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levads

Laikmeta, kuru raksturo globalizacija, vértibu daudzveidiba un informacijas tehnolo-
giju attistiba, bérniem jamacas dzivot pasaulé, kas nepartraukti mainas. Ka sasniegt to,
lai bérns bltu gatavs dzivei 21. gadsimta? Muasu atbilde - atbilstosa izglitiba. Tas Tsteno-
$ana nepiecieSama skolotaju profesionalitate, vecaku un paréjas sabiedribas iesaiste. Viena
no 21. gadsimta prasibam ir bérna vajadzibam atbilstoss macibu saturs un macibu pieeja.
Izglitibas satura TstenoSanas mérkis visparégja izglitiba (sk. 1. pielikumu. “Skola2030 redzé-
jums par skolénu”) ir lietpratigs jaunietis, kurs ieglist masdienigas lietpratibas izglitibu un
veidojas par personibu ar pasapzinu, kurs$ ciena un rlpéjas par sevi un citiem; par lietpra-
téju izaugsmé, kam par ieradumu ir kluvis nemitigi un ar aizrautibu macities; par atbildigu
sabiedribas dalibnieku, kurs iedzilinas, ldzdarbojas un sadarbojas; par radosu daritaju, kurs
ievie$ inovacijas.

Bérns dzivo “tagadné” un gist pieredzi par apkartéjo pasauli $odien, nedomajot par
gatavoSanos nakamajam izglitibas posmam vai talai nakotnei. Vins veic sev intereséjosas
darbibas, kontaktéjas ar apkartéjiem cilvékiem tapéc, ka tas vinam patik un ir nepiecieSams
tagad. Pieauguso uzdevums un atbildiba ir radit iesp€&jas katram bérnam vispusigi attistities
un macities atbilstosi vina vajadzibam un izglitibas mérkiem.

Pirma apzinata macisanas pieredze bérnam veidojas pirmsskola, ta ietekmé bérna per-
sonibas veidoSanos un to, vai bérns macisies ar prieku un vélésies izzinat lietas, paradibas
un sakaribas, S pieredze ir pamats turpmakajam skolas gaitam. Balstoties uz labo praksi
Latvijas un arvalstu pirmsskolas, ka ari nemot véra aktualos pétijumus izglitibas joma, ir
pilnveidots esoSais macibu saturs un pieeja.

Metodiskie ieteikumi pirmsskolas skolotajiem izstradati Valsts izglitibas satura centra
(VISC) projekta “Kompetenéu pieeja macibu satura”. Saja izdevuma ir skaidrots pirmsskolas
macibu satura ietvars, macibu pieejas akcenti, bérna macisanas vajadzibas un skolotaja
loma macibas, bérna snieguma vértésana, macibu planosana un istenosana. Metodiskie
ieteikumi veidoti ka praktisks atbalsts skolotajiem, izglitibas iestades metodikiem, vadita-
jiem un vaditaju vietniekiem ikdienas darba.

levads

Metodisko ieteikumu struktira

Metodiskos ieteikumus veido tris nodalas un ar tam saistitie pielikumi.

1. MACIBU PIEEJA - apskatits pirmsskolas macibu satura ietvars un pieeja un sociali emo-
cionalas un fiziskas macibu vides nozime macibu procesa.

2. PLANOSANA - piedavati butiski planosanas principi skolotajam, lai sasniegtu pirmssko-
las izglitibas vadlinijas noteikto obligato macibu saturu sadarbiba ar citiem pirmsskolas
izglitibas specialistiem: mazikas un sporta skolotajiem. Ka planot rotalnodarbibu atbil-
stosi sasniedzamajam rezultatam un bérna macibu vajadzibam.

3. VERTESANA - apskatits, ka vertét katra bérna sniegumu, ka iegiitos datus izmantot, lai
planotu un virzitu katra bérna izaugsmi, un ka par bérna sniegumu informét vina gimeni.
Nodalu un apaksnodalu struktira tiek izmantotas $adas sadalas.

e VERO - skolotaju prakses piemérs.
o |EDZILINIES - plasaks skaidrojums par nodalas tematu.
e IZMEGINI - ieteicamie metodiskie panémieni ikdienas praksei.

e PILNVEIDO - papildliteratdra un citi resursi (raksti, video u. c.).

Metodiskajam materialam ir ieteikuma raksturs, un to vélams lietot kopa ar VISC izstra-
dato pirmsskolas macibu programmu.
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1. Macibu pieeja

1. Macibu pieeja

Macibu pieejas akcenti

Galvenas zinas

Bérns macas nepartraukti: ikdienas situacijas, savstarpéjas attiecibas ar bérniem
un pieaugusajiem, patstavigas un skolotaja organizétas rotalnodarbibas, pastaigas,
izbraukumos, gatavojoties un svinot svétkus.

Bérns macas darbiba ar personigas pieredzes palidzibu, konstruéjot zinasanas, vei-
dojot izpratni un izmantojot ieglitas prasmes un zinasanas.

Skolotajs rada iesp&ju bérnam macities, vada macisanos atbilstosi planotajam bér-
nam sasniedzamajam rezultatam.

Pirmsskolas macibu saturu veido vértibas un tikumi, caurviju prasmes, pratibu
pamati macibu jomas: zinasanas, izpratne un pamatprasmes.

Pirmsskola macibas plano integréti, jégpilni sasaistot macibu jomas, caurviju pras-
mes un veidojot vértibas balstitus ieradumus.

Skolotajs apzinati veido un uztur pozitivu macisanas kulttru, kura izzinas darbiba,
pales un gratibu parvarésana, sadarbiba un savstarpéjais atbalsts ir vértiba.
Emocionali labvéliga vidé bérns un pieaugusais jltas piederigs, dross, saprasts un
var atlauties kltdrties.

Skolotajs kopa ar bérniem mérktiecigi veido un maina macibu vidi, saglabajot sva-
rigus, nemainigus elementus atbilstosi macibam un bérna vajadzibam.

Macibu vide piedava iespéjas darboties patstavigi un radosi; individuali un mazas
vai lielas grupas.

VERO
1. nodalas 1. piemérs “Pasaku dramatizéjums”

Cetrgadiga bérna sasniedzamais rezultats temata “Reiz pasaka..”: “Bérns iejutas pasaku
télu lomas un tas attélo, secigi atspogulojot pasakas sizetu”.

Tematu skolotaja uzsak ar pasakas “Tris sivéntini un vilks” lasisanu, jo Sai pasakai ir vien-
karss teksts, kura fragmenti atkartojas. Lai bérni iepazitos ar pasakas saturu, pirmajas die-
nas skolotaja to lasa prieksa. Péc dazam dienam bérni jau atceras tas pasakas dalas, kuras
atkartojas, un, skolotajai lasot pasaku, runa tas no galvas kopa ar skolotaju.

Kadu ritu, pirms ierodas bérni, skolotaja telpa novieto tris lielas kartona kastes. Ta ir
skolotajas sagatavota izmaina telpa, kura varétu bérnus pamudinat sakt izspélét pasaku.
Driz vien kads bérns séz kasté un otrs klauvée pie tas. Bérni paskaidro skolotajai, ka vini
spélé tris sivéntinus un kaste ir vinu maja. Lai saprastu, vai ta ir salmu, zaru vai kiegelu maja,
skolotaja aicina kastes atbilstosi noformét. Bérnu grupa kopa ar skolotaju izpéta pieejamos
materialus, un bérni izvélas no krasaina papira sagriezt salmus, zarus un kiegelus. Tad, kad
apnik griezt un limét papirus, bérni keras pie krasam. Péc kada laika bérni izsaka vajadzibu
péc maskam. NepiecieSamas maskas bérni izgatavo kopa ar skolotaju.

Otra pasaka, ar kuru iepazistina skolotaja, ir “Tris 1aci”. Lai saktu spélét So pasaku, bérni
pasi sameklé blodas un karotes. Lacu gultam izmanto séZamspilvenus un sedzinas. Lidziga
veida bérni dramatizé arT citas pasakas. Kad skolotaja piedava izradi papildinat ar dzies-
mam un dejam, bérni ar sajismu piekrit. Mizikas nodarbibas bérni macas dziesmas un ar
dazadiem kociniem vai grabinamiem rikiem spélé pavadijumu. Tada veida visi var piedalities
priekSnesuma, ja lomu visiem nepietiek. Lomu atveidotaji un “muzikanti” mainas katru reizi,
kad izspélé pasakas.

Bérni bieZi brivaja laika iejatas télos un izspélé pasaku. DaZi bérni saliek kréslus rinda,
lai skatitos izradi. Tiklidz izrade beidzas, nomainas aktieri un pasaku izspélé citi bérni. Izspé-
Iejusies sava starpa, bérni ierosina teatri paradit ari citiem: braliem, masam un vecakiem.
Ta ka vairaki brali un masas macas taja pasa bérnudarza, bérni pa diviem vai trim iet uz
savu bralu un masu grupam, lai aicinatu vinus uz izradi. Péc katras izrades skolotaja aicina
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skatitajus pateikt savas domas par izradi. Pirms katras nakamas izrades bérni kopa ar sko-

lotaju atceras, ko teica skatitaji, un padoma, ka izradi padarit vél labaku.

Lai uz izradi uzaicinatu vecakus, bérni sola majas vecakiem pateikt, kad janak uz bér-
nudarzu. Nakamaja diena izradas, ka bérni aizmirsusi nodot svarigo zinu. Visi kopa doma,
ka zinu veiksmigak nodot vecakiem. Kads no bérniem ierosina izgatavot ielGgumus. Visi
bérni gatavo iellgumus un tajos ieraksta informaciju, ka nu kur$ mak. Lai vecaki varétu
“izlasit” ielGgumus, skolotaja aizslta viniem e-pastu, kura atklaj bérnu ideju un informaciju
par izradi. Maza bérnu grupa isteno kada bérna ideju izgatavot izrades afiSu. Kads cits bérns
iesaka starpbridi visus pacienat ar kikam un kafiju. Skolotaja sameklé vienkarsu recepti un
kopa ar bérniem cienastam izcep cepumus un izspiezZ sulu. Bérni kopa ar grupas un mazikas

skolotajam sagada vecakiem sirsnigu priekSnesumu.

Metodiskais komentars

Bérni temata laika darbojas ar interesi, mérktiecigi un aktivi, tatad jégpilni. Bérni veido
ieradumu droSi pasizpausties un git jaunu pieredzi. Darbojoties kopa (dramatizéjot
pasakas un veidojot dekoracijas), bérni veido ieradumu sadarboties ar citiem. Veérojot
grupas biedru dramatizétas pasakas, sniedzot konstruktivu un pozitivu atgriezenisko
saiti, bérni veido cienpilnu attieksmi pret citiem.

Skolotajs ar savu darbibu temata veicina cauviju prasmju attistibu.

e Jaunrade un uznéméjspéja. Bérni uznemas iniciativu, uzsakot dramatizét pasaku
“Tris siventini”, vélak art citas pasakas. Bérni aicina skatitajus: bralus, masas, veca-
kus. Darbojoties kopa ar bérniem (ierosinot ieklaut dramatizéjuma dziesmas, dejas),
skolotajs modelé atvértibu jaunam idejam. Atbalstot bérnu ierosinajumus (veidot
maskas, dramatizét pasakas, iekartot vidi, uzaicinat skatitajus), skolotajs stiprina
ieradumu izradit iniciativu un pabeigt iesakto lidz galam.

e Sadarbiba. Bérni darbojas kopa ar citiem, lai Tstenotu planoto (izgatavo/izvélas
dekoracijas un rekvizitus, sadala lomas un vienojas par lomu mainu).

e Temata izzinas laika bérniem ir iespéja integréta veida attistit pamatprasmes un
veidot izpratni $adas macibu jomas.

o Valodu macibu joma. Stastot, skatoties gramatas, attélojot pasaku siZzetus zimé-
jumos, izspéléjot izrades, bérni veido izpratni par teksta nodosanas veidiem: tek-
stu var citiem nodot mutiski (stastot un dramatizéjot), vizuali (ziméjot pasaku
sizetus) un rakstiski (veidojot gramatas, ielGgumus, afisas).

1. Macibu pieeja

o Kultdras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma. lzgatavojot majas tris
sivéntiniem, bérni varié linijas, krasas, tekstdras, formas un laukumus sava mak-
slinieciski radosaja darba. Bérni izspélé dzirdétas pasakas. Kopa ar mazikas sko-
lotaju dzied dziesmas atbilstosi tonalitatei un ritmam, ka ari improvizé ar skanu
rikiem un kustibam, piebalsojot mazikai.

o Matematikas macibu joma. “Pasaka par tris laciem” rosina bérnus salidzinat lie-
lumus: liela vai maza bloda, karote, krésls, gulta, lacis.

Skolotaja komentars

Visu temata laiku bérni darbojas ar prieku, jo tas, ko vini darija, bija svarigi, nozi-
migi un interesanti. Tikai nedaudz pamudinot, es panacu, ka bérni pasi saka izspée-
let pasakas, Iidz ar to vini varéja pavadit ilgu laiku, mainoties lomam un atkartojot
vienu un to pasu pasaku, tadéjadi vingrinoties atkartot tekstu un to iegauméjot tuvu
originalam. Viniem nebija izjatas, ka “tas obligati jadara”. lestudéjot izrades, bérni
aktivi vingrinajas tekstu veidosana, jo lomas nebija jamacas no galvas, bet javeido
satura notikumu seciba. Balstoties novérojumos, es varéju piedavat katra bérna vaja-
dzibam atbilstosus uzdevumus valodas prasmju attistibai (skanu saklausisana, burtu
elementu rakstiba).

Mums izveidojas laba sadarbiba ar mazikas skolotaju. Dziesmas un improvizacija ar
skanu rikiem lieliski papildinaja pasaku izrades.

Pasaku iestudésana deva iespéju bérniem sadarboties. Novéroju, ka bérniem griti
vienoties par lomam, jo vairaki bérni gribéja iejusties viena un taja pasa téla. Kopa ar
bérniem vienojamies, ka panakt, lai katrs, kurs vélas, parmainus iejatas dazadas lomas:

e atzZimé tabula, kurs bérns kadu lomu ir spélégjis;
e sadalalomas péc nejausibas principa (loz€jot, izmantojot skaitampantus, kartites u. c.);
e palidz savstarpéji vienoties (ievérojot rindas kartibu).

levéroju un 1pasi uzsvéru situacijas, kuras bérniem izdevas vienoties.

Bérnu iztéleé kastes bija majas pat bez Tpasas noformésanas. Tapéc, uzdodot jauta-

jumus, rosinaju kastes noformét atskirigi, lai art citi saprastu, no kada materiala celtas

majas. Katru maju gatavoja neliela bérnu grupa, kamér paréjie bérni iesaistijas citas
skolotaju piedavatajas un/vai pasu izvélétajas rotaldarbibas.
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IEDZILINIES

Pirmsskola bérns veidojas par zinatkaru, radoSu un dzivespriecigu personibu, apgust liet-
pratibas pamatus, drosi, aktivi un patstavigi darbojoties, glst pieredzi par sevi, citiem,
pasauli un savstarpéjo mijiedarbibu taja, macoties ieintereséti un ar prieku.

Lai nodroSinatu bérnam musdienigas lietpratibas izglitibu, batiski ir pilnveidot macibu
pieeju, kas rosina macities iedzilinoties. Istenojot $adu pieeju, mainas skolotija loma no
bérna macisanas uz macibu virzisanu. Macoties iedzilinoties, bérns attista spéju visparinat,
parnest jaunas zinasanas un prasmes uz nezinamam situacijam, prieksplana izvirzot proce-
sus, ar kuru palidzibu bérns ieglst zinadanas (ka més zinam?), ne tikai uzkraj noteiktu satura
apjomu (ko més zinam?).

Macisanas rezultats ir patiesa izpratne un lietpratiba tad, ja skolotajs

e plano un Tsteno macibas ar konkrétu un bérnam saprotamu un personigi nozimigu
sasniedzamo rezultatu, mérktiecigi veidojot patiesu izpratni, parnesi un zinasanu,
prasmju un ieradumu koordinétu lietosanu;

e piedava bérnam atbilstosus, daudzveidigus, intelektuali izaicinoSus, personigi nozimi-
gus uzdevumus un pieredzi;

o laikus sniedz bérnam konkrétu, izmantojamu un cienpilnu atgriezenisko saiti par vina
sniegumu, lai uzlabotu bérna macisanos;

e regulari rosina bérnu domat par savu macisanos, dodot iespéju bérnam izvértét un
pamatot savas izvéles maciSanas procesa.

Lai pirmsskolas izglitibas iestadé istenotu macisanas iedzilinoties pieeju, skolotajs
veido atbilstosu macibu vidi, kas ir mainiga, saistita ar planotajiem bérnam sasniedza-
majiem rezultatiem, pétit, macities un radit rosinosa, drosa un ieklaujos3a, fiziskajai,
garigajai un intelektualajai attistibai labvéliga. Macibu vide ir orientéta uz savstarpéju
uzticésanos, sadarbibu un atbalstu, veicina bérna patstavibas un ricibspéjas attistibu
un dod iespéju piedalities IEmumu pienemsana, to izpildes nodrosinasana un parrau-
dziba.

Pirmsskolas izglitibas iestade, kura atbalsta katra bérna individualo attistibu un isteno
macisanas iedzilinoties pieeju, darbojas ka macisanas organizacija, kura pastavigi mainas un
pielagojas jauniem apstakliem. Taja pastavigi macas gan bérni, gan skolotaji kopigu mérku
sasniegSanai. Izglitibas iestade ir atvérta iespéjamajiem sadarbibas partneriem, ikdiena
sadarbojas ar vecakiem bérnu macisanas atbalstam.

1. Macibu pieeja

Macisanos iedzilinoties raksturo savstarpéji ieintereséta, cienpilna, mérktieciga sadar-
biba starp bérnu un skolotaju. Sadas pieejas macibam pamata ir izpratne: macibu procesa
centra ir bérns ka pétnieks un daritajs, kam jau no mazotnes ir sava pieredze, griba, intere-
ses, izpratne par pasauli, kuru vins turpmak ar skolotaja mérktiecigu atbalstu attista macibu
procesa.

Bérna un skolotaja darbibas macisanas iedzilinoties procesa.
Bérns

e macas ieintereséti, uznemas riskus un vélas pétit un izzinat, kad jatas fiziski un emo-
cionali dross;

e savstarpéja saskarsmé, praktiskas ikdienas un macibu situacijas apgist, attista un
izmanto caurviju prasmes;

e péta, praktiski darbojas, konstrué zinasanas, veido izpratni un attista pamatprasmes,
uzlabo savu sniegumu;

e veido vértibas balstitus ieradumus, pielieto tos sava ikdiena, piedaloties un lidzdarbo-
joties pirmsskolas pasakumos;

e macas konkrétaja bridr aktualo, interesanto un praktiski izmantojamo: izvélas rea-
lus priekSmetus ikdienas dzives situacijas, nemot véra jaunas prasmes, zinasanas,
izpratni.

Skolotajs

e iepazist katru bérnu un rada apstaklus, lai ikviens varétu macities atbilstosi savam vaja-
dzibam;

e meérktiecigi atbalsta caurviju prasmju attistibu, apguvi un pielietosanu, tas integréjot
sadzives un macibu situacijas;

e meérktiecigi rada un piedava iespéjas konstruét zinasanas, nemot véra bérna vértéjumu,
sniedz attistoSu atgriezenisko saiti, maca nepiecieSamas prasmes un piedava jauno
saturu;

o sistematiski un mérktiecigi piedava iespéjas veidot tikumus un attistit ieradumus, kuru
pamata ir vértibas;

e rada bérniem iespéju regulari lietot apgltas prasmes daudzveidigas autentiskas situa-
cijas;

e paredz laiku praktiskai darbibai, izpratnes veidoSanai, savas darbibas skaidrosanai un
vértésanai.

© Valsts izglitibas satura centrs | ESF projekts Nr.8.3.11/16/1/002 Kompetenéu pieeja macibu saturd



Bérns ir aktivs macibu dalibnieks, nevis pasivs informacijas sanéméjs un pieaugusa
demonstréto darbibu atkartotajs. Macoties ko jaunu, bérnam ir svarigi saistit jaunas zina-
$anas ar jau zinamo un ieglt tieSu, nepastarpinatu pieredzi par apglstamo jédzienu vai
paradibu. Praktiska darbiba, izmantojot savas manas personigi nozimigas situacijas, veido
pieredzes pamatu. Par $o pieredzi sarunajoties, mekléjot sakaribas, bérns pakapeniski kon-
strué zinasanas, veido izpratni, lai varétu sakt izmantot abstraktus vardus un simbolus savas
pieredzes aprakstisanai.

Bérns ir gatavs macities, apgit jaunas zinasanas un prasmes tad, ja jatas emocionali
dross un sociali pienemts, ieklauts grupa. Interese, prieks par uzzinato un paveikto motivé
bérnu iedzilinaties un turpinat macibas. Lai macibam batu rezultats un tas batu personigi
nozimigs, bérnam ir jaapzinas macibu mérkis (Kadel vinam tas jadara? K3 to varés izmantot
tagad, nevis tala nakotné?) un jasanem atbalstosa atgriezeniska saite, lai bérns saprot, ko ir
izdarijis, iemacijies un ka turpinat macities.

Macisanas jéga ir izmantot apgtto dzivé (lietpratiba). Beérnam ir svarigi apgito izmantot
uzreiz, nevis kaut kad nakotné, kad izaugs (“macies, lai skola batu vieglak”). Bérna dzive
ir rotalasanas un ikdienas darbibas, kuras skolotajs var novérot, ka bérns veido parnesi:
izmanto apgtto jaunas situacijas un citas macibu jomas.

Skolotajs mérktiecigi vada macisanos, iesaistot bérnus ka lidzvértigus macibu dalibnie-
kus, nevis tikai nodod zinasanas un demonstré prasmes, péc tam parbaudot, ka bérni tas
apguvusi (sk. 2. pielikumu. “Skolot3ja, kur$ vada macisanos, darbibu apraksts”).

e ledvesmo, virza un atbalsta bérna izaugsmi.

e Veido fiziski un emocionali drosu, attistosu un ieklaujosu macibu vidi.

e Parzina savu macibu jomu un macibu priek3metu(s) un to(s) prasmigi maca.
e Stratégiski plano macibas un tas efektivi isteno:

o izvirza sasniedzamo rezultatu;

o piedava jégpilnus uzdevumus;

o sniedz attistosu atgriezenisko saiti;

o rosina domat par macisanos.

e Pilnveido savu profesionalo praksi un sadarbojas ar kolégiem un vecakiem bérnu maci-
$anas atbalstam.

Ka paradits 1. attél3, skolotajs maca ar savu pieméru, regulari modeléjot prasmes, de-
monstréjot zinasanu lietoSanu ikdienas darbibas. Skolotajs rada iespéjas bérnam pasam

1. Macibu pieeja

veidot izpratni, konstruét zinasanas, apgut un vingrinat prasmes. Skolotajs mérktiecigi pie-
dava jauno saturu un virza prasmju attistibu, sniedz diferencétu atbalstu un atgriezenisko
saiti atbilstosi katra bérna vajadzibam. Planojot macibu saturu, skolotajs izvérté, kuras
zinasanas bérns var konstruét pats, kuras prasmes var apgit patstavigi praktiska darbiba
vai ikdienas situacijas kopa ar citiem bérniem un kuru prasmju apguvei nepiecieSama pie-
augusa vadiba.

Modelé sava
darbiba prasmes un
lieto zinGsanas,
kuras bérni apgtist

Rada iespéjas
bérnam pasam veidot
izpratni, konstruét
zinGsanas, apgat un
vingrinat prasmes

Mérktiecigi piedava
jauno saturu un virza
prasmju attistibu,
balstoties uz vértésana
iegltajiem datiem

1. attéls. Skolotaja darbiba atbilstosi planotajam bérnam sasniedzamajam rezultatam

Pirmsskolas macibu satura ietvaru veido caurviju prasmes, zinasanas, izpratne un pa-
matprasmes macibu jomas un vértibas balstiti ieradumi, to nosaka “Noteikumi par valsts
pirmsskolas izglitibas vadinijam”.

Lai macitos, ikvienam bérnam ir nepieciesams izglitibas iestadé justies drosi, sanemt
cienpilnu attieksmi un macities atbilstosi savam spéjam. Tadé| vértibas balstitu ieradumu
veidosana ir viens no izglitibas pamatuzdevumiem. Drosibas izjatu rada bérnam saprotami
sagaidamas uzvedibas noteikumi. Pozitivas uzvedibas ieradumi ir garants fiziskai drosibai,
savukart prognozéjamas prasibas veicina bérnu emocionalo drosibu. Ciena ir saistita ar
individa spéju paraudzities no otra cilvéka skatpunkta, [ldz ar to parvarét savu egocen-
trismu un rékinaties ne tikai ar savam tiesibam un vajadzibam, bet ari saskatit, ka pasa

© Valsts izglitibas satura centrs | ESF projekts Nr.8.3.1.1/16/1/002 Kompetencu pieeja macibu satura


https://likumi.lv/ta/id/303371

riciba ietekmeé citus. Atbildiba pamato spéju prognozét savas ricibas sekas, lidz ar to izdarit
atbilstosas izvéles.

Vertibas balstitu ieradumu veidosana notiek tiesa un netiesa veida.

Tiesi: vértibas nosauc varda (verbalizé) ikdiena.

Piemérs. "Uzvedisimies klusu, lai izraditu runatajam cienu!”, "Pirms met bumbu, paskaties,
vai tur kads nestav - vai ir drosi!”, "Bisim atbildigi un péc pastaigas noliksim cimdus Zaveéties!”

Netiesi: kopigi veidojot izglitibas iestades kulttru (attiecibu veido$anas stilu, fiziskas
vides iekartojumu un uzturésanu, tradicijas un ritualus, ka ari uzvedibas noteikumus, kurus
ievéro visi - gan bérni, gan pieaugusie). Vértibas logiski pamato izglitibas iestades uzve-
dibas noteikumus (rakstitos un nerakstitos). Visi izglitibas iestades pieaugusie vértibas
modelé sava uzvediba - pauzot pozitivu un cienpilnu attieksmi pret kolégiem, bérniem,
vecakiem; ievérojot pieklajibu un noteikumus (neizmantojot mobilo telefonu darba laika,
sakot paldies par palidzibu), modeléjot veseliga dzivesveida ieradumus (mazgajot rokas pirms
esanas, nesmékéjot), pauzot lojalitati pret kolégiem, izglitibas iestadi, konstruktivi risinot
domstarpibas u. c.

Vértibas balstitu ieradumu attistiba norit savstarpéja mijiedarbiba. Aktualizéjot vértibas,
pamazam veidojas ieradums.

Piemérs. Skolotajs skaidro bérniem: “Mes izradam cienu, sasveicinoties ar visiem.” Skolotadjs
vienmer sagaida un sasveicinas ar bérniem un vecakiem, veidojot ieradumu vienmér sasveicina-
ties. Tas nostiprina bérnos ieradumu izradit uzmanibu, uzturét interesi un aktivi iesaistities.
Rezultata tiek likts pamats tadam vértibam ka ciena, sadarbiba, tolerance.

Pirmsskola svarigi veidot ieradumu bat zinatkaram un intelektuali atvértam. Tas ir
pamats ieradumam macities, ieradumam nepadoties gratibu prieksa un klldas uztvert ka
izaugsmes iespéju.

Caurviju prasmes ir visparigas prasmes, kas attiecas uz visiem cilvéka darbibas vir-
zieniem. Caurviju prasmes palidz labak un ar dzilaku izpratni apgit zinasanas. Izmantojot
dazadus domasanas un pasvaditas macisanas panémienus, bérni stiprina jaunu zinasanu
sasaisti ar personigo pieredzi. Savukart caurviju prasmju izmantoSana dazadas macibu
jomas nostiprina bérnu spéjas tas izmantot patstavigi un visdazadakajas situacijas, tostarp
sareZgitas un neparedzamas.

Caurviju prasmes ir mérktiecigi jamaca un jaattista, radot iespé&ju tas izmantot ikdiena.
So prasmju attistiana ir visu bérna dzivé iesaistito pieauguso atbildiba, ta notiek gan ikdie-
nas darbibas, gan macibu procesa.

1. Macibu pieeja

Skolotajs

e model€é caurviju prasmes sava darbib3;
Piemérs. Lai modelétu sadarbibas prasmes, skolotdjs sadarbojas ar bérniem, iekartojot
rotalu laukuma vietu gleznosanai.

e rada iesp€jas bérniem apgit un vingrinat caurviju prasmes;
Piemérs. Lai raditu iespéju vingrinat kritiskas domasanas un problémrisinasanas prasmes,
skolotdjs iesaista bérnus ikdienas situdciju risinasana, kurds japienem pardomati lemumi,
skali uzdodot jautajumus: “Tikko telpa ielidoja lapsene. Ko més tagad varétu darit?” “Ara
nodarbibai esam panémusi lidzi papiru, lai zimétu, bet krdsas un otas aizmirsam. Ka zime-
sim?”, “Planojam iet ara, bet sacies negaiss, ko darisim?”, “Vélejamies braukt ekskursija uz
muzeju, tacu tas ir slégts tehnisku iemeslu del, ko daram?”

e meérktiecigi maca jaunas un pilnveido esosas caurviju prasmes.
Piemérs. Lai attistitu jaunrades un uznémejspéjas prasmi, skolotdjs maca izdomat, ka veikt
uzdevumu. Ta vieta, lai raditu, ka uzzimét, aplicét vai izveidot koku no plastilina, skolotajs
kopa ar bérnu veéro istus kokus un parrund, ka koks izskatds. Péc tam rosina bérnu izdomat,
ar kuriem materialiem un kada veida koku atveidot.

Bérni uztver macibas kopveseluma, nedalot maciSanos atseviskas macibu jomas vai
caurviju prasmés. Ari reala dzive nav sadalita atseviskas dalas, arvien vairak profesijas
nepiecieSsamas dazadu macibu jomu zinasanas un prasmes. Bérns veido pratibu pamatus -
zinasanas, izpratni un pamatprasmes macibu joma, caurviju prasmes un vértibas balstitus
ieradumus - integréta macibu procesa visas dienas garuma: ikdienas darbibas, briva rotal-
darbiba, izzinot sev nozimigus tematus ilgaka laikposma, lidzdarbojoties grupas un pirms-
skolas pasakumos. Skolotaja uzdevums ir mérktiecigi planot un virzit macibas visas dienas
garuma, parliecinaties, vai visiem bérniem ir iespéja pakapeniski apglt nepiecieSamas caur-
viju prasmes, ieradumus un pratibas dzives darbibai nozimigas jomas.

IZMEGINI
Skolotajs vada bérna macisanos, mérktiecigi iekartojot macibu vidi, planojot izzinas tema-
tus, rotalnodarbibas, kas virza uz sasniedzamo rezultatu, ka ari neplanotas ikdienas situaci-
jas un pasa bérna brivi izvéléto rotalu un izzinas darbibu laika.

Izmégini kadu no metodiskajiem panémieniem, lai virzitu bérna macisanos bérna izvé-
Ietas brivas rotaldarbibas laika. Novéro bérnu darbiba, lai izprastu vina ricibas motivus un
nebGtu jajauta: “Ko tu dari?”
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Uzdod jautajumus par rotalu.

Piemérs. Ja beérns ir sakrustojis divus kocinus un iztélojas, ka ta ir lidmasina, jauta par lido-
juma marsrutu (no kurienes uz kurieni), ko vajadzétu nemt lidzi uz izvéléto galameérki, ko var
redzet no lidmasinas.

lesaisties bérna rotaldarbiba ka lidzvértigs partneris, sekojot vina spéles noteikumiem,
péc tam piedava idejas, ka papildinat rotalu.

Piemeérs. Izveido tdadu pasu lidmasinu ka bérnam, kopa ar vinu skraidi pa rotalu laukumu,
iztélojoties, ka Idimasina lido, péc tam ierosini izveidot lidlauku. Parrundjiet, kas lidlauka
atrodas (laukums lidmasinam, lidostas eka, skrejcels, vadibas tornis), kopigi domajiet, ka to
izveidot, un kopigiem spékiem izveidojiet.

Rotalajies blakus vai kopa ar bérnu, sava rotala izmanto prasmes, kuras bérns vél neiz-
manto, lai vin$ tas varétu novérot un censtos atkartot.

Piemérs. Ja bérns klucus karto horizontalas rindas vai sakrauj tos citu uz cita vertikali, bet
vél neveido tiltus, jumtus vai pdrsedzes, blakus vina klucu rindai izveido savu, liekot divus
klucus atstatu vienu no otra un péc tam tos savienojot ar treso kluci ka jumtu.

Piedava papildu materialus, lai ierosinatu bérnus tos radosi izmantot, izméginat jaunas
tehnikas un prasmes, ta attistot zinatkari.

Piemérs. Bérniem, kuri no gliemezvdkiem, koka pérlém un citiem neliela izméra materidliem
veido daZadus kartojumus, papildus piedava nelielus neplistosus spogulus. Bérniem, kuri ar
kluciem buvé ékas, piedava lakatus vai auduma gabalus. Bérniem, kuri no papira atgriezu-
miem veido aplikacijas, piedava auduma atgriezumus, sausos ziedus, pogas. Bérniem, kuri
rotalajas ar masinam, piedava délus, lai izveidotu rampas.

Rosini bérnu rotala izmantot macibas iegiitas prasmes.

Piemérs. Ja bérns iztélojas, ka kldj galdu ka restorana, un uzaicina tevi pusdiends, jauta
edienkarti, ta rosinot bérnu to izveidot, izmantojot rakstisanas prasmi.

1. Macibu pieeja

Macisanas kopienas veidosana

VERO
1. nodalas 2. piemérs “Vieno$anas par grupas noteikumiem”

Sakoties jaunam macibu gadam, skolotajs kopa ar bérniem vienojas par grupas notei-
kumiem. Viena diena parruna un vienojas tikai par daziem noteikumiem, lai bérni tos labak
izprastu un atcerétos. Skolotajs vada diskusiju, mudinot bérnus domat par to, kadé| katrs
noteikums ir vajadzigs, ka ari precizé, ko katrs noteikums nozimée.

Skolotajs: “Padomasim, ko més grupa varam darit, lai més visi justos labi.”

Ralfs: “Nemétasimies ar kluciem!”

Skolotajs: “Kadél tas ir svarigi?”

Ralfs: “Nuuu...”

Liene: “Var trapit pa galvu!”

Ralfs: “Un tad bs jabrauc uz slimnicu.”

Liene: “Tad mamma nezinas, kur tu esi.”

Skolotajs: “Tas gan bitu nepatikami! Ko més ar klu¢iem darisim, lai ta nenotiktu?”

Anna: “Blvésim majas.”

Skolotajs: “Ka més blvésim majas?”

Ralfs: “Nuuu... ta, ka vajag.”

Skolotajs: “Ka vajag bavét majas?”

Einars: “Ta, lai negazas.”

Skolotajs: “Vai es pareizi sapratu, ka majas jabavé uzmanigi?”

Bérni: “Ja!”

Skolotajs: “Un ka ar citam mantam, vai ar tam var métaties?”

Bérni: “Ne!”

IZVERTE

Izpéti skolot3ja, kurs vada macisanos, darbibu aprakstu (2. pielikums. “Skolot3ja, kur$ vada
macisanos, darbibu apraksts”) un izvérté savas stipras un vajas puses, lai izvirzitu sev tuvako
profesionalas pilnveides mérki.

Skolotajs: “Ko var darit ar mantam, kas ir masu grupa?”
Bérni: “Spéléties!”

Skolotajs: “Ka spéléties?”

Anna: “Uzmanigi!”

Skolotajs: “Ko tas nozimé - spéléties uzmanigi?”

Ralfs: “Ta, lai mantas nesaplist.”

Liene: “Un lai neiesit pa galvu!”

© Valsts izglitibas satura centrs | ESF projekts Nr.8.3.11/16/1/002 Kompetenéu pieeja macibu saturd

n



Skolotajs: “Tatad més ar mantam spélésimies uzmanigi. Ko darisim péc tam, kad blsim
beigusi spéleties?”

Katrina: “Visu sakartosim!”

Skolotajs: Ka més mantas sakartosim?

Einars: “Noliksim plaukta.”

Skolotajs: “Tatad més visi esam sarunajusi, ka ar mantam spélésimies uzmanigi un péc
tam, kad beigsim spéléties, noliksim tas atpakal vieta

Péc vairakam dienam, kad grupa ir vienojusies par noteikumiem, skolotajs tos uzraksta
uz lielas lapas un visi bérni uz tas parakstas. Lapu piestiprina pie sienas, lai visi atcerétos,

par ko ir vienojusies.

Bérni piekrit priekslikumam, pacelot roku

1. Macibu pieeja

Metodiskais komentars

e Grupas vienosanas par noteikumiem, darba soliem u. tml. ir svariga macisanas
kopienas veidosanas dala.

e Tam, par ko vienojas, ir jabit bérniem saprotamam, pienemamam un reali izpildamam.

e Jo mazaki bérni, jo mazak vienoSanas punktu, lai vini neapjuktu, bet ievérotu
bitisko un vienosanos Tstenotu dzive.

e Svarigi lietot valodu pozitiva izteiksmé (pieméram, “neskriesim!” vieta lieto “iesim
mierigi!”).

e Svarigi ir grupas vienosanos novietot redzama vieta un laiku pa laikam atgadinat
par to.

e Pieaugusajam svarigi ievérot labu bérnu uzvedibu, paslavét bérnu ricibu, ja vini
izpilda vienosanos.

Skolotaja komentars

Grupa vienojamies, ka noteikumus bérniem neizvirzis pieaugusie, bet pasi bérni. Péc
pieredzes zinu, ka bérnu diskusija ir javada, lai ta bltu produktiva. Grupas noteikumi
netika izveidoti un pienemti viena diena. Svarigi, ka grupas noteikumus bérni paraksta
un pieaugusie tos novieto bérniem pieejama vieta acu augstuma. lkdiena secinajam, ka
bérnu pasu izvirzitie grupas noteikumi ir efektivi un, vadoties péc konkrétas situacijas,
tos var papildinat. Ar grupas noteikumiem iepazistinajam visus pieaugusos, kuri strada
ar masu grupas bérniem, un vienojamies, ka to ievérosana bisim konsekventi.

IEDZILINIES

Skolotaji organizé drosu, atbalstosu vidi, kas ietver pozitivu attiecibu veidosanu, skaidru
uzvedibas noteikumu izvirziSanu un ievérosanu, pieauguso konsekventu praksi un izpratni
pasiem par savu sociali emocionalo prasmju nozimi.

Skolotajs iepazist un veido pozitivas attiecibas ar katru bérnu.

Individualu attiecibu veidoSana ar pieauguso vairo bérna piesaisti izglitibas iestadei un
atvieglo adaptaciju jauna vidé. Skolotaja uzdevums ir aktivi un apzinati pievérsties attiecibu
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veidoSanai ar katru bérnu, jo tas radis pamatu sekmigam macibu procesam. Lai veidotu
pozitivas attiecibas, skolotajs

sarunajas individuali ar katru bérnu;

uzruna varda (nelieto iesaukas, ari pozitivas), laujot vinam justies nozimigam un ipasam;
apskauj bérnu, pieskaras vina plecam, rokai;

lasa bérnam gramatu, kopa dzied dziesmas, runa skaitampantus;

kopa saliek puzzli vai uzspélé bérna iemilotu spéli;

velta nedalitu uzmanibu bérnam, ar kuru sarunajas;

kopa ar bérnu paskatas spoguli un uzsmaida vai bérna saskata ko 1pasu un to pasaka;
Piemeérs. “Cik skaista spradze tev matos!”

aicina bérnu palidzét;

Piemeérs. Aicina skirot lellu drébes, sakartot gramatas, tit dzijas kamolus, mazgat traukus.
sagaida bérnu grupa, iedrosina vinu, aktivi darbojas kopa ar bérnu;

runa par sajatam un emocijam. lzmanto lelles vai stastus, lai izceltu kadu emociju
(bédigs, priecigs).

Piemérs. “Ir bédigi atvadities no mammas. Pamdj ata. Ir jauki satikties ar draugiem. Pamaj
draugiem!”

S

Bérns apzinas savas emocijas un piestiprina savu vardu atbilstosai emocijzimei

1. Macibu pieeja

Skolotajs palidz katram bérnam justies piederigam un Tpasam.
Bérna parlieciba, ka esmu veiksmigs, vairo piederibas izjlitu savai grupai un vélmi iesais-

tities un sadarboties. Lai palidzétu katram bérnam justies piederigam, skolotajs

darbojas kopa ar bérnu, apraksta ar vardiem savas darbibas;

iesaista bérnu dazados ikdienas darbos, pieméram, nolikt savu $kivi, slauctt gridu u. c.;
sniedz atbalstu atbilstosi prasmém, kamér bérns darbu var veikt patstavigi;

mudina bérnus palidzét otram - tas uzlabo pasapzinu un sadarbibu;

palidz bérnam bt atbildigam par savam personiskajam lietam un Tpasiem darbiem grup3;
uztur acu kontaktu ar bérnu un apsézas viena liment ar bérnu;

klausas, nepartraucot bérnu un uztur bérna izvirzito sarunu;

sazinai izmanto kadu slepenu zimi vai 1pasu vardu;

atrod katra bérna to, kas vina ir Tpass, un pasaka to;

pasaka kaut ko pozitivu par bérnu, kad vecaki atved bérnu uz pirmsskolu no rita;
paslavé bérnu, kad atnak ciemini;

aicina bérnu pateikt kaut ko labu par citu bérnu;

aicina bérnus izgatavot “paldies kartites” tiem, kuri palidzé&jusi;

sniedz par bérna darbibu pozitivu un konkrétu atgriezenisko saiti.

Y

Skolotajs atbalsta bérnu, séZot ar vinu viena liment
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Skolotajs kopa ar bérniem izstrada un ievies skaidrus uzvedibas noteikumus.
Skaidri sagaidamas uzvedibas noteikumi veido prognozéjamu un lidz ar to fiziski un

emocionali drosu vidi. Noteikumos formulé vélamo uzvedibu, kas ir jamaca, nevis jauztver

ka passaprotama. Tapéc skolotajs kopa ar bérniem

izstrada pozitivas uzvedibas noteikumus (grupa, édamzalg, rotallaukuma u.c.);

katrai videi izveido 2 vai 3 noteikumus, kuros ietverta sagaidama uzvediba (nevis
“neskrien”, bet “ej mierigi”);

$os noteikumus apglst no pirmas pirmsskolas dienas un regulari aktualizé (izlasa,
izspélé lomu spélés, parruna atbilstosi bérna vecumam);

izvieto uzvedibas noteikumus (lielakie bérni var pasi veidot noformé&jumu, plakatu)
visiem redzamas vietas;

atbilstosi bérnu vecumam kopigi vienojas par kada uzvedibas noteikuma 1pasu izcel-
Sanu, organiz€jot pieklajibas dienu u. c.

Visi pieaugusie

saskata un pozitivi pastiprina bérna atbilstosu uzvedibu, noteikumu ievérosanu, lai vei-
dotu bérna iek$€jo motivaciju art turpmak uzvesties pozitivi;

pieméro logiskas sekas noteikumu parkapumiem (aizradijums, ierobeZzojuma noteik-
$ana, izolésana ka reakcija loti nopietna parkapuma gadijuma).

Visi bérna skolotaji sadarbojas.
Bérna moralo attistibu veicina konsekventa visu skolotaju sadarbiba, nodrosinot pamato-

tas un prognozéjamas prasibas, ka ari pozitivu vértéjumu un vienotas disciplinésanas prakses.

Skolotajs

velta laiku pozitivu un lietiSku attiecibu veidoSanai ar bérna vecakiem;

informé vecakus par iestades pozitivas uzvedibas noteikumiem un lidz gimeném atbal-
stit $adu noteikumu ievérosanu;

izsaka pateicibu vecakiem par vinu ieinteresétibu, sadarbibu;

veido regularu kontaktu ka sadarbibas tradiciju ar vecakiem (bérnu sagaidisana, vecaku
dienas);

veido lietiskas, uz sadarbibu vérstas attiecibas ar kolégiem, visiem iestades darbiniekiem;
komunikacija ar vecakiem galveno uzmanibu pievérs bitisku jautajumu apspriesanai,
neuzsverot sikas, ikdieniskas problémsituacijas un incidentus, ar ko dienas gaita jau
sekmigi tikusi gal3;

1. Macibu pieeja

e pozitivas macibu vides uzturésana nenosaka robezas starp grupam, iesaista katru pie-
auguso (administraciju, pedagogisko, tehnisko personalu), kas bijis Iidzas.

Skolotajs un skolotaja paligs iesaistas grupas darba

Skolotaji kopa ar bérniem un citiem darbiniekiem veido savas grupas/iestades 1ipaso

kartibu un tradicijas.

Tradicijas vairo bérna piederibas izjitu, palidz ieklauties, veido pozitivu un prognozé-

jamu vidi, kas ir pamats sekmigam macibu darbam un veicina bérna sociali emocionalo
attistibu. NodroSinot kartibu un veidojot tradicijas, skolotajs
e rada pozitivu dienas sakumu un noslégumu, organizéjot rita apli/sapulci, lai iesaktu

dienu un bérns justu drosibu un atpazistamu kartibu; dienas beigas nodzied ipaso atva-
disanas dziesminu, palidz bérnam atrast kaut ko labu $aja un nakamaja diena, parada
bérnam, ka rit atkal vinu gaidis;

e sarunajas, radot adaptacijas pareju, kad bérns ierodas pirmsskola vai dodas majup; par-

runa dienas kartibu un uzvedibas noteikumus;
Piemérs. “Ko tu édi brokastis? Ko tu sorit jau paspéji majas izdarit? Kurs tev palidzéja saga-
tavoties? Ko tu dariji, lai kadam palidzétu?”
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e maca un demonstré panémienus, ki nomierinaties, kontrolét savu uzvedibu (pieméram,
skaitampanti, pirkstinspéle, dzila elposana, palidzibas meklésana, uzmanibas novér-
$ana); atgadina tos bérnam un mudina lietot atbilstosas situacijas;

e veido grupas tradicijas, iesaistot bérnu vecakus;

e iedod bérnam Iidzi kadu rotallietu uz majam un aicina kopa ar vecakiem 1pasa dienas-
gramata attélot, ko rotallieta darija ciemos;

e izmanto “klusos aplausus”, skalu “ura!” vai “uzsit sev uz pleca” (par to, ka izdevas saval-

dities, izdomat aspratigu atbildi), lai izceltu katra bérna vai grupas pozitivo uzvedibu.

Meitene raksta savu vardu uz emocijzimes, kura simboliski attélo vinas emocijas

Skolotajs pievérs uzmanibu savu sociali emocionalo prasmju attistiSanai, modelé
vélamo uzvedibu un rada paraugu.

Pasa skolotaja sociali emocionalas kompetences ir loti nozimigas bérna attistibas vei-
cinasana. Skolotajs ar savu izturésanos, uzvedibu un attieksmi rada pozitivu paraugu un ir
orientieris bérna izaugsmei. Radot paraugu bérnam, skolotajs

o laikus ierodas darba, lai atbilstosi sagaiditu bérnus;

e ir pieejams bérniem visas dienas laika;

o laikus sagatavo nepiecieSamos materialus, lai nodarbibas laika var pilniba pievérsties
bérniem;

1. Macibu pieeja

e jevéro pozitivas uzvedibas noteikumus, kuri tiek izvirziti bérniem;

e darbojas kopa ar bérniem un mérktiecigi plano, kuros brizos varés, pieméram, stradat
pie sava rakstamgalda, runat pa telefonu, sakartot dokumentus;

e attista panémienus savu emociju parvaldisanai, lai uzvediba bGtu prognozéjama un kon-
sekventa;

e plano savu personigo izaugsmi.

Skolotaja paligs darbojas kopa ar bérniem

IZMEGINI

Izmégini kadu rotalu vai uzdevumu bérnu sociali emocionalo prasmju attistisanai.

Sasveicinasanas, metot bumbu

Bérni stav apli. Viens bérns met bumbu citam bérnam. Abi bérni sasveicinas, un tas, kurs
meta bumbu, apsézas. Bérns, kur$ bumbu nokéra un sasveicinajas, met bumbu nakamajam,
atkal abi sasveicinas, un bérns, kur§ meta bumbu, apséZas. Spéle tik ilgi, kameér visi sasvei-
cinajusies. Pédé&jais bérns met bumbu skolotajam.

Emociju vértésana ar kski

Tkskis uz augdu - jatos labi, energijas pilns; Tk3kis uz saniem - vidéji, nevaru saprast, esmu
apjucis, uz leju - slikti, noguris. Emociju vértésana ar 1kski tiek lietota ka indikators dazadas

© Valsts izglitibas satura centrs | ESF projekts Nr.8.3.11/16/1/002 Kompetenéu pieeja macibu saturd

15



situacijas, lai noskaidrotu, ka bérni jatas. Parruna, kuram bénam nepiecieSams atbalsts un
ka to iesp&jams sniegt.

Lomu spéle, izmantojot stastu
Skolotajs pastasta vai izlasa Tsu stastu un rosina bérnus neverbali ar mimiku, Zestiem un
kermena pozam attélot stasta varonu emocijas un uzvedibu.

Doma, strada pari, dalies grupa

Skolotajs uzdod jautajumu, bérni padoma atbildi individuali (10 sek.), péc tam ar savu vie-
dokli dalas paros. VEl var veidot nelielas grupas (4 vai 5 bérni), kuras stasta, ko ir uzzinajusi
vai noskaidrojusi.

Nogaidisanas laiks
Skolotajs uzdod jautajumu un sagaida vismaz tris dazadas atbildes, neanaliz€jot, kura
atbilde ir atbilstosa. Ta tiek atspogulota uzskatu daudzveidiba.

Skala domasana

Lai bérni macitos lietot domasanas algoritmu, pievérstu uzmanibu darbibai, ka arT parval-
ditu savas emocijas, skolotajs komenté savu darbibu ikdienas situacijas, pieméram, klajot
galdu, sakartojot mantas.

Kustibu rotalas
Kustibas saista ar kadu dzivnieku, pieméram, iet tik Iéni ka gliemeZi, iet tik maziem soliem
ka peles, iet lieliem soliem ka briezi.

IZVERTE

Skolotaja personibai ir svariga loma macisanas kopienas veidosana, tadél ir svarigi attistit
skolotaja pasrefleksijas prasmes, lai novértétu savas emocijas, domas un uzvedibu, peda-
gogisko praksi, proti, ieguldijumu dazadas situacijas. Skolotaja sociali emocionalas prasmes
ietekmé, ka vin$ veido attiecibas ar bérniem, atbalsta bérnu savstarpé&jo attiecibu veidosa-
nos un sociali emocionalo macisanos. Izvérté savas sociali emocionalas prasmes un to iste-
nosanu sava darbib3, izmanto snieguma limena aprakstu (sk. 3. pielikumu “Skolot3ja sociali
emocionalas kompetences snieguma limena apraksts”) un pardoma, kas sociali emocionalas
macisanas konteksta batu jaattista.

1. Macibu pieeja

Macibu vide telpas un ara

VERO
1. nodalas 3. piemérs “Kopiga macibu vides veidosana grupa”

Kada rudens diena skolotajs atnes uz grupu lielu grozu. Groza bérni atrod jaras Gdens
nogludinatus kocinus un dazadus olus. Skolotajs mudina bérnus izméginat, ko ar atnesta-
jiem materialiem var izdarit. Bérni spél€jas ar kociniem un oliem, liek tos rindas un veido
dazadus zZiméjumus. Pirms dosanas pastaiga, skolotajs aicina bérnus izdomat, kur glabat
kocinus un olus, ka arT ierosina: pastaigas laika visi kopa varétu salasit vél citus dabas mate-
rialus (ziles, kastanus, priezu, eglu un lapeglu ciekurus), ar kuriem vélak varétu gan spélé-
ties, gan macities.

Péc pastaigas skolotajs paskaidro, ka lielo grozu vajadzés atdot ta saimniekiem, un
aicina bérnus saskirot dabas materialus, lai tos varétu novietot mazakos grozinos un visi
zinatu ikviena dabas materiala atrasanas vietu (t. s. majas).

Metodiskais komentars
Skolotajs iesaista bérnus macibu vides iekartosana:

e atnes daZus dabas materialus uz grupu un piedava bérniem tos izpétit;

e palidz apsveért ideju: darboties un macities var ar dazadiem priekSmetiem, ne tikai ar
Tpasi Sim nolikam izveidotiem rpnieciski izgatavotiem macibu lidzekliem un mate-
rialiem;

e pastaigas laika bérni mérktiecigi meklé dabas materialus, ar kuriem vini gribétu dar-
boties;

e aicina bérnus saskirot dabas materialus un atrast tiem “majas”;

e palidz bérniem apzinaties, ka grupa ir vinu kopiga macibu telpa: ja bérni pasi bis
izlemusi, kur kadi materiali jaglaba, nevis kads cits (skolotajs) to ir noteicis, vini to
labak atcerésies taja bridi, kad bis jakarto telpa.

Skolotaja komentars
Bija bitiski bagatinat grupas vidi ar dabas materialiem. Véroju, ka bérni ar tiem radosi
un ar prieku darbojas. Pirms doSanas pastaiga bérni materialus sagrupéja - kocini un oli.
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Esmu novérojis, ja bérni pasi atrod un nosaka materialu glabasanas vietu grupa, vélak
kartosanas process veicas raitak. Pastaigas laika bérni savaca sev intereséjosos dabas
materialus, lai papildinatu esoSos krajumus. Turpmak pastaigu laika dazi bérni pasi
mérktiecigi vaca dazadus dabas materialus, nesa tos arl no majam.

IEDZILINIES

Skolotajs veido macisanas mérkiem atbilstoSu macibu vidi, varigjot telpas iekartojumu,
izmantojot uzskates idzeklus, atgadnes un citus nepiecieSsamos resursus, kas veicina bérna
aktivu un patstavigu macisanos.

Macibas var notikt visdazadakajas vietas: pirmsskolas izglitibas iestadé un arpus tas,
pieméram, parka, sporta vai rotalu laukuma. Macibu vidi iekarto atbilstosi bérnu vecumam,
attistibas vajadzibam, apglstamajam macibu saturam un izglitibas iestades resursiem,
tomeér ieteicams nemt véra dazus ieteikumus.

e Daudzfunkcionalitate. Fiziska macibu vide telpas un ara ir mainiga, atbilstosa realas
dzives problémsituaciju risinasanai un piemérota pasvaditas macisanas istenosanai. Taja
bérni var stradat gan individuali, gan grupas. Vide ir daudzfunkcionala, ja telpa ir erti
pariet no Tslaiciga darba ar visu grupu uz darbu ar mazaku grupu vai individualu darbu.
Vides iekartojums ir viegli mainams ta, lai vienlaikus varétu izmantot un parraudzit
bérnu darbosanos dazadas vides dalas, lai bérniem ir iespéja izmantot daudzveidigus
resursus informacijas iegtisanai, problémrisinasanai un risinajumu istenosanai, improvi-
zétam darbnicam un vietam darbu izvietoSanai.

|
:

Bérnu patstaviga rotaldarbiba, izmantojot macibu vides iespé&jas

1. Macibu pieeja

e Drosiba. Macibu vide ir fiziski drosa un parraugama: visi bérniem paredzétie macibu

[idzek|i atrodas érti pieejamas un viegli aizsniedzamas vietas. Macibu vides iekartosana
piedalas bérni. Vide ir drosa vieta, kur izméginat jaunas prasmes, izaicinajumus un par-
varét bailes.

Bérniem brivi pieejami daudzveidigi materiali

e Vieta kustibam. Gan telpas, gan ara paredz vietu, kur bérni var brivi un drosi kustéties

dazadu darbibu laika. Svarigi paredzét vietu, kur bérni, aktivi kustoties, sekmé koordina-
cijas (lidzsvara, ritma un telpas izjata) un spéka attistibu, ka ari vingrinas pamatkustibu
(kapsana, l13ana, Ieék3ana, mesana, ripinasana, raposana) attistiba.

Piemérs. Izmanto slidkalninus, daZadas Stpoles, tiklu piramidas, tiklu rotalas, kapeléSanas
konstrukcijas.

Vieta atpitai. Paredz iespéju bérniem atpUsties gan macibu procesa laika, gan atpatas
brizos. Nodrosina vietu, kur bérns var norobeZoties no citiem, pieméram, klusais stiris,
spilveni ar baldahinu, pufs.

Macibu vides organizacijas iespéjas. Macibu vidi var iekartot dazadi, tomér japaredz
daudzveidigas iespéjas bérna individualajai darbibai. leteicams iekartot dazadam dar-
bibam paredzétas vietas (centrus, stlrus, darbnicas u. c.). Organizéjot darbibas vietas,
ir svarigi padomat par materialu logisku izvietojumu (pieméram, materiali gleznosanai
atrodas netalu no vietas, kur bérni var ieliet Gdeni; rudent rotalu laukuma ir pieejami
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grabekli, ziema - sniega lapstas, vasara - slotas) un apgaismojuma intensitates nepie-
cieSamibu dazadam darbibam.

Macibu vide rosina bérnu darboties

e Macibu procesa atspogulosana un aktivizésana. Macibu vidi veido, mérktiecigi izkar-
tojot macibu tematam un sasniedzamajam rezultatam atbilstoSus macibu materialus
un informaciju: spéles, rotallietas, plakatus, burtus, vardus, vardu sienu, uzrakstus uz
galdiem, sienam, dazadas atgadnes, domu kartes. Paredz vietu bérnu darbiem, kuri ir
iesakti vai pabeigti. Ikvienam, ienakot telpa, ir redzama vizuala informacija par notie-
koso macibu procesu (“runajosa siena”).

okn Aoe
| Kens e atiesTey
SR w03 e

ot L AS EZUKIEN

Bérnu aptauja par vinus interes€josu tematu

1. Macibu pieeja

IZMEGINI
lekartojot macibu vidi, skolotajs kopa ar bérniem telpa un ara mérktiecigi rada iespéjas pat-
stavigi darboties un attistit gan caurviju prasmes, gan pamatprasmes macibu jomas. Mainot
vidi atbilstosi macibu vajadzibam, skolotajs atstaj vidé svarigus, nemainigus elementus, lai
tos izmantotu macibas ilgtermina un raditu bérniem drosibas izjatu. Biezi vien vieta kons-
truésanai un celtniecibai ir nemainiga vides dala telpa.

lekarto vietu konstruésanai un celtniecibai, novéro bérnu darbibu un atbalsti vinu maci-
$anos.

Padomi iekartosanai

o Lai vairaki bérni varétu bavét liela izméra celtnes, atvéli plasu telpas dalu.

e lekarto vietu celtniecibai telpas stlri vai ari norobezo telpu, lai nenotiktu regulara par-
vietoSanas no vienas telpas dalas uz citu.

e Darbosanas $aja vieta bls skala, tadé| vélams to iekartot talak no klusajam vietam (gra-
matu starisa u. tml.).

Materiali

e Dazada izméra, materiala, formas un smaguma kluci, konstruktori, kartona caurules,
koka ripas, lelles, dzivnieki, transporta lidzekli u. c.

e Dazada izméra auduma gabali, lakati, aditas lentes, knagi, dazadi dabas materiali (Cie-
kuri, akmeni, kastani, koka gabalini, oli utt.).

Bérnu izgatavotie darbi péc ieceres, izmantojot daudzveidigus materialus
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Atbalsti bérna macisanos,

noveérojot bérna darbibu un izvértéjot pieejamos materialus: vai bérna darbibai ir pietie-
kami daudz vietas, vai materiali ir pietiekama daudzuma/parak maz/daudz, vai tie novie-
toti atbilstosi bérna interesém, kurus papildu materialus bérns meklé/varétu izmantot;
novérojot bérna darbibu konstruésanas, celtniecibas vieta: novéro bérna dazadas pras-
mes, pieraksti tas;

pievienojoties bérnu rotalai (ja bérni tam piekrit) ka lidzvértigs rotalu biedrs (darit to
pasu, ko dara bérni), vari uzdot atvértos jautajumus par bérnu darbibu, lai mudinatu
turpmakai darbibai vai palidzétu rast problémas risinajumu;
ja nepiecieSams, virzi bérnu darbosanos, piedavajot kadu uzdevumu. Piemérs. Kad
ilgaku laiku bérni ar aizrautibu konstruejusi visdazadakas “ekas” no grupa pieejamajiem

1. Macibu pieeja

materialiem (dazada veida un lieluma kluc¢iem, kastém, papira kriizitém u. c.), jauta, vai bérni
varétu uzkonstruét tadu “eku’, kuras pamata bitu tikai viens klucis (kura varéetu pasi ieiet,
kurai ir “balkons” u. c.);

e novérojot konstruésanas procesu, pieraksti idejas/sarunas, lai iegtito informaciju izman-

totu macibu planosana.

IZVERTE

Izvérté savas pirmsskolas macibu vidi gan telpas, gan ara, izmantojot 1. tabula pieda-
vatos kritérijus/jautajumus. lzvélies, ko izmainit macibu vidé, un novéro, ka tas ietekmé
bérnu darbosanos.

1. tabula. Macibu vides veidosanas atgadne

Pirmsskolas vértibas e Kadu zinu par vides iekartosanu (pirmsskolas teritorijas, grupas macibu/fizisko vidi) més ka izglitibas iestade gribam nodot bérniem un vinu vecakiem?
Piemérs. Augstu vértéjam un plasi izmantojam modernas tehnologijas; augstu vértéjam bérnu sensoro pieredzi un izmantojam dabas materialus.
e Kuras ir misu pirmsskolas vértibas, un ka tas ir vérojamas macibu vidé?
Piemérs. Més gribam, lai berni sSeit jatas... (drosi, mierigi, ka majds, ieintereséti); mes ceram, ka bérni... (iesaistisies, sadarbosies, patstavigi rotalasies, macisies).
e Ka macibu vidé atspogulojas ikdienas macibu process un aktualitates? Kada ir bérnu loma to atspogulosana?

Bérnu vajadzibas e Kadas ir S$is grupas bérnu vajadzibas?

Piemérs. Bérni ir Joti aktivi; grupa ir bérni, kurus uztrauc troksnis; grupad ir bérns ar ipasam kustibu vajadzibam.
¢ Vai macibu vide ir viegli mainama atbilstosi macibu vajadzibam?

Bérnu piederibas izjlta o Kada veida bérni ir piedalijusies/varétu piedalities macibu vides iekartosana?

e Kas liecina, ka bérns ir gaidits, pienemts?

Piemeérs. Izstaditi vina darbi, fotografijas, bérnu intereséjosi mdcibu lidzekli un materiali.
e Kas, ienakot telp3, ir redzams no bérna skatpunkta: kas tiesi bérnu ieinteresés, kas palidzés atvadities no vecakiem?

Bérnu iespéja patstavigi e Kadas un cik daudzveidigas iespéjas ir bérnam, lai darbotos gan telpas, gan ara?

darboties un mactties Piemérs. Bérniem tiek piedavatas lomu rotalas, celtnieciba, makslas darbi, gramatas, saliekamas bildes, pétnieciba.

e Vai bez pieauguso palidzibas ir pieejami macibu lidzekli (darba piederumi, izejmateriali u. tml. materiali), lai bérns istenotu savu ieceri?
e Vai telpa, macibu lidzekli un materiali bérnam palidz, rosina darboties? Vai ir iespé&ja tos lietot radosi un interpretét?

e Vai bérnam ir iespéja parbaudit savas spé&jas un uznemties riskus drosa vide?
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1. Macibu pieeja

Bérnu intereses

darboties).

e Cik loti bérni ir aizravusies ar to, ko dara?

e Vai telpu fiziskaja iekartojuma nemta véra bérna perspektiva?
Piemérs. Notupies dazadas vietds un paltikojies visapkart no bérna skatpunkta, apliko galdu kajas (skapja aizmuguri vai kadu citu vietu, kura bérns varétu

e Vai bérnam ir pietiekama izvéle? Vai izvéle ir parak plasa?
e Cik daudz bérnu rotalajas katra vides iekartotaja dala? Kuras dalas nerotalajas?

PILNVEIDO

Izmainas madcibu pieeja pirmsskola - bérni vairak izzindas, pétis un radis pasi. [tiesaiste,
videomaterials]. Valsts izglitibas satura centrs | Projekts “Kompetencu pieeja macibu
satura”, 2018, jal. [skatits 2019. g. 14. augusta]. Pieejams: http://ejuz.lv/berniizzina

Izmainas macibu pieeja pirmsskola - bérni veidos dzilaku izpratni. [tieSsaiste, video]. Valsts
izglitibas satura centrs | Projekts “Kompetencu pieeja macibu saturd”, 2018, jal. [skatits
2019.g. 14. augusta]. Pieejams: http:/ejuz.lv/berniveidoizpratni

Izmainas mdcibu pieeja pirmsskola - bérni drosak izteiksies vardos un emocijas [tieSsaiste,
video]. Valsts izglitibas satura centrs | Projekts “Kompetencu pieeja macibu satura”, 2018,
jal. [skatits 2019. g. 14. augusta]. Pieejams: http://ejuz.lv/bernidrosiizsakas

Ka mainisies macibu pieeja pirmsskola - skolotaja lomas maina [tie$saiste, videomaterials].
Valsts izglitibas satura centrs | Projekts “Kompetencu pieeja macibu satura”, 2018, jan. [ska-
tits 2019.g. 14. augusta). Pieejams: http://ejuz.lv/macibupieejapirmsskola

Lauka, A. “Rundjosa siena’, kas stasta par dzivi bernudarza [tieSsaiste]. 2018, nov. [skatits
2019.g. 9. augusta]. Pieejams: https:/www.skola2030.lv/Iv/jaunumi/blogs/blogs-runajo-
sa-siena-kas-stasta-par-dzivi-bernudarza

Pilnveidota macibu satura un pieejas akcenti: pirmsskola un sakumskola [tieSsaiste, video-
materials]. Valsts izglitibas satura centrs | Projekts “Kompetencu pieeja macibu saturad”,
2018, febr. [skatits 2019. g. 14. augusta]. Pieejams: http://ejuz.lv/pirmsskolasakumskola
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2. Planosana

Galvenas zinas

e Planosanu sak ar bérnam sasniedzama rezultata izvirzisanu, tikai péc tam izvélas
sasniedzamajam rezultatam atbilstoSas bérna un skolotaja darbibas.

e Lai planotu to, kas bérnam jaiemacas, skolotajam ir jazina, ko bérns jau zina, prot
un saprot.

o Skolotajs plano, ka palidzés bérnam macities, radot piemérotus apstaklus un snie-
dzot atbalstu.

e Planosanas soli visa veida macibu norisés ir vienadi (pieméram, rotalnodarbiba,
temats, svétku pasakums).

e Skolotajam javeido pietiekami elastigs plans, lai varétu to izmaintt abilstosi bérna
macibu vajadzibam un bérna ierosinajumiem macibu laika.

e Lai atbalstitu katra bérna macisanos, skolotajs pielago macibu planu bérnu grupam
ar lidzigam macibu vajadzibam.

Plano, ka sasniegt rezultatu

VERO
2. nodalas 1. piemérs “Noteikumi mez3”

Domajot par macibu programmas 1steno$anu ara vidé, skolotaji nolemj to papildinat ar
regulariem braucieniem uz meZu. Skolotaji satiekas, lai vienotos par So izbraukumu mérki,
izplanotu, ka iepazistinat bérnus ar jauno macibu iniciativu, izvirzitu sasniedzamos rezulta-
tus pirmajiem meza braucieniem.

Vini vienojas par pirmo sasniedzamo rezultatu: “Bérni ievéro kopigi veidotos drosi-
bas noteikumus”. Nakamais sasniedzamais rezultats: “Bérni radosi izmanto meZu un taja
atrodamos dabas materialus, lai istenotu savas ieceres”. Tikai péc $o rezultatu sasnieg-
Sanas skolotaji izvirzis konkrétus sasniedzamos rezultatus macibu jomas un caurviju
prasmeés.

2. Planosana

Lai aktualizétu bérnu priekszinasanas un ieinteresétu vinus braucienam uz mezu, skolo-
taji vienojas, ka bérni mazas grupas veidos stastus par doSanos uz mezu, izmantojot lelles.
Stastus veidos dialogi starp lellém, kuras ar vecakiem tikko atgriezusas no meza, un lellém,
kuras nekad nav bijusas meza. Saruna lelles noskaidros, kas ir meZs, ko taja dara, ka justies
drosi un neapmaldities. Skolotaji uzsaks stastu un ar jautajumu palidzibu rosinas bérnus to
papildinat, izteikt savas domas par to, kuri droSibas noteikumi jaievéro meza.

P&c tam bérni grupa vienojas par galvenajiem drosibas noteikumiem, ka svarigako izvé-
loties, lai vienmér pieaugusie bltu saskatama attaluma.

Brauciena diena drosibas noteikumus vélreiz parrunaja. Meza bérni vingrinajas ievérot
droSibas noteikumus. Viens no pieaugusajiem kopa ar vairakiem bérniem stavéja meza
noteikta vieta, kamér paréjie devas talak meza, ik pa laikam atskatoties, vai var redzét uz
vietas paliku$o grupu, un griezas atpakal, tiklidz pieaugusais pazuda no redzesloka. Savu-
kart tie bérni, kuri neparvietojas, véroja, cik talu aizgajusi paréjie bérni. Péc tam grupas
mainijas vietam. Tapat bérni izspél€ja art citus drosibas noteikumus, lai parbauditu tos
praksé. Izbraukuma laika skolotaji sekoja lidzi, ka bérni ievéro drosibas noteikumus (kuri
tos ievero, kuriem jaaizrada, cik biezi jaaizrada).

Lai varétu sagatavoties nakamo braucienu planosanai, skolotaji novéroja ari citas bérnu
patstavigas darbibas, pievérsot uzmanibu vinu radosajam izpausmém. Vini novéroja: dazi
bérni kaut ko blvéja no atrastajiem zariem un citiem materialiem vai veidoja ziméjumus;
citi bérni baidijas kaut ko darit un pieskarties dabas materialiem; citi bérni skraidija apkart,
visu aiztika, kapa kokos. Skolotaji secinaja, ka dalai bérnu jau cita brauciena varés izvirzit
nakamo ieplanoto sasniedzamo rezultatu, bet paréjiem bérniem bls jaturpina iepazit mezu
un taja atrodamos dabas materialus.

Pirms dosanas majup skolotaji ar bérniem parrunaja, ka izdevas ievérot drosibas notei-
kumus (cik drosi bérni jutas mez3a, vai ir vél kadi noteikumi, kurus vajadzétu ievérot) un
kada bija bérnu pieredze (kas patika, kas nepatika un ko vini vélétos darit nakamaja reize).
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Metodiskais komentars

e Pirmais bérnam meZa brauciena sasniedzamais rezultats: “Bérni ievéro kopigi vei-
dotos drosibas noteikumus”.

o Vertésana notiek meza: skolotaji novero un pievéers uzmanibu, ka bérni ievéro izvir-
Zitos drosibas noteikumus. Svarigi, lai bérni gan zinatu noteikumus, gan tos ievérotu.

e Skolotaji ieglst informaciju par bérnu priekszinasanam ar stasta palidzibu (macibu
procesa aktualizacijas dala) un rosina vinus domat par sasniedzamo rezultatu.

e Meza bérni praktiski darbojas un ievéro drosibas noteikumus, un skolotaji novéro,
ka viniem veicas (macibu procesa apjégsanas dala).

o Skolotaji parruna ar bérniem izveidotos drosibas noteikumus, aicina tos izvértét un
vajadzibas gadijuma uzlabot (macibu procesa refleksijas dala).

e Skolot3ji planosanas laika ir izvirzijusi art nakamo sasniedzamo rezultatu: “Bérni
radosi izmanto mezu un taja atrodamos dabas materialus, lai Istenotu savas ieceres”.

o Skolotaji novéro bérnu patstavigas darbibas: ieglst informaciju par bérnu radosa-
jam izpausmém, lai planotu nakamo braucienu uz mezu.

Skolotaju komentars

Aktualizacijas laika stastus veidojam mazas bérnu grupas, jo ta vieglak izvertét katra
bérna ieprieks€jo pieredzi un zinasanas. Lielas grupas to nevar izvértét objektivi, jo
dazi bérni atbild uz jautajumiem, nelaujot paréjiem padomat.

Stastu stastiSana un vienosanas par drosibas noteikumiem pirms dosanas uz mezu
prasija vairakas dienas. Bérnu ierosinatos drosibas noteikumus pierakstijam, lai tos
bGtu vieglak atceréties un izmantot parrunas.

Arf refleksijas laika, lai vairak bérnu varétu izteikties un tik ilgi nebltu jagaida sava
karta, vini darbojas grupas un katrs pieaugusais runaja ar savu grupu.

Stastu veidosanas laika bérni atri nosauca droSibas noteikumus, kurus prakse, esot
meza, nebija viegli ievérot. Par laimi, bérni darbojas pieauguso tuvuma. Péc brauciena
vienojamies ar kolégiem, ka pirmo izbraucienu laika vienam no pieaugusajiem visu
laiku javéro, kur bérni atrodas, nevis jadarbojas ar viniem kopa. Nakamajas reizés, atkal
ierodoties meza, drosibas noteikumi jaatkarto.

2. Planosana

IEDZILINIES

Skolotajs plano macibas ta, lai bérns sasniegtu izvirzito sasniedzamo rezultatu. Vispirms
izvirza bérnam izprotamu sasniedzamo rezultatu: ko vin$ varés izdarit, izmantojot jaunas
zinasanas, izpratni, prasmes un veértibas balstitus ieradumus. Péc tam pardoma, ka vér-
tés, kadi bis sasniegta pieradijumi, un tikai péc tam mérktiecigi plano uzdevumus, kurus
veicot bérns sasniegs planoto rezultatu. Sads planosanas modelis, kas vérsts uz bérnam
sasniedzamo rezultatu, ir pretéjs biezi izmantotai macibu planosanai, kad pamata izmanto
macibu gramatas, materialus, interesantus vai vairakkart parbauditus uzdevumus un plano
vértésanu tikai macibu nobeiguma.

2. attéls. Macibu planosana, lai bérns sasniegtu izvirzito sasniedzamo rezultatu

Ka redzams 2. attéla, planojot skolotajs veic $adus solus.

1. Sasniedzama rezultata izvirziSana, formulésana: kas bérnam jazina, jasaprot un ko japrot
darit. Sasniedzamo rezultatu izvirza gan macibu ilgakam laika periodam, pieméram,
tematam, gan individualai rotalnodarbibai.

2. Snieguma vértésanas planosana: ka bérns paradis, ko iemacijies, sapratis, apguvis? Kuri
vértésanas kritériji tiks izmantoti? Bérnu izpratnes, zinasanu un prasmju vértésana lauj
skolotajam saprast, vai izplanotas macibas ir bijusas efektivas. Lai vértétu, skolotajam
japlano autentiski uzdevumi, kas virziti uz izpratni, domasanu un zinaSanu konstruésanu.

3. Macibu planos$ana: ka bérns sasniegs rezultatu? Skolotajs plano nepiecieSamos uzdevu-
mus/darbibas, lai virzitu bérnu apglt prasmes, konstruét zinasanas un veidot izpratni,
izvélas un atlasa daudzveidigus macibu lidzeklus, izvélas macibu vidi, iekarto macibu
telpas. Skolotajs plano, ko macis, ka bérnu atbalstis.

Sadus planosanas solus skolotajs izmanto, planojot gan macibu gadu kopuma, gan katru
tematu, dienu vai macisanas epizodi. Batiski ir formulét saprotamus, izméramus, ambicio-
zus, Istenojamus, bérna zinadanam, prasmém un vajadzibam atbilstoSus un vinam personigi
nozimigus sasniedzamos rezultatus. Bérnam sasniedzamo rezultatu formulé ka noteikta
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macibu procesa dalas (pieméram, uzdevuma, rotalnodarbibas, temata) iznakumu. Tas ir
izmérams macibu procesa laika (formativi) un ta nosléguma (summativi).

Istenojot planu, ka sasniegt rezultatu macibu procesa, skolotajs maca, sasaistot bérnu
esos$3s zinasanas, prasmes un pieredzi ar izvirzito bérnam sasniedzamo rezultatu, virza
bérna domasanas procesus izzinas darbibas laika, ka arT atbalsta bérna macisanos, sniedzot
atgriezenisko saiti, iedrosinot, rosinot reflektét par maciSsanos un radot iespé&ju vingrinaties.
Loti svarigi, lai bérns ne tikai zinatu sasniedzamo rezultatu un ka to vérteés, bet ari saprastu,
ko vins paslaik macas un kas viniem jadara, lai varétu sasniegt vélamo rezultatu. Vértésana
notiek mérktiecigi gan macibu procesa sakuma, gan macibu laika, gan noslédzot macibas.

Skolotajs plano macibas, izvéloties metodiskos panémienus ta, lai mérktiecigi rosinatu
sasniedzamo rezultatu apguvei nozimigus maciSanas procesus: raditu bérna interesi un
motivaciju macities; palidzétu bérnam sasaistit jaunas zinasanas ar jau zinamo; piedavatu
jaunu informaciju, pieredzi un atbilstosu atbalstu. Tas palidz bérnam konstruét jaunas, dzi-
las un palieko3as zinasanas; nostiprinat apgito daudzveidigas un neierastas situacijas un
sasaistit apgtto ar realo dzivi. 2. tabula piedavats trisdaligs macibu plano$anas modelis,
kuru skolotajs var izmantot, gan planojot ikdienas rotalnodarbibas, gan tematu kopuma
saistiba ar planotajiem bérnam sasniedzamajiem rezultatiem.

Temata vai rotalnodarbibas aktualizacijas dalas uzdevums ir sagatavot augsni macibam,
pievérsot bérna uzmanibu tam, ko vins macisies, lai raditu interesi; izskaidrojot bérnam sapro-
tama veida sasniedzamos rezultatus, lai vins pakapeniski pats varétu sekot lidzi savai izaugsmei

2. Planosana

un iesaistities macibu planosana; palidzot atsaukt atmina iepriek3égjas zinasanas saistiba ar
apgustamo macibu saturu. Temata vai rotalnodarbibas apjégSanas dalas uzdevums ir veidot un
nostiprinat izpratni par apgtistamo macibu saturu, piedavajot jaunu informaciju vai pieredzi un
palidzot to saprast, virzot un atbalstot; dodot iespéju lietot jaunas zinasanas, prasmes un iera-
dumus un sniedzot atgriezenisko saiti. Temata vai rotalnodarbibas refleksijas dalas uzdevums
ir nostiprinat apguto un sekmét parnesi jeb spéju visparinat, lai turpmak patstavigi neierastas
situacijas izmantotu macibas apgtto un saistitu jauno macibu saturu ar realo dzivi.

Metodiskie panémieni, lai Istenotu katras macibu procesa sastavdalas uzdevumus, var
bat loti daudzveidigi, tacu svarigi, lai tie aktivizétu jau minétos macisanas procesus. Ja
nav notikusi aktualizacija, bérns var nebut ieintereséts darboties, jo vinam to liek darit,
nesaistot darbosanos ar jau zinamo un nemekléjot sakaribas. Ja apjégSanas posma bérnam
nav bijusi iespéja lietot jauno saturu, macisanas rezultats ir pasivas, trauslas, fragmentaras
zinasanas. Tas ir tikai teorétisks limenis, kam neveidojas sakars ar bérna realo dzivi. Reflek-
sijas dala atgadina skolotajam, ka sasaiste ar redlo dzivi un parnese nenotiek automatiski,
ta mérktiecigi javeido.

Daudziem skolotajiem jau ir ierasts trisdaligais macibu planosanas modelis, nemot véra
kognitivas psihologijas atzinas par izzinas darbibas procesiem, ka ari daudzveidigos macibu
planoSanas modelos ietvertas dalas, pieméram, Roberta Ganjé aprakstitie devini macibu
notikumi (Gagne, R. M., Wager, W. W., Golas, K., Keller, J. M. Principles of Instructional
Design, 5th Edition. Wadsworth, CA: Cengage Learning, 2005. 387 Ipp.)

2. tabula. Trisdaligs macibu planosanas modelis

e pievérst bérnu uzmanibu tam, ko paredzéts macities;
e parrunat sasniedzamos rezultatus;
e aktivizét un izvértét iepriekséjas zinasanas un prasmes

Aktualizacija

Bérns sagatavojas uztvert jauno saturu, mérktiecigi pievérsot tam
uzmanibu, gist motivaciju macities. Bérns saista jauno informaciju ar to,
ko jau zina un prot.

Apjégsana e sniegt jaunu informaciju; Bérns soli pa solim, patstavigi darbojoties, macas jauno saturu, sanemot
e virzit macisanos un atbalstit; nepiecieSamo atbalstu un uz izaugsmi vérstu atgriezenisko saiti. Bérns
e dot iespéju lietot jauno saturu; izmanto jauno saturu macibu un ikdienas situacijas. Visbiezak bérni
e sniegt atgriezenisko saiti jaunas zinasanas izmanto spéléjoties.

Refleksija e izvértét apguto; Bérnam ir svarigi gt prieku un gandarijumu par paveikto, vértét to, kas

e sekmét parnesi: saistit apgtto ar realo dzivi un citam macibu jomam

izdevies vai nav izdevies. ST ir iespé&ja planot turpmakas macibas.
Parnese nenotiek automatiski, ta ir jasekmé un jamaca.
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IZMEGINI
lepazisties ar macibu programma paredzétajiem sasniedzamajiem rezultatiem savas grupas
bérniem. Izvélies vienu sasniedzamo rezultatu jebkura macibu joma. Noformulé to, piela-
gojot konkréta bérna (vai bérnu grupas) macisanas vajadzibam.
Formuléjot sasniedzamo rezultatu, atbildi uz $adiem jautajumiem.

e Kas bérnam ir jaiemacas?

e Kapéc tas ir svarigi vai saistosi bérnam?

e Ka tas saistits ar citam macibu jomam, ikdienu?

e Vai to ir iesp&jams apgt viena nodarbiba (diena, nedéla, temata u.tml.)?

e Vai to ir iesp&jams parbaudit?

IZVERTE
Izverte formuléto sasniedzamo rezultatu.
e Ticams - reali sasniedzams planotaja laika.
e Biitisks - ved uz dzilaku izpratni, augstaka limena prasmém.
e Jégpilns - bérnam ir skaidrs un saprotams (ko tas dos, ja vin$ zinas/pratis).
e Izmérams - ir iesp€jams parliecinaties, vai rezultats ir sasniegts.

Planosana macibu gadam

VERO
2. nodalas 2. piemérs “Gada tematiska plana veidosana”

Pirms macibu gada uzsaksanas pirmsskolas skolotaji izverté iepriek$éja macibu gada
kopa ar bérniem izpétito, izzinato un sasniegto, parruna iespéjamos gada tematus, kas
varétu bat saistosi bérniem.

Péc izvértéjuma skolotaji izstrada gada tematisko planu (sk. 4. pielikumu. “Gada tema-
tiska plana piemérs”), ievérojot nozimigakos bérnam sasniedzamos rezultatus macibu jomas
un caurviju prasmeés atbilstosaja vecumposma, ka ari gada ritu un svétkus, kurus planots
svinét, tos saistot ar sasniedzamajiem rezultatiem un ikdienas macibu procesu. Skolotaji
kopa izplano katra temata komplekso sasniedzamo rezultatu un zinu bérnam (sk. 5. pieli-
kumu. “Pieméri tematos sasniedzamajam rezultatam un zinai bérnam”) t3, lai katru macibu
gadu bérns apgutu kaut ko jaunu.

2. Planosana

Tapat ar1 vienojas, kuros tematos piedalisies sporta un muzikas skolotaji, aktivi virzot
macibas uz temata zinas izpratni un sasniedzamo rezultatu, ka ari uz konkrétu caurviju
prasmju, ieradumu attistibu, zinasanam un izpratni macibu joma.

Piemérs. Sporta skolotajs merktiecigi plano atbalstit temata “To es varu” izzinu jaunakaja
vecuma grupa un temata “Parmainas un parvértibas” ietvaros planos mdcibas par skérslu par-
varésanu dazada veida, attistot bérnu kritiskas domasanas prasmes (prasmi izzinat pasauli,
pievérst uzmanibu detalam, veikt izvéli). Mazikas skolotajs plano merktiecigi atbalstit temata
“Panti, dziesmas un pasakas” izzinu. Sporta un mazikas skolotdji izveido gada tematisko planu
katrai vecuma grupai, lai katrs bérns macibu gada laika varétu sasniegt planotos sasniedzamos
rezultatus.

Skolotaji priecajas par to, ka gada tematiskais plans ir izveidots, jo tas iezZimé macibu
gada virzibu visai pirmsskolai, rada iespéju laicigi sagadat nepieciesamos macibu lidzekl|us
tematu izzinai un jégpilni sasaistit tematus un ikdienas dzivi pirmsskola. Vini vél detali-
zéti neplano, ka konkréti bérni izzinas katru tematu un sasniegs planoto rezultatu. Katru
tematu skolotdji planos 1si pirms temata uzsaksanas, lai varétu nemt véra bérnu intereses
un priekszinasanas.

Metodiskais komentars
Tematu planos$ana macibu gadam:
e tematu izvéli nosaka sasniedzamie rezultati macibu jomas katra pirmsskolas izgli-
tibas posma;
e ieplano laiku, lai macibu gada sakuma veidotu macisanas kopienu: sadraudzétos,
apgutu ikdienas ieradumus, vienotos par noteikumiem u. c.;
e nem Véra to, ko bérni apguvusi ieprieks;
e nem Vvéra gada ritu un procesus daba, svétkus un tradicijas, kuru laiku nevarés mainit;
e paredz vismaz Cetras ned€las temata izzinai. Pielauj, ka plans var mainities atbilstosi
bérnu macibu vajadzibam.

Skolotaju komentars

Bija viegli izvéléties tematus gada tematiskajam planam. Zinu formulésana aiznéma
ilgu laiku, jo vajadzéja precizi formulét, ko bérns temata izzinas rezultata sapratis.
Zinai jabat tik izaicinoSai un nozimigai, lai taja varétu iedzilinaties veselu ménesi.
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Pirmas noformulétas zinas skita parak vienkarsas, tadas, kuras bérni jau zina vai izprot
bez papildu macisanas. Vairakkart mainot un labojot zinas, nonacam pie rezultata, kas
Sobrid mas apmierina. Loti palidzéja citu kolégu “skats no malas”. Més ari sapratam,
ka, iesp€jams, katru zinu vélreiz “pieslipésim” tad, kad planosim tematu. Reizé ar zinas
formulésanu planojam art temata sasniedzamo rezultatu.

IEDZILINIES

Skolotaji plano macibu saturu ta, lai bérns apgltu to atbilstosi savam macisanas vajadzibam
un pakapeniski ieglitu zinasanas, veidotu izpratni, vértibas balstitus ieradumus un attis-
titu prasmes atbilstosi vadlinijas noteiktajiem sasniedzamajiem rezultatiem. Macibu saturu
bérni apglst integréta macibu procesa. Mizikas un sporta skolotaji, atbalsta personals, ja
pirmsskolas iestadé tads ir, piedalas gada tematiska plana izveidé un tematu planosana, lai
varétu saskanot savu darbibu ar visa iestadé ieceréto un planotu, ka jégpilni papildinat un
atbalstit tematu izzinu savas rotalnodarbibas vai atbalstit bérnu darbibu integréta macibu
procesa grupa. Atbilstosi grupu tematiem muzikas un sporta skolotaji veido savu gada
planu, ieklaujot macibu jomas zinasanas, izpratni, pamatprasmes, attistot caurviju prasmes,
veidojot vértibas balstitus ieradumus.

Veidojot sabalansétu gada tematisko planu katrai grupai pirmsskolas izglitibas iestadé,
ar daudzveidigu tematu palidzibu var radit iespéju bérniem git pieredzi par sevi, citiem,
apkartéjo pasauli un savstarpéjo mijiedarbibu taja. Pirmsskolas izglitibas iestades kolektivs
veido pirmsskolas gada tematisko planu, ietverot visu grupu planus, kurus izzinat macibu
gada laika, nodrosinot péctecibu: katra nakamaja gada bérni izzina citus tematus vai ari
apgust tematu no cita skatpunkta. Pieméram, viena gada bérni izzina dazada veida rit-
miskas rindas, bet nakamaja gada Sis zinasanas par ritmiskajam rindam izmanto, veidojot
savas dejas, kuras noteiktas deju dalas ritmiski atkartojas. Gada tematiskajam planam jabut
elastigam, lai to temata istenoSanas/apguves laika pielagotu bérna macibu vajadzibam
un interesém, pieméram, atvélétu papildu laiku, precizétu temata zinu bérnam un temata
sasniedzamo rezultatu. Temats ir

e veidots konkrétu bérnam sasniedzamo rezultatu apguvei;

e sasaistits ar bérna iepriek$éjam zinasanam un pieredzi un rada iespéju tas padzilinat,
pétot, vérojot, izzinot praktiska darbiba;

e vértigs realaja dzive;

2. Planosana

e interesants un aizraujoss bérnam;
e atbilstoSs bérna domasanai un uztveres spéjam, taja ir ietvertas bérnam saprotamas
norises un paradibas daba un sabiedriba.

Ka redzams 3. attéla, macibu planosana pirmsskola notiek pakapeniski vairakos plano-
$anas limenos. Skolotaji kopa plano macibu procesu macibu gadam saskana ar pirmsskolas
izglitibas vadlinijam un pirmsskolas macibu programma ietvertajiem planotajiem bérnam
sasniedzamajiem rezultatiem, izveidojot gada tematisko planu. Katras grupas skolotaji
kopa ar specialistiem (sporta, muzikas skolotajiem, atbalsta personalu) plano tematus un
rotalnodarbibas, veidojot un macibu procesa pielagojot tematu planus un rotalnodarbibu
planus, ievérojot bérnu macibu vajadzibas, intereses, aktualitates un savu novérojumu
datus. Saskana ar iestades gada tematisko planu sporta un muzikas skolotaji veido savu
gada planu ta, lai bérni sasniegtu planotos sasniedzamos rezultatus macibu joma.

Pirmsskolas izglitibas
pakape

Pirmsskolas izglitibas vadlinijas
Apstiprina Ministru Kabinets

Pirmsskolas izglitibas posmi
1. posms (1.5-3 gadi)

2. posms (3-5 gadi)

3. posms (5 un 6 gadi)

Pirmsskolas macibu programma
Paraugu veido VISC, var izstradat
skolotajs/pirmsskola

Macibu gads
12 ménesi

Gada tematiskais plans
Veido pirmsskolas kolektivs

Temats
Elastigs, ~ 4-8 nedélas

Temata plans
Veido skolotdji un bérni

Rotalnodarbiba
Elastigs, nepartraukts
macibu cikls

Rotalnodarbibas plans
Dienas rits
Veido skolotdji un bérni

3. attéls. Macibu satura planosanas limeni pirmsskola
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IZMEGINI
lepazisties ar macibu programma paredzétajiem sasniedzamajiem rezultatiem savas grupas
bérniem. Nemot véra bérnu ieprieks€jo pieredzi un zinasanas, intereses, pieejamos macibu
resursus, pielago gada tematiska plana pieméru savas grupas vajadzibam.
Izveido gada tematisko planu (sk. 4. pielikumu. “Gada tematiska plana piemérs”).
Formulé temata zinu bérnam un kompleksu sasniedzamo rezultatu (sk. 5. pielikumu.
“Pieméri tematos sasniedzamajam rezultatam un zinai bérnam”).

IZVERTE
Lai izvértétu, cik daudzpusigs un sabalanséts ir gada tematiskais plans, atzimé gada tema-
tiska plana parskata veidné (sk. 6. pielikumu. “Gada tematiska plana parskata veidne”),
e kuras macibu jomas palidz veidot izpratni par katru tematu;
e kuras caurviju prasmes varés mérktiecigi attistit katra temata izzinas laik3;
e kuras vértibas un tikumus varés mérktiecigi iepazit un demonstrét katra temata izzinas
laika.

Metodiskais komentars

e Lai bérnam veidotos viengabalains, nesadrumstalots skatijums uz pasauli, dzila
izpratne un vini labak spétu parnest un izmantot apgtitas prasmes jaunas situacijas,
svarigi tematu apguvi planot, integréjot vairaku macibu jomu sasniedzamos rezul-
tatus. Temati tiek izvéléti t3, lai vairakas macibu jomas palidzétu izzinat to saturu.

e Ne visi macibu jomu sasniedzamie rezultati tiks 1stenoti tikai noteiktu tematu izzi-
nas laika. Pieméram, socialas un pilsoniskas macibu jomas sasniedzamie rezultati
var tikt 1stenoti regularas pirmsskolas ikdienas darbibas un sadzivé.

e |espéjams, ka bérns izmanto visas caurviju prasmes katra temata ietvaros. Veido-
jot macibu gada tematisko planu, skolotaji izvélas, kuram caurviju prasmém katra
temata ietvaros tiks pievérsta pastiprinata uzmaniba, lai tas mérktiecigi pilnveidotu
un izmantotu. lesp&jams, ka bérns izmanto visas caurviju prasmes katra temata
ietvaros. Gada laika plano iespéjas visu caurviju prasmju attistiSanai un izmanto-
Sanai.

e Tematu ietvaros macibu gada garuma bérni iepazist un attista vértibas balstitus
ieradumus un tikumus atbilstosi sava vecuma posma izpratnei.

2. Planosana

Temata planosana

VERO
2. nodalas 3. piemérs “Temata plana izveide”

Paris nedélas pirms jauna temata “Padejosim” (sk. 7. pielikumu “Temata “Padejosim!”
plana piemérs”) skolotaji satiekas, lai planotu, ka bérni sasniegs planoto sasniedzamo rezul-
tatu - “lzdoma savu deju, izvéloties solus un kustibas atbilstosi mazikas tempam un rit-
mam” - un veidos izpratni par zinu bérnam: “Deju veido noteiktu kustibu seciba mazikas
ritma un tempa”. Vienlaicigi temata bérns integréti apgls vairaku macibu jomu saturu un
sasniegs sasniedzamos rezultatus, pilnveidos un attistis ieradumus un caurviju prasmes.

lepriekséja macibu gada bérni jau ir izzinajusi un veidojusi ritmiskas rindas ar kustibu,
skanu un priekSmetu palidzibu. Temats “Padejosim!” bérniem laus padzilinat zinasanas par
ritmiskajam rindam un pielietot tas jaunas situacijas. lzzinot So tematu, bérni varés macities
latvieSu tautas dejas un rotalas, improvizét un veidot pasi savas solu un kustibu kombinacijas,
vienlaikus apgtistot nozimigus sasniedzamos rezultatus macibu jomas. Ja bérni varés izveidot
pasi savu deju, izvéloties solus un kustibas atbilstosi mazikas tempam un ritmam, bas skaidrs,
ka vini ir izpratusi temata zinu bérnam, ka ari apguvusi jaunas prasmes un zinasanas.

Vispirms skolotaji plano temata aktualizacijas dalu: ka ieinteresét bérnus un ko bitu
svarigi uzzinat par bérnu iepriek3éjam zinasanam un prasmém (sk. 8. pielikumu “Kritériju
tificé, kuras zinasanas, prasmes, ieradumi ir nepiecieSami, lai bérns varétu apgtt temata
planotos bérnam sasniedzamos rezultatus.

Péc tam skolotaji izplano, ka iekartos telpu, ko piedavas bérnu patstavigajam darbibam.
Kopa ar mizikas un sporta skolotajiem vienojas, ka mazikas un sporta nodarbibas bérni gal-
venokart apgts deju solus un kustibu virzienus, bet, dejojot grupa, 1stenos radosas izpaus-
mes. Skolotaji izplano ari to, ka novéros un sekos lidzi caurviju prasmju (sk. 9. pielikumu
“Kritériju lapas piemérs caurviju prasmju vértésanai temata “Padejosim!””) un ieradumu
attistibai.

Lai veiksmigi Tstenotu tematu, skolot3ji vienojas, kur$ sagadas nepiecieSamos macibu
lidzeklus: mazikas ierakstus, térpu aksesuarus deju iestudésanai, macibu lidzeklus bérnu
patstavigai darbibai. Sekojot lidzi temata apguvei un planojot turpmako macibu procesu,
nakamo planosanas sanaksmi paredz, kad skolotaji bls novérojusi un izpratusi bérnu inte-
reses, sakotnéjas zinasanas un prasmes, un dokumentéjusi novérojumus.
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Metodiskais komentars
e Temata béernam sasnhiedzamais rezultats: “Bérni izdoma savu deju, izveloties solus un
kustibas atbilstosi miizikas tempam un ritmam’”.
e Macibu jomu sasniedzamie rezultati.

o Matematikas macibu joma programma planotais bérnam sasniedzamais rezul-
tats: “Péc nosacijuma un radosi veido sakartojumus, to skaitd ritmiskas rindas
no priekSmetiem un geometriskajam figtiram. Veido ritmiskas kustibu un kustibu
grupu rindas (dejas soli, skanu ritmi) péc nosacijuma un radosi”. Skolotaji plano,
ka bérni veidos ritmiskas rindas ar kustibu palidzibu.

o Kultdras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma: “Dejo vienkarsus deju
solus (gajiena solis, tecinus solis, paléciena solis, galopa solis) atbilstosi mazikas
ritmam un tempam”.

o Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma: “Parvietojas sev un citiem drosa
veida, apvienojot dazadus deju solus”.

o Valodu macibu joma: “Secigi stasta par redzéto, dzirdéto, piedzivoto”.

o Tehnologiju macibu joma: “Veido telpisku télu (dejotaja figtiru) vai deja izmanto-
jamus aksesuarus, kombingjot ieprieks apglitas tehnologijas péc savas ieceres”.

e Diagnosticéjoso vértésanu veic macibu sakuma, lai noskaidrotu bérna zinasanas,
prasmes, ieradumus attieciba pret planoto bérnam sasniedzamo rezultatu, lai
noteiktu vina maciSanas vajadzibas.

Skolotaju komentars

Jau veidojot gada tematisko planu, parrunajam, ar kuru tematu palidzibu bérni varés
sasniegt macibu programma planotos sasniedzamos rezultatus. Zinot, ka bérniem
ir svarigi izprast ritmisko rindu veidosanas principus, jo tas ir matematikas sistému
un darbibu pamats, domajam, ka bérniem palidzét saistit ritmiskas rindas ar savu
pieredzi. Més nolémam ritmiskas rindas izzinat ar kustibu palidzibu - ar dejam, jo
dejas péc batibas ir ritmiskas rindas, kuras atkartojas kustibas un kustibu grupas. Ta
bltu iespéja veidot izpratni par ritmiskam rindam, integréjot matematikas, kultras
izpratnes un pasizpausmes maksla un veselibas un fiziskas aktivitates macibu jomu
saturu.

2. Planosana

Pirms temata apguves uzsaksanas izplanojam ta aktualizacijas dalu un to, ka iegt-
sim informaciju par bérnu prasmém. Tikai péc tam, kad bijam novérojusi bérnus pir-
majas temata dienas, planojam temata apjégsanas dalu un to, ar kuram rotaldarbibam
bérni varés sasniegt planotos sasniedzamos rezultatus atbilstosi vinu macibu vajadzi-
bam.

IEDZILINIES

Izzinot tematu, bérni integréta veida apglst nepiecieSamas zinasanas, veido izpratni, vér-
tibas balstitus ieradumus, attista prasmes. Planojot tematu, skolotajs noformulé zinu bér-
nam un komplekso sasniedzamo rezultatu; izvirza bérnam sasniedzamos rezultatus macibu
jomas, caurviju prasmés un attistamos ieradumus; plano, ka vértés bérnam sasniedzamos
rezultatus pirms temata apguves uzsaksanas, apguves laika un nosléguma; plano bérna
darbibas, domajot par temata aktualizacijas, apjégsanas un refleksijas dalam.

Temata nosaukums lauj nojaust ta saturu, pieméram, “Kam ir sparni?”, "Tumsa un
gaisma”, “Kas kustas?”, “Ziemas prieki!”. Temata virzienu un izpratnes dzilumu, ko méginam
panakt, nosaka zina bérnam - atzina, patiess apgalvojums, secinajums, kas radisies péti-
jumu, novérojumu un praktiskas darbibas rezultata. Zina ir isa, bérniem saprotama, balstas
bérna iepriekséja pieredzé, ir bérna dzivé nozimiga un interesanta, padzilina esos$as zina-
Sanas un izpratni. Zina bérnam sakotnéji ir hipotéze, kura temata izzinas laika klast par
bérnam saprotamu atzinu.

Katram tematam skolotaji formulé zinu bérnam un komplekso sasniedzamo rezultatu,
kas ietver bérna zinasanas, izpratni, macibu priekSmetam specifiskas un visparigas jeb caur-
viju prasmes, socialas un komunikativas prasmes, macisanas stratégiju un ricibu. Lai bérns
sasniegtu temata sasniedzamo rezultatu, izzinas gaita japiedava ari citi sasniedzamie rezul-
tati gan macibu jomas, gan caurviju prasmés.

Vienlaikus skolotaji plano, ka vértés bérnu priekszinasanas, progresu un to, ka bas izde-
vies sasniegt izvirzitos rezultatus.

e K3 varés vertét, vai un cik liela méra bérns ir sasniedzis temata planotos sasniedzamos
rezultatus?
e Kadi bus vértésanas kritériji?

Kada veida izteiks vértéjumus un tos dokumentés?

Ka tiks sniegta un sanemta atgriezeniska saite?
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Planojot, ka bérns sasniegs temata planotos rezultatus, skolotajs mérktiecigi izvélas
bérna darbibas veidus, nevis atseviskus konkrétus uzdevums, spéles. Piemérs. Bérns veido
ritmiskas rindas no dazadiem materialiem, nevis bérns veido rokasspradzi no krasainam koka
bumbinam, ieverojot ritmisko rindu ABAB. Skolotajs savas darbibas plano ka ierosmes bérnu
darbibai temata izzinas ietvaros.

Skolotajs plano savas un paredz iesp&jamas bérna darbibas katra macibu procesa dalai
(sk. 2. tabulu. “Trisdaligs macibu planosanas modelis” 23. Ipp.).

Aktualizacijas dalai skolotajs plano, ka

e iekartot telpu, paredzot iespéjas bérnu patstavigai rotaldarbibai (sk. “Bérnu patstaviga
darbiba”) temata ietvaros;

e radit situacijas, ar kuram ieinteresét bérnu temata izpété (pieméram, organizé pastaigu
vai atnes uz pirmsskolu interesantu objektu);

e izzinat bérna iepriek$€jas zinasanas un prasmes attieciba pret izvirzitajiem sasnie-
dzamajiem rezultatiem, lai varétu planot turpmakas macibas atbilstosi bérna vaja-
dzibam;

e bérnam saprotama valoda izklastit sasniedzamo rezultatu.

Apjégsanas dalai skolotajs plano, ka

e radit iespé&jas bérna patstavigai rotaldarbibai un zinasanu konstruésanai;

e bérns varés 1stenot savas intereses, kuras radusas, apgustot tematu;

e virzit bérna macisanos atbilstosi vina vajadzibam;

e rosinat bérnu piedalities rotalnodarbibu planosana;

e radit iespé&jas bérnam darboties individuali, paros un grupas;

e macities gan telpas, gan ar3;

e izmantot pirmsskola Tstenojamas iespéjas un papildresursus (pieméram, izbraukumus),
iesaistot bérnu vecakus un citus kolégus, lai veicinatu bérnu macisanos;

e organizét rotalnodarbibas, izvirzot sasniedzamo rezultatu viena macibu joma/caurviju
prasmé/ieraduma veidoS$ana;

e organizét rotalnodarbibas, ar kuram vienlaicigi iesp&jams istenot kompleksu sasnie-
dzamo rezultatu, kas ietver vairaku macibu jomu pratibas un/vai caurviju prasmes;

e sniegt atgriezenisko saiti un pielagot sasniedzamos rezultatus bérna macibu un attisti-
bas vajadzibam, samazinot vai palielinot gratibas pakapi;

e rosinat bérnu izvértét savu sniegumu un domat par macisanos.

2. Planosana

Lai virzitu bérnu uz planotajiem sasniedzamajiem rezultatiem, apjégSanas dala plano
vairakus savstarpéji saistitus maciSanas ciklus par katru sasniedzamo rezultatu, dodot
iespéju bérnam praktiska darbiba iegit jaunu informaciju, to izzinat no daudzveidigiem
skatpunktiem izpratnes veidoSanai, vingrinaties lietot jauno informaciju daudzveidigos, to
skaita neierastos, kontekstos, sanemt attistosu atgriezenisko saiti un pilnveidot savu snie-
gumu. $adi cikli var bat vienas vai vairaku rotalnodarbibu garuma.

Istenojot planu, skolotajs véro un elastigi rikojas, lai izmantotu ikdienas situacijas maci-
Sanas nolldkiem, jo bérni macas nepartraukti. Svarigi atceréties, ka visas rotalnodarbibas
nav nepiecieSams planot integréti. Bernam ir art janodroSina iesp€ja atkartoti un pietiekami
vingrinaties un nostiprinat jaunas zinasanas un prasmes daudzveidigas situacijas.

Temata apjégSanas dala skolotajs plano gan organizétas rotalnodarbibas, gan iespéjas
bérna patstavigai darbibai. Skolotajs izmanto gan telpu, gan ara vidi, lai ierosinatu bérna
patstavigu darbibu, kas veicina temata izzinaSanu. Bérna patstavigas darbibas laika skolo-
tajs novéro vina priek$zinasanas un intereses, salidzinot ar izvirzitajiem sasniedzamajiem
rezultatiem. So informaciju skolotajs izmanto, planojot organizétas rotalnodarbibas, lai
sasniedzamais rezultats atbilstu bérna vajadzibam (pieméram, lai bérnam nebdtu jamacas
tas, ko vin$ jau zina un prot) un turpinatu vina attistibu, bet nebatu parak sarezgits.

lekartojot vidi bérnu brivajam rotalnodarbibam, nav nepiecieSams aptvert visas macibu
jomas (sk. 10. pielikumu “Vides iekartojuma plano$anas veidne”) vienlaicigi. To Tpasi sva-
rigi atceréties, ja grupas telpa ir neliela. Temata izzinas laika skolotajs maina telpas vidi un
materialus brivajam rotalnodarbibam atbilstosi bérnu interesém un maciSanas vajadzibam:
piedava kaut ko jaunu, papildina jau esoSo un atstaj kaut ko nemainigu. Pieméram, kluci
blvniecibai telpa var bit visu gadu neatkarigi no izzinama temata.

2. nodalas 3. pieméra “Temata plana izveide” aprakstitaja temata “Padejosim!” skolotajs
sagatavo iespéjas bérniem patstavigi darboties un veidot izpratni par temata sasniedza-
majiem rezultatiem, vingrinat prasmes (sk. 3. tabulu. Bérna patstaviga rotaldarbiba temata
“Padejosim!” 29. Ipp.).

Skolotajam svarigi atceréties: pirms plano izmantot kadus jaunus macibu lidzeklus - darba
piederumus, izejmaterialus, rotallietas u. tml. - organizétas rotalnodarbibas mérku sasnieg-
$anai, jarada iespéja bérniem Sos materialus iepazit patstavigas rotalnodarbibas laika. Ja bérni
nebds iepazinusies ar jaunajiem macibu lidzekliem, skolotaja organizéta rotalnodarbiba, bérni
var nepievérst uzmanibu tam, ko skolotajs vélas, lai vini daritu. Bérni vispirms gribés materialus
izpétit (aptaustit, aplikot, salocit). Ja bérni materialus jau ir izpétijusi, vini skolotaja piedavatas
darbibas uztvers ka jaunas iespéjas materialu izmantosana un bis $ai nodarbei daudz atvértaki.
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2. Planosana

3. tabula. Bérna patstaviga rotaldarbiba temata “Padejosim!”

Parmainas grupas iekartojuma

Atbrivot dalu telpas no mébelém. Sagatavot mazikas ierakstus, lai tos varétu atskanot fona
patstavigas darbibas laika.

Sagatavot lakatus, lentes, cepures, svarkus, vainagus, tautastérpu elementus.

Dejo tad, kad spélé maziku. Dejo ar
lakatiem, lentém, gérbj svarkus, liek
cepures utt.

Kuri bérni dejo? Vérot ritma izjatu un
solu, kustibu izvéli.

Tehnologiju macibu joma

Pielikt pie sienas attélus, kas parada dazadu stilu dejas un dejotajus (balets, tautasdejas,
sarikojumu dejas, sporta dejas, steps u. c.).

Piedavat zimulus, kritinus, Skéres, limi, papira un auduma atgriezumus bérniem pieejama vieta.

Radosi zimé un aplicé.

Vai darbinos paradas dejot3ji?

Vai bérni prot pasi sagriezt audumu?

Matematikas macibu joma

Izvietot materialus (koka pérles, kurpju $nores, ptkainas stieples, pogas) ritmisko rindu
veidosanai.

Ver krelles, rokasspradzes u. tml.

Vai savértas koka pérles veido ritmiskas
krasu rindas? Ja bérni pasi neveido
ritmiskas rindas, skolotajs uzsak un
rosina, lai bérni turpina tas veidot.

Refleksijas dalai skolotajs plano, ka

o izvértét bérna panakumus attieciba pret izvirzitajiem sasniedzamajiem rezultatiem;

e iesaistit bérnu savu sasniegumu un temata izvértésana;

o izvertét temata atbilstibu bérna macibu vajadzibam;

o izvertet, cik liela méra bérns izprot temata zinu, ir attistijis prasmes, izveidojis ieradumus;

e izvértét piedavato organizéto rotalnodarbibu un izmantot materialu efektivitati;

e izvértét vértésanas dokumentésanas veidu efektivitati - cik liela méra iegtto informa-
ciju iespéjams izmantot katra bérna macisanas atbalstam;

e izmantot temata ieglto informaciju par bérnu interesém, zinasanam un prasmém
nakamo tematu laika, lai virzitu vinu macisanos.

IZMEGINI

Izplano tematu, izmantojot temata plana veidni (sk. 11. pielikumu “Temata plana veidne”).

Izplano vides iekartojumu savam nakamajam tematam, pieraksti idejas bérna patstavi-
gam rotaldarbibam (sk. 10. pielikumu “Vides iekartojuma planosanas veidne”).

IZVERTE

Izvérté savu izplanoto tematu, izmantojot temata kritériju lapu (sk. 12. pielikumu “Krité-

riju lapa temata plana izvértésanai”).
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Rotalnodarbibas planosSana

VERO
2. nodalas 4. piemérs “Temata rotalnodarbibas planosana”

Temata “Padejosim!” (sk. 7. pielikumu “Temata “Padejosim!” plana piemérs”) pirmaja
nedéla skolotaji novéro, ka bérni brivi dejo mizikas pavadiba. Lielaka dala bérnu izvélas
kustibas atbilstosi mazikas ritmam un tempam. Skolotaji novéro ari to, ka bérni izmégina
jaunas kustibas un deju solus visas dejas garuma, tikai dazi bérni izpilda vairakas reizes
vienus un tos pasus solus un kustibas, atkartojoties melodijas dalam. Ari tie bérni, kuri
atkarto kustibas un deju solus, to nedara vienmeér.

Skolotaji secina, ka nepiecieSams virzit bérna macisanos uz izpratni par dejas struktdru:
mainoties melodijai, mainas deja soli un kustibas. Atkartojoties melodijai, atkarto tos pasus
deju solus. Skolotaji vienojas, ka bérni to, ka melodijas dalas mainas un atkartojas, labak uztvers
tad, ja izmantos nepazistamu deju, kuras mizikas pavadijumam bérni nezinas melodiju un dejas
solus. Ja izmantotu latviesu deju vai rotalu, kads no bérniem varétu zinat solus, un tadél neno-
tiktu domasana un iedzilinasanas. Lai nostiprinatu un veicinatu sadarbibas un pasvaditas maci-
Sanas prasmes, attistitu drosmi un solidaritati, vislabak izvéléties paru vai grupas deju. Skolotaji
nolemj planot organizétu rotalnodarbibu (sk. 13. pielikumu “Rotalnodarbibas plana piemérs
temata “Padejosim!””), kuras sasniedzamais rezultats: “Bérni dejo citu tautu paru deju’”.

Grupas skolotaji konsultéjas ar kolégiem, kuri ierosina izmantot $adas dejas: krievu
deja “Troika”, meksikanu deja “La Raspa” vai amerikanu “Patty-Cake Polka”. No ierosinatajam
dejam izdodas atrast “La Raspa” melodijas ierakstu (La Raspa [tiessaiste], 2012, jan. [skatits
2019. g. 9. augusta]. Pieejams: http://ejuz.Iv/laraspamelodija) un video, kur var redzét dejas
solus (La Raspa [tiessaiste], 2014, jal. [skatits 2019. g. 9. augusta]. Pieejams: http:/ejuz.lv/
laraspadejusoli).

Péc tam skolotaji plano, kada veida virzit bérnu macisanos. Lai péc iespéjas labak katrs
bérns varétu iesaistities un izteikt savas domas, nolemj, ka stradas ar mazam bérnu grupam
(4-6 beérni, lai varétu dejot paros) un rotalnodarbibu sadalis divas dalas: vispirms izzinas
melodiju, kuru aicinas interpretét kustibas, bet otraja dala macisies deja paredzétos solus
un kustibas.

Pirmas rotalnodarbibas dalas mérkis: saklausit melodijas fragmentus un to atkartosa-
nos. Lai to panaktu, katru melodijas fragmentu lags bérniem raksturot. Péc tam, kad bérni
bls raksturojusi dzirdéto, skolotaji apkopos bérnu teikto informaciju un vérsis uzmanibu

2. Planosana

nesadzirdétajiem aspektiem. Péc tam, noklausoties garaku ierakstu, novéros, vai bérni
pamanis dalas, kuras atkartojas. Ja nepamants, mudinas bérnus salidzinat melodijas dalas.

Péc melodijas rlpigas iepazisanas aicinas bérnus klausities maziku vélreiz un padomat,
ka vini kustétos Sis mizikas pavadiba. Atskanojot 1sus melodijas fragmentus, bérni demons-
trés savas iecerétas kustibas. Svarigi novérot, kadi ir dejas soli, mainoties melodijai, un vai
melodijas atkartojuma dalas bérni izmanto vienus un tos pasus solus vai kustibas. Ja tas
nenotiks, vélreiz pievérsis uzmanibu melodijas dalam, kas atkartojas.

Lai mudinatu bérnus izmantot caurviju prasmes (sadarbiba), izstastis, ka 31 ir meksikanu
paru deja. Pariem bas javienojas, ka dejot Ieénako, ka - atrako dejas dalu. Ta skolotaji varés
novérot, cik viegli vai grati pariem ir izlemt, ka dejot, ari to, ka notiek $i sadejosanas. Péc
tam pari viens péc otra demonstrés savus izvélétos deju solus un kustibas.

Lai visam bérnu grupam buatu lidziga iespéja domat un interpretét melodiju, pie rotalno-
darbibas otras dalas, kura bérni macisies deja paredzétos solus, grupas atgriezisies tikai tad,
kad visi bérni bls piedzivojusi melodijas iepaziSanas procesu.

Uzsakot otru rotalnodarbibas dalu, skolotaja bérniem atgadinas, ka viniem zinamas
latvie$u tautasdejas un rotalas, pieméram, “Kas darza”, ir dejojamas ka ierasts. Skolotaja
paskaidro, ka ari citas zemés ir dejas, kuras prot daudzi, tas vienmér dejo vienadi.

Sakot macit “La Raspa” dejas solus un kustibas, piedziedajuma dala vispirms radis tikai
grieSanos elkonos. Ja kada grupa viegli iegaumés deju, varés palielinat gritibas pakapi,
mainot solus un satvérienu katra nakamaja piedziedajuma.

Péc dejas apguves refleksijas dala parrunas, ka bérni deju iemacijas (klausisanas, dejo-
Sana pa vienam, dejoSana paros, “La Raspa” deju solu macisanas) un ka viniem izdevas
sadarboties. Bérniem bis jaizvérté, kas viniem padevas vieglak un kas gratak, ka ari japa-
doma, ko vini daritu citadi, ja saktu macities citu deju/vélreiz macitos So pasu deju.

Metodiskais komentars

o Skolotaji veido mazas bérnu grupas, vadoties péc pirmaja nedéla veiktajiem nove-
rojumiem, ka bérni dejo, brivi izvéloties dejas solus un kustibas.

e Rotalnodarbiba ir sadalita divas dalas. Pirmaja rotalnodarbibas dala bérni iepazist
melodiju un interpreté to ar kustibam, deju soliem. Rotalnodarbibas otro dalu (dejas
macisanos) organizeé tikai tad, kad visas grupas iepazinusas melodiju.

e Beérni ir atvertaki skolotaju macitajiem deju soliem, jo vispirms pasi ir interpretéjusi
melodiju.
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e Skolotaji atbalsta ieradumu uznemties iniciativu vértibu, tikumu (drosmes) veido-
$ana, rosinot katru bérnu demonstrét deju solus citiem bérniem. Visai grupai maco-
ties kopa vienu deju, tiek veicinata solidaritate.

e Sadarbibas prasmes tiek veicinatas, vienojoties par dejas soliem kopa ar partneri.
Rotalnodarbibas refleksijas dala bérni izmanto pasvaditas maciSanas prasmi -
domat par savu macisanos.

e Rotalnodarbiba tiek saistitas vairakas macibu jomas: matematikas macibu joma (ritmis-
kas rindas - melodijas un dejas solu, kustibu atkartosanas), kultdras izpratnes un pasiz-
pausmes maksla macibu joma (dejo vienkarsus deju solus, iepazist citu tautu dejas),
veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma (parvietojas sev un citiem drosa veida,
apvienojot dazadus deju solus), valodu macibu joma (secigi stasta par piedzivoto).

Skolotaju komentars
Lai katras grupas bérniem bitu iespéja domat savus dejas solus un izslégtu iespéju
atkartot to, ko radijusi citu grupu bérni, ieteicams izmantot dazadas deju melodijas.
Ta ka atradam izmantojamus ierakstus tikai vienai dejai, pirmaja grupa aicinajam
bérnus, kuri péc pirmas nedélas novérojumiem jau saka atkartot dejas solus atbilstosi
melodijai, un tos, kuri, brivi dejojot, izmantoja lielaku solu un kustibu dazadibu. Lidz ar
to citi bérni, lai ar1 pasi vél nepiedalijas melodijas analiz€Sana, varéja vérot Sis grupas
darbibu un gat papildu zinasanas. Tas palidzéja viniem justies drosakiem, zinoSakiem
un sekmigakiem.
Ta ka vienojamies nakamaja macibu gada istenot So tematu ar citiem bérniem,
masu uzdevums ir sameklét vél citas melodijas deju macisanai.

IEDZILINIES
Skolotaja vaditas/organizétas rotalnodarbibas
Lai mérktiecigi virzitu bérnus uz sasniedzamo rezultatu, skolotaji plano organizétas
rotalnodarbibas, pamatojoties savos novérojumos par bérnu iepriek$éjam zinasanam un
prasmem.

Nemot véra bérnu macibu vajadzibas, grupas bérni var piedalities viena un taja pasa vai
arT dazadas skolotaja organizétas rotalnodarbibas. Skolotajam svarigi atceréties, ka visiem
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bérniem nav vienlaicigi un vienmér jadara un japiedzivo viens un tas pats, lai nonaktu lidz
sasniedzamajam rezultatam.

Skolotajs plano organizétas rotalnodarbibas, paredzot to, ka atbalstis bérnus,

e kuri darbojas atbilstosi vecumposma planotajiem bérnam sasniedzamajiem rezultatiem;
e kuriem nepiecieSams papildu atbalsts;
e kuri darbojas nakama pirmsskolas izglitibas posma liment.

Planojot atbalstu atseviskiem bérniem un bérnu grupam, skolotajs doma, kada veida
sniegs atgriezenisko saiti darbosanas laika, kuras atgadnes varés piedavat, kuri darbibas
soli palidzés bérnam macities.

Katrai atseviskai skolotaja vaditai rotalnodarbibai ir sasniedzamais rezultats, ievérojot
to, ka nodarbiba virza uz temata komplekso sasniedzamo rezultatu un uz temata galvenas
zinas bérnam izpratni. Planojot rotalnodarbibu, skolotajs paredz aktualizacijas, apjégsanas
un refleksijas dalas katram sasniedzamajam rezultatam vai to grupai.

Temata apjégsanas dala skolotajs plano vairakas organizétas rotalnodarbibas, mérktie-
cigi domajot par katru sasniedzamo rezultatu un par metodisko panémienu daudzveidibu,
ko rada

e dazadi uzdevumu veidi;

e iespéja praktiski darboties;

e iespéja darboties individuali, paros, grupas un visiem kopa;
e dazadu izteiksmes veidu izmantosana;

e iespéja bérnam piedalities rotalnodarbibu planosana:

o veikt izvéles,

o domat par macisanos,

o veidot vértésanas kritérijus;

e autentiskas situacijas;
e macibu lidzeklu dazadiba darbibai telpas un ara.

Skolotajs regulari plano art tadas rotalnodarbibas, ar kuru palidzibu bérns var vingri-
naties un nostiprinat jaunas zinasanas un prasmes daudzveidigos, tostarp neierastos kon-
tekstos.

Lidzigi plano jebkuru, art ar kopigo tematu tiesi nesaistitu macibu pieredzi, pieméram,
sporta (sk. 14. pielikumu “Sporta rotalnodarbibas plana piemérs”) vai mizikas rotalnodar-
bibu vai izbraukuma pasakumu.

© Valsts izglitibas satura centrs | ESF projekts Nr.8.3.11/16/1/002 Kompetenéu pieeja macibu saturd

31



Planojot rotalnodarbibas, skolotajs doma nevis par visu grupu kopa, bet par katru bérnu
individuali un to, kas vinam jaiemacas. Dazadiem bérniem grupa ir atskirigas macibu vaja-
dzibas, tadél rotalnodarbibas, kuras iesaistas grupas bérni, var atskirties.

Pirmsskolas pedagogiem ir svarigi labi iepazit katru bérnu ka personibu, ka ari iepazit
bérna macisanas vajadzibas, lai varétu virzit vina attistibu. Lidz ar to vértésana ir neatne-
mama macibu procesa sastavdala, kas bérnam un pedagogam nodrosina efektivu atgrieze-
nisko saiti, kuras mérkis ir uzlabot macisanos un macisanu. Lai iepazitu bérnus un vértétu
vinu macibu vajadzibas, skolotajam daudz laika japavada kopa ar bérnu spél€joties, uzklau-
sot vina domas un ierosinajumus un diskutéjot.

Skolotajs ikdiena macibu planu pielago bérnu grupam ar lidzigam vajadzibam. Sis gru-
pas mainas, mainoties bérnu vajadzibam un sasniedzamajiem rezultatiem. Domajot par
bérna individualajam macisanas vajadzibam, skolotajam svarigi izvértét bérna sagatavotibu:
priekszinasanas, iepriek$éjo pieredzi saistiba ar bérnam sasniedzamo rezultatu un intere-
ses. Atbilstosi Sim bérna macisanas vajadzibam skolotajs var pielagot macibu saturu, macibu
procesu, produktu jeb veidu, kada bérns demonstrés savu sniegumu, pieméram, skolotajs
atbilstosi bérna rakstitprasmei pielago sniegto atbalstu un uzdevuma gratibas pakapi (sk.
15. pielikumu “Skolot3ja sniegta atbalsta piemérs rakstitprasmes attistisanai”).

Lai veicinatu katra bérna izaugsmi, skolotajs atbilstosi bérna sagatavotibai pielago

e macibu satura gritibas pakapi;
Piemérs. Berns, kurs tikai macas skaitit, skaita telpa esoSos pieaugusos, bet bérns, kurs jau
mak skaitit talak par 10, skaita telpd esosos bérnus. Skolotaji ka atbalsta materialu pla-
nosana var izmantot macibu programmu, izvéloties sasniedzamos rezultatus no bérna
1. vai 3. pirmsskolas izglitibas posma atbilstosi vina prasmém un priekSzinasanam.

e procesu, kada uzdevums tiek veikts;
Piemérs. Péc tam, kad bérni ilgaku laiku ir petijusi kukainus, skolotdjs vinus rosina izveidot
kddu no kukainiem, parddot ta uzbdvi. Bérniem, kuriem ir javeicina roku sikas muskulatiiras
attistiba, piedava plastilinu, bet bérniem, kuri savos ziméjumos sak paradit detalas, piedava
zimét ar parastajiem vai krasu zimuliem.

e produktu - veidu, ka paradit savas zinaSanas un/vai izpratni vai prasmes;
Piemérs. Bérns darbojoties stdsta un skolotdjs pieraksta; bérns zimé detalas un skaidro
ziméjuma atteloto.

e macibu vidi - telpu iekarto t3, lai bérni varétu taja darboties patstavigi vai kopa ar citiem
bérniem un ar skolotaju.

2. Planosana

Bérns daudz labak atceras un iemacas kaut ko jaunu tad, ja vinam ir interese par Sim
jaunajam zinasanam vai prasmém. Ja bérns dara to, kas vinam patik un interes€, macisanas
notiek ar prieku un pozitivas emocijas ir spécigs virzitajspeks.

Macibu planu pielagojot bérnu interesém, skolotajam ir labi japarzina macibu prog-
ramma un jabat skaidriem bérnam sasniedzamajiem rezultatiem. Sekojot bérna interesém,
skolotajam jaspé€j atri reagét un izmantot autentiskas situacijas ka macisanas iespéjas. Pie-
meérs. Redzot, ka bérns skatas uz savu énu, kustina rokas, grozas un citadi “liek” énai kustéties,
skolotdjs uzsak sarunu par to, ka rodas énas, kad tds iespéjams redzét un kad ne, utt.

Skolotajam jaatceras, ka pieaugusais bérnu intereses var ietekmét gan ar savu pasa
aizrautibu, gan art ar 1pasi izplanotiem piedavajumiem un rotalnodarbibam. Piemérs. Mdco-
ties par dzivnieku dzives ciklu un to, kadi dzivnieki rodas no olam, skolotdjs var ielikt Gdeni,
pieméram, zindtnes centros piedavatas “burvju olas’, no tam péc laika “izskilas” dinozauréns
vai cita dzivnieka mazulis. Bérnu minéjumi par to, kas no $im olam izskilsies, dos skolotajam
iespéju izvértét bérnu priekszinasanas. Tiklidz ka paradisies olam pirmds plaisas, bérnu interese
un aizrautiba bis garantéta.

Lai atbalstitu bérna iespéju sekot savam interesém, liela nozime ir izvélei. Prasme izvé-
|eties ir svarigs prieksnoteikums gan kritiskas domasanas attistibai, gan bérna spé&jai domat
par savu macisanos.

Lai veicinatu katra bérna motivaciju macities, skolotajs atbilstosi bérna interesém pielago

e macibu saturu;

Piemérs. Macoties par dzivnieku dzives ciklu, bérns var izvéleties petit to, ka augot izmainas

ziditaji, putni vai kukaini, un péc tam to, ko uzzindjusi, iemdcit citiem bérniem.

e procesu, kada veikt uzdevumu, piedavajot izvéléties rotallietas un macibu lidzeklus.;
Piemérs. Bivejot torni, bérns var izvéléties blvniecibas materialus (klucus, kréslus, olus vai
plastmasas krazites).

e produktu, ka paradit savas zinaSanas un savu izpratni;

Piemérs. Ja bérni macas par to, kuri dzivnieki dzivo meza un kuri lauku séta, vini var savas

zindsanas paradit, gan ziméjot, gan ar rotallietam izveidojot mezu un lauku sétu, ka art

pastastit, sarunajoties ar skolotdju vai citiem bérniem.

e macibu vidi atbilstosi bérnu vecumam, ievérojot vinu vélmes un piedavajot dazadi pie-
lietojamus materialus, kurus var radosi izmantot.

Bérni vislabak macas, ja darbojas individuali vai grupa praktiski, bet ir svarigi ieklaut
art macisanos klausoties un vérojot. Batiski, ka skolotajs lauj bérnam gan macities vinam
vélamakaja veida, gan ari rosina izméginat kaut ko jaunu.

© Valsts izglitibas satura centrs | ESF projekts Nr.8.3.11/16/1/002 Kompetenéu pieeja macibu saturd

32



Lai veicinatu katra bérna izpratni par savu macisanos, skolotajs atbilstosi tam, ka bérns
macas, pielago
e macibu saturu - jauno informaciju papildina ar vizualizacijam, ieklauj praktiskas darbi-
bas;
Piemérs. Sporta nodarbiba izveido daZadu vingrojumu “stacijas’, pieméram, spilventinu
mesana groza, kilenu mesana un staigasana pa zemu solu. Katra “stacija” ir norade, kas
taja ir darams.
e procesu;
Piemérs. Procesa rosina uzdevumu veikt kopa ar draugu, piedava pietiekami daudz laika
uzdevuma veiksanai vai ari iespéju atgriezties pie uzdevuma velak.
e produktu;
Piemérs. Bernam, kurs kautréjas runat citu prieksa, piedava savu passaceréto stastu pastas-
tit tikai skolotajam vai ari skolotajs to nofilmé, bet citi bérni to stasta lielakai bérnu grupai.
e macibu vidi.
Piemérs. Skolotdjs iekdrto vietu bérnu aktivam darbibam, ka ari palidz atrast klusu vietu,
kura batu vieglak koncentréties darbam.

Gan planojot tematu, gan katru atsevisko rotalnodarbibu, skolotajs izvélas kadu no
aprakstitajiem veidiem macibu pielagosanai atbilstosi sasniedzamajam rezultatam.

IZMEGINI
Izplano vienu skolotaja organizétu rotalnodarbibu, izmantojot rotalnodarbibas plana veidni
(sk. 16. pielikumu “Rotalnodarbibas plana veidne”).

IZVERTE

Izvélies savu izplanoto rotalnodarbibu un izvért€, vai katra macibu procesa dala (sk. 17. pie-
likumu “Kritériju lapa skolot3ja vadita macibu procesa izvértésanai”) atbilst izvirzitajam
uzdevumam.

2. Planosana

PILNVEIDO

Macibu planosana pirmsskola [tieSsaiste, videomaterials]. Valsts izglttibas satura centrs | Pro-
jekts “Kompetencu pieeja macibu satura”, 2018, apr. [skatits 2019.g. 9. augusta]. Piegjams:
http:/ejuz.lv/pfz

Namsone, D., Olina, Z. Kas ir macisanas iedzilinoties jeb kada procesa macisanas rezul-

tats var bt kompetence. Mdcisands lietpratibai. Kolektiva monografija [tieSsaiste]. LU Aka-
démiskais apgads, 2018, 44-65 Ipp. [skatits 2019. g. 9. augusta]. Pieejams: https:/doi.
org/10.22364/ml.2018.2

Skolotdja loma pirmsskola [tie$saiste, videomaterials). Valsts izglitibas satura centrs | Pro-

jekts “Kompetencu pieeja macibu satura”, 2018, apr. [skatits 2019. g. 9. augusta]. Pieejams:
http:/ejuz.lv/pfy
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3. Vertéesana

Galvenas zinas

e VEértésana ir neatnemama macibu procesa dala: skolotajs izzina bérna zinasanas,
pieredzi, intereses, vajadzibas, lai planotu un pilnveidotu macisanos atbilstosi bérna
vajadzibam.

e Kvalitativu vértésanu raksturo cikliskums: planoti sasniedzamie rezultati bérnam,
bérna snieguma vértésana (izmantojot piemérotas metodes un kritérijus), macibu
planosana un istenosana (izmantojot ieglto informaciju), jaunu sasniedzamo rezul-
tatu izvirzisana.

e Vertesana ieglto informaciju ikdiena regulari izmanto, lai sniegtu bérnam atgrie-
zenisko saiti, kas palidz bérnam saprast, ko vin$ prot/ir paveicis un pie ka jaturpina
stradat.

e Vertésanu isteno gan skolotajs, gan bérni, vértéjot savu un citu sniegumu.

e Ar vértésana iegito informaciju savlaicigi iepazistina mérkauditoriju atbilstosa un
saprotama veida.

VERO
3. nodalas 1. piemérs “Vértésana macisanas atbalstam”

Skolotajs nosauc bérnu darbibas un darbibu rezultatus rotalnodarbibas laika un sadzivé:

“Tagad IImé ziedlapas pie jau pieliméta zieda vidus. Pilniba apsméré katru ziedlapu ar
[Imi ta, lai fmes ir pietiekami, bet nav par daudz. PEc tam novieto un pielimé ziedlapu pre-
Cizi pie zieda vidus. Skaties, Sis ziedlapas tu jau esi pieliméjis! Paskaties, vai visas ziedlapas
turas pie vidus.”

“Jani, tu palidzéji Marai sakartot galdu, un Mara pateica tev paldies. Man ir prieks redzét,
ka jas sadarbojaties un palidzat viens otram!”

“Js visi Sodien pratat grupas telpa atrast dazadu geometrisko formu priekSmetus! Katrs
nosauca vismaz vienu priekSmetu!”

Bérns nosauc, ko vins jau prot un ko Sobrid macas: “Es macos burtu “A”” “Es varu uzrak-
stit savu vardu.” “Es protu salikt skaitlus rinda.” “Més pasi izrotajam grupu svétkiem!”

3. Vértésana

Skolotajs meérktiecigi plano, ka virzit bérna macisanos, izmantojot vértésana iegutos
datus. Septembri, vérojot piecgadnieku darbosanos ar zimuli, skolotajs konstaté, ka zénu
prasmes noturét rokas rakstampiederumu nav pietiekami atbilstoSas vecumam. Skolotajs
izdoma, ka grupa un ara laukumina nepieciesams izveidot papildu iespéjas sikas muskula-
tdras veido3anai/nostiprinasanai zéniem. Tapéc siltaja laika rada iespé&ju rakt smiltis, izman-
tojot dazadus rikus, liet un parliet Gdeni. Nakamajas nedélas grupa visiem piedava radosus
darbus ar kinétiskajam smiltim/malu/miklu.

Metodiskais komentars

e Nosaucot bérna darbibas un to rezultatus, skolotajs palidz bérnam atpazit un apzi-
naties savas darbibas un sekot lidzi savai izaugsmei.

e Skolotajs rosina bérnu nosaukt savas darbibas, lai vins atpazitu, ko jau zina, prot
un Sobrid macas.

e Péc tam, kad skolotajs ir konstatéjis bérna zinasanu, izpratnes un prasmju limeni,
vins mérktiecigi plano, ka attistit nepiecieSamas prasmes gan bérna patstaviga dar-
biba, gan skolotaja vaditas rotalnodarbibas.

Skolotaja komentars

e Lidz Sim vertéju pabeigtu bérna darbu, sakot: “Labi!” vai “Labs darbs!”, bet tagad
rosinu bérnu izteikties par savu darbibu darbosanas laika un darbu pabeidzot, tikai
péc tam komentéju.

o Ipasu uzmanibu veltu savai valodai brizos, kad komentéju bérnu darbibu, jo saprotu,
ka bérni no komentariem “Labi!” vai "Labs darbs!” neieglst izpratni par to, kas
patieSam ir labi izdarits. Apzinati censos atrast un raksturot kaut ko konkrétu, kas
katra reizé bérnam ir izdevies.

e Uzdevumus, kurus mérktiecigi planoju, lai palidzétu attistit kada bérna vai bérnu
grupas prasmes, piedavaju izvélei visiem bérniem patstavigas rotalnodarbibas laika.
Ipasi novéroju un rosinu darboties tos bérnus, kuriem tas pasi nepieciesams.

© Valsts izglitibas satura centrs | ESF projekts Nr.8.3.11/16/1/002 Kompetenéu pieeja macibu saturd

34



IEDZILINIES

Bérnu macisanas pirmsskola notiek visu laiku - bérnam mekl€jot spéles partneri un spé-
I€joties, risinot ikdieniSkas problémsituacijas, pieméram, ko darit ar izlijusu Gdeni, ka riko-
ties, gérbjoties, rotajot grupu svétkiem, piedaloties rotalnodarbibas. Galvenais vértésanas
uzdevums ir ieglt informaciju, lai atbalstitu katra bérna macibas. Vértésana palidz padarit
ieraugamu macisanas procesu un rezultatu bérnam un citiem procesa iesaistitajiem, snie-
dzot atgriezenisko saiti bérnam, dokumentéjot un izklastot informaciju par macibu procesu
un rezultatu vecakiem u. c.

Pirmsskola svarigi vértét bérna zinasanas, izpratni un prasmes macibu jomas, visparigas
jeb caurviju prasmes, vértibas balstitus ieradumus un personibas attistibu, pievérsot uzma-
nibu gan darba rezultatam, gan attistibas procesam un izaugsmei.

Pirmsskolas izglitibas vadlinijas ir ietvertas pratibas macibu jomas, beidzot pirmsskolas
izglitibas pakapi. Tacu veértét nenozimé vienigi fiksét, ko bérns ir vai nav apguvis. Vértét
nozimé ari saprast, ka bérns macas, kura attistibas posma vins ir Sobrid, ko vinam jatur-
pina apglt. Vértét nozimé ieglt informaciju ari par macisanas procesu - kada socialaja un
fiziskaja vidé bérns ir vairak ieintereséts darboties, ka citi bérni un skolotaji ietekmé bérna
lldzdaltbu macibu procesa, ka vecaki atbalsta vai varétu atbalstit bérna macisanos.

Vértésana skolotajam nozimé ieglt informaciju par bérna visparéjo attistibu un pla-
noto sasniedzamo rezultatu apguvi, fiks€jot, kas bérnam padodas, patik, interesé un kada
papildu palidziba vai atbalsts nepiecieSams. Vertésanas rezultatus izmanto macibu procesa,
mérktiecigi planojot turpmakas macibas un izvéloties metodiskos panémienus, lai sekmétu
katra bérna izaugsmi, iekartotu grupu un izraudzitos kopigas grupas nodarbes.

Bérnam vértéSana nozimé saprast, ka vins lidzdarbojas macibu procesa un kaut ko
paveic, pasam vértéjot sevi un sanemot atgriezenisko saiti no pieaugusajiem un grupas
bérniem par to,

e kas izdodas un ka to var ieraudztt;
e ko nepiecieSams pilnveidot;
e kas jadara un kad (Sodien, rit, nakamaja nodarbiba), lai to paveiktu.

Tadéjadi vertésana veido bérna izpratni par savu macisanos, dodot iespéju mérktiecigi
izmantot intereses, sp&jas un sekmét bérna attistibas vajadzibas.

3. Vértésana

Vecakiem vértésana nozimé

e jeglt informaciju par bérna attistibu un izaugsmi;

e atbalstit bérna macisanos, intereséties par pirmsskola notiekoso, priecaties par padarito
vai sasniegto;

e k|Gt par skolotaju sadarbibas partneriem, ikdiena istenot skolotaja ieteiktos panémie-
nus, kas sekmé bérna attistibu un vinam nozimigu mérku sasniegsanu.
Veértésana dod iespé&ju mérktiecigi iesaistit vecakus bérnu macibu procesa ka sadarbibas

partnerus, veidot izpratni par bérna macisanos.

Pirmsskolas izglitibas iestades vadibas komandai vértésana dod iespéju apzinati planot
un vadit macibu procesu pirmsskola, izprast skolotaju stipras puses un macibu vajadzibas,
savlaicigi identificét atbalsta pasakumus bérniem ar macisanas gritibam.

Veértésanas mérkim atbilstosi vértésanas veidi

e Diagnosticéjosas vértésanas mérkis ir precizét sasniedzamo rezultatu bérnam/bérniem.
Ta palidz planot macibu procesa norisi. DiagnosticéjoSo vértésanu isteno, uzsakot jau-
nas macibas (macibu gads, macibu temats, prasme), vértéjot bérnu zinasanas, izpratni,
prasmes u. c., lai tas salidzinatu ar planoto sasniedzamo rezultatu un planotu, ka virzit
bérna (vai bérnu grupas) macisanos atbilstosi vina vajadzibam.

e Formativas vértésanas meérkis ir vertét, ka sokas macisSanas process. To Tsteno, lai
saprastu, ka bérns virzas uz planoto sasniedzamo rezultatu, pielagojot macibu procesu
bérna vai bérnu grupas vajadzibam. Pirmsskola ir batiski
o sniegt konkrétu un pozitivu atgriezenisko saiti, kas rosina turpinat macities;

o iesaistit vértésana bérnu, vértéjot pasa ieguldito darbu un paveikto, ta izvértéjot
izaugsmi un uznemoties atbildibu par macisanos;
o iesaistit bérnus citu bérnu snieguma vértésana.

Summativo vértésanu veic macibu nosléguma (izglitibas pakape, macibu gads, macibu
temats). Ta dod iespé&ju apkopot macibu procesa panakto izaugsmi un sasniegtos rezultatus.
Par vértésanu sk. Pirmsskolas macibu programmas sadala “Macibu sasniegumu vértésanas
formas un metodiskie panémieni” (16. Ipp.).
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Veértésanas planosana

Planojot vértésanu, skolotajs atbild uz sadiem jautajumiem.

e Kads ir planotais bérnam sasniedzamais rezultats?

e Kads ir vertéSanas mérkis?

e K3 esieglsu informaciju?
Piemérs. Informadciju iespéjams ieglt, vérojot bérnus rotalnodarbibds, brivaja spélé, orga-
nizéta pasakuma; sarundjoties ar bérnu/bérnu grupu, piedavdjot konkrétu uzdevumu, kas
japaveic individuali vai grupa.

e Kad es to veiksu?

e Kas $o informaciju izmantos?
Piemeérs. Informdciju izmantos kolégi, vadiba, atbalsta personals, vecaki u. c.

e Ko no iegltas informacijas es dokumentésu un saglabasu? Kada veida?
Piemérs. Rakstisu dienasgramatu, fotografésu/filmésu, uzglabasu bérnu darbus mapés, vei-
dosu katra bérna attistibas karti, izveidosu kritériju sarakstu un pdrbaudisu to izpildi.

3. Vértésana

Vertésanas istenosana ikdiena

Veértésanu pirmsskola isteno ikdiena, skolotajam, bérnam un bérnu grupai sadarbojoties,
lai rosinatu macisanos un sasniegtu individualos vai grupai izvirzitos mérkus (sk. 4. tabulu
“Veértésanas darbibas un tas raksturojosie pieméri”).

Jebkurai pirmsskola 1stenotai vértéSanai jasekmé katra bérna individuala un visas gru-
pas izaugsme. Proti, jaglst pieradijumi tam, ko un ka bérns macas. Vértésanai japaplasina
iespéjas vienlaikus macities gan bérniem, kuru attistiba ir aizkavéta, gan bérniem, kuri
macas vecumam atbilstosa liment un kuri zinasanas un prasmeés ir sasniegusi augstakus
rezultatus neka citi §1 vecumposma bérni. VeértéSanas procesa batiski identificét, vai bér-
nam, lai macitos efektivak, papildus nepiecieSams individuals atbalsts un palidziba. Tados
gadijumos kolektivi jameklé risinajumi, ka to 1stenot.

4. tabula. Vértésanas darbibas un tas raksturojosie pieméri

Vérté bérna zinasanas un prasmes ikdiena. (Ko bérns apguvis sobrid?)

Bérns prot atrast, atpazit un nosaukt burtu “A”, bet pats to vél neraksta.

Izmanto vértésana iegtto informaciju par to, ko bérns jau zina/prot, un to, kas bérnam ir
jaiemacas (Kur vinam macibas ir janoklast?), lai izvirzitu nakamos macibu mérkus.

Bérnam jaiemacas rakstit burtu “A”.

Sniedz atgriezenisko saiti par bérna macisanos (Kas bérnam padodas, kas japilnveido?).

"Tev izdevas uzrakstit loti lielu burtu "A’! Es redzu, ka linijas ir skaidras un drosi uzvilktas.
Tagad pamégini uzraksit mazaku burtu.”

lesaista vértésana pasu bérnu un vienaudzus.

Skolotajs aicina bérnu vértét savu darbu. Piemérs. “Paskaties, kurs no uzrakstitajiem
burtiem tev izdevies vislabak!” Péc bérna sniegtas atbildes skolotajs turpina sarunu ar
bérnu. Piemérs. “Kapéc tu ta doma?”

Lidzigu uzdevumu var piedavat bérnu pariem, lai vini izvérté cits cita darbu.
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4. attéls. Vertésana macisanas atbalstam

4. attéls ilustré vértésanas procesa solus, kuru mérkis ir atbalstit bérnu macisanos.
Vertét, lai iegltu informaciju par bérna macisanos.

Skolotajs

ieglst datus/informaciju par bérna macisanos (datu iegliSanas metodiskie panémieni
var bat: sistematiska novérosana; uzdevumu veikSana un novérosana grupa vai indivi-
duali; sarunas ar bérnu; sarunas ar kolégiem, specialistiem un vecakiem u. c.);

iesaista bérnu vértésanas procesa, 1stenojot pasvértésanu un bérnu savstarp€jo vérte-
Sanu;

sniedz atgriezenisko saiti par bérna macisanos macibu laika;

dokumenté redzéto un dzirdéto (vértésanas datus var dokumentét, veidojot skolotaja
dienasgramatu, konspektivus aprakstus par katru bérnu, bérnu darbu kolekcijas, vér-
téjuma dokumentésanai izmantojot kritériju lapas (sk. 18. pielikumu “Kritériju lapas
piemérs novérojumu dokumentésanai par bérna macisanos temata “Ka lai izaudzé?"”),
snieguma limena aprakstus (sk. 19. pielikumu “Snieguma limenu apraksta piemérs bérna
snieguma vértésanai temata “K3 lai izaudzé?” nosléguma”) u. c.; izvérté, kuru informa-
ciju dokumentét, kuru izmantot uzreiz ikdienas darba);

izvérté bérna maciSanas pieredzi un sasniegtos rezultatus salidzinajuma ar planotajiem;
noskaidro, kuri no macibu procesa izmantotajiem metodiskajiem panémieniem visvairak
sekmé katra bérna izaugsmi, lai tos mérktiecigi ieplanotu;

e izmanto iegito informaciju planosanai un komunikacijai.

3. Vértésana

Planot, lai virzitu bérna macisanos.
Veértésanas rezultata, vadot bérnu macisanos, skolotajs pienem apzinatus, pardomatus

[émumus par to, ka bérni macisies: ko un ka piedavas visiem bérniem rotalnodarbibas; ka
stimulés katra bérna patstavigu darbosanos un individualo izaugsmi.

Skolotajs plano, ka

veikt ikdienas macibu darbu individuali un grupa;

diferencét macibas: pielagot macibu procesu bérnu grupas un katra bérna vajadzibam;
vértét macibas (gan bérnu sniegumu, gan piedavato macibu procesu);

veidot sadarbibu ar kolégiem, lai sekmétu katra bérna turpmako attistibu.

Komunikacija ir viens no vérté$anas istenosanas soliem. Par vértésanu nepiecieSams

sarunaties ar visiem macibas iesaistitajiem: ar bérnu, skolotajiem, atbalsta personalu un

vecakiem.

Sarunajoties ar bérnu par to, kas notiek grupa, ko vin$ macas un ir iemacijies, skolotajs

macisanos padara ieraugamu bérnam. Skolotajs

nosauc/apraksta, ko bérns dara, kas noticis: “Es redzu, ka tu esi ...”;

nosauc/apraksta situacijas, grupa notiekoso: “Tu tikko padevi mantu Jurim”;

sniedz bérnam atgriezenisko saiti, izvairoties no bérna slavésanas, uzmanibu pievérsot
konkrétam padaritam darbam: “Tu esi lielisks!” vieta teikt: “Tu esi izveidojis loti krasainu
ziméjumu! Man ipasi patik uzziméta mdja, jo taja ir dazadas smalkas detalas: logi ar aizka-
riem, durvim uzziméts rokturis, smalki izziméti jumta dakstini”;

nosauc bérna emocijas un darbibas: “ Janis ir apmulsis, vai vari vinam pajautat vélreiz?”;
nosauc/apraksta savas darbibas - ko es daru, kapéc es to daru, ka es jatos: “Es esmu
gandarits, jo jas visi patstavigi apgérbaties!”;

uzdod jautajumus par macisanas procesu: “Kuru uzdevumu/darbibu tu labprat atkartotu?
Pastasti, kapéc!”.

Komunikacija ar kolégiem (kuri iesaistiti darba ar bérnu) skolotajs dalas ar vértésana

iegltajiem datiem, lai kopa mérktiecigi planotu to, ka atbalstit un virzit bérna macisanos.
Atbalsta personalu informé par vértésana iegltajiem datiem, lai

sanemtu atbalstu sava darba ar bérnu (pieméram, ieteikumus, ka palidzét bérnam dar-
boties grupa);

izvértétu un nepieciesamibas gadijuma piesaistitu papildu atbalstu (logopéds, psiho-
logs, socialais darbinieks u. c.).
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Komunikacija ar vecakiem skolotajs informé vinus par bérna ikdienas darbibam, pada-
rTto un progresu pirmsskola, tiesi un netiesi sekméjot bérna vispusigu attistibu un vecaku
lidzdalibu pirmsskola istenotajas norisés:

e bérna macisanas pieredze un rezultati ir ieraugami;

e vecaki jatas drosi par savu bérnu un pasu pieredzi pirmsskol3;

o vecaki un skolotaji veido uz sadarbibu balstitas savstarpéjas attiecibas, kltstot par par-
tneriem bérnam nozimigu mérku sasniegSanai.

Sadarbibai ar vecakiem var izmantot dazadas komunikacijas formas.

Grupas sapulces/tikSanas. Sapulcés var informét vecakus par iecerém un par vérté-
ganas principiem: ka Tstenos vértésanu ikdiena un ka nodos informaciju vecakiem. Sadas
informacijas sniegSana veido veiksmigu pirmsskolas un vecaku sadarbibas platformu, jo
skolotaji $ada veida parada, ka viniem rlp katra bérna izaugsme un vini meklés veidu, ka
to veicinat.

lkdienas sarunas. Tas sniedz butisku informaciju un iedrosina vecakus un bérnus ar
prieku nakt uz pirmsskolu arf nakamaja diena. Skolotaji informé vecakus par ikdiena glto
pieredzi, sasniegumiem, raksturojot padarito. Sada sarunu virziba dos iespé&ju runat ari par
gratibam un sarezgijumiem. Ja komunikacija ar vecakiem raksturo tikai problémsituacijas,
vecaku vélésanas sadarboties mazinas.

Bérnu veiktie darbi. Pirmsskolas ikdiena ir ierasts veidot bérnu darbu izstades, ta para-
dot bérnu veikumu. Pievienojot darbiem bérnu pasvértéjumu vai vienaudzu vértéjumu, sko-
lotajs sniedz papildu informaciju par procesu un veido izpratni par macisanos.

Ipasi organizétas individualas parrunas ar vecakiem, kas raksturo bérna izaugsmi un
attistibas vajadzibas. Individualas parrunas ar vecakiem ir veids, ka sistematiski nodot
informaciju par bérna pieredzi un macisanos, iesaistot vecakus bérnam batisku meérku
sasniegSana un sekméjot vina attistibas vajadzibas. Parasti S$adas parrunas tiek organizétas
2 vai 3 reizes gada laika, pieméram, pirmo reizi péc pirma ménesa (ja bérns tikko uzsa-
cis macisanos pirmsskola), péc tam macibu gada vida (janvari/februari) un beigas (maija/
junija), ta sadalot macisanas procesu posmos. Katra pirmsskola var izstradat savas parrunu
vadlinijas.

3. Vértésana

Rakstisks bérna snieguma vértéjums. Beidzot pirmsskolu, vecaki sanem bérna darbibu
un izaugsmi raksturojosu dokumentu (sk. 20. pielikumu “Veidne bérna macibu snieguma
vértéjuma aprakstam”), kuru var papildinat ar fotografijam, piemériem no ikdienas darbosa-
nas, bérna pasa stastiem par sevi. Pirmsskola vienojas, cik biezi sniedz sadu rakstisku snie-
guma vértéjumu - beidzot pirmsskolu vai biezak (vienu vai vairakas reizes macibu gada).

IZMEGINI

Izvérté divgadiga bérna zinasanas, prasmes un izpratni matematika, izmantojot kritériju
lapas pieméru (sk. 21. pielikumu “Kritériju lapas piemérs bérna izaugsmes vértésanai mate-
matik3”) vai izveido savu bérnu vecumam atbilstosu kritériju lapu un izmanto to vértésana.

IZVERTE
Kopa ar saviem kolégiem izveértgjiet un parrunajiet savu 38i briza vértésanas praksi, atbildot
uz Sadiem jautajumiem.
Visparigi jautajumi, vértésanu uzsakot.
e Kapéc pirmsskola nepiecieSsama vértésana? Ko ta dod skolotajiem, bérniem un vecakiem?

Kada ir veiksmigaka vértésanas pieredze, ko pats esmu piedzivojis (skola, darba, augst-
skola, kursos utt.)? Kapéc to var nosaukt par veiksmigu? Kuri kritériji/pazimes veido
veiksmigu vértésanas pieredzi?

e Kuras ir manas stipras puses, lai 1stenotu vértésanu?

e Kas mani satrauc/baida vértésana?

o Ar ko es varétu sakt? Kads blis mans/masu pirmais solis?

e Kads atbalsts man ir nepieciesams, lai istenotu vértésanu?

e K3 es varu palidzeét/bat noderigs citiem kolégiem?

Konkréti jautajumi par vértéSanas pieredzi.
Izvélies kadu no nesen izmantotajiem vértésanas rikiem un izvérté to.
e Kapéc es izvéléjos So vertésanas riku?

Vai tas palidz iegit man vajadzigo informaciju un pilnveidot macibu procesu? Ka tiesi
tas notiek?
o Vaiieglta informacija ir parskatama, vai es viegli varu atrast sev nepiecieSamo? Ko darit,
lai to uzlabotu?
Atbildes uz jautajumiem ieteicams parrunat nelielas skolotaju grupas, veidojot kopienu,
kas macas un pilnveido 1stenoto vértésanu.
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4, Pielikumi

4. Pielikumi

1. pielikums. Skola2030 redzéjums par skolénu*

Zinasanam ir btiska nozime, tacu papildus tam nepiecieSams apgt starpdisciplinaras prasmes, gribét un spét macities visu mizu, prast risinat realas dzives problémas, radit ino-
vacijas, attistit daZzadas personibas 1pasibas, kas palidz veidoties par laimigu un atbildigu personibu.
Un jautajumu “Kada virziena izglitibai doties misdienu mainigaja pasaulé?” Skola2030 atbild ar viziju par bérnu un jaunieti, kur$ gst masdienigas lietpratibas izglitibu un kst

ATBILDIGS SABIEDRIBAS DALIBNIEKS,
kurs iedzilinas, lldzdarbojas un sadarbojas,
lai kopa ar citiem veidotu tadu sabiedribu, kada veélamies dzivot.
¢ Pilnveértigi piedalas socialaja, politiskaja, ekonomiskaja un kultras dzivé, ka ari rlpéjas
par savu, citu un kopigo labumu.
e Patstavigi veido izpratni par pasauli, Latvijas un latviesu valodas nozimibu taja.
e Sekmigi darbojas daudzkultliru, daudzvalodu un digitalaja vide.
o Izsveérti vérté zinatnes, tehnologiju, ekonomikas, kultlras sasniegumus.
e Veido cienpilnas attiecibas, sadarbojas ar citiem cilvékiem, vélas veidot gimeni un
uznemties atbildibu par to.
e Uzklausa un iedzilinas dazados viedoklos, parliecibas, kulttiras; iejatas otra pardzivoju-
mos un sniedz atbalstu.
e Darbojas ilgtspéjigi un apkartéjai videi draudzigi, lemj godpratigi un uznemas atbildibu
par saviem |émumiem.

RADOSS DARITAJS,
kurs ievies inovacijas.
Rada un attista jaunas zinaSanas un risinajumus.
Uznemas iniciativu, ir mérktiecigs, izlemigs un neatlaidigs.
Analizé savas vélmes un atsakas no nevajadziga.
Sekmigi darbojas individuali un komanda, risina sarunas, pienem kopigus Iémumus,
ir tolerants pret atskirigo.
leklausas, véro, péta pasauli, vérté situaciju un cienpilni rikojas.
Izprot, respekté un risina kompleksas problémas.
Eksperiment€, improvizé, tiecas péc jaunas pieredzes, pilnveidosanas.

PERSONIBA AR PASAPZINU,
kurs ciena un ripéjas par sevi un citiem.
e Apzinas savas emocijas, vélmes, intereses, dotibas, ka arT kontrolé un vada savu uzve-
dibu un emocijas.
e Uzdrosinas pasizpausties un git jaunu pieredzi.
o Ir patiess, spéj dzivot patstavigi, saskana ar savam vértibam.
e Saglaba un nostiprina savas garigas un fiziskas spéjas.
e Veido savai un citu labklajibai labvéligu vidi, pauZot laipnibu.
e Rlpéjas par savu veselibu un drosibu.

LIETPRATEJS IZAUGSME,

kuram macities nemitigi un ar aizrautibu kluvis par ieradumu.
Ir zinatkars un intelektuali atvérts.
Izvirza augstas prasibas gan sev, gan citiem, darbu tiecas paveikt péc iespéjas kvalitativak.
KlGdas uztver ka iespéju izaugsmei.
Prot un vélas patstavigi macities visu mazu.
Plano un vada savu izzinas procesu, reflekté par to.
Apguto lieto jaunas realas dzives situacijas, ievérojot lielako labumu.
Lietpratigi un atbildigi izmanto informacijas un komunikacijas tehnologiju iespéjas.

* Pielikuma “Skola2030 redzéjums par skolénu” aprakstits redzéjums par visparéjo izglitibu ieguvusu jaunieti. Pamatus $adai izglitibai jaunietis ieglst pirmsskola.
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2. pielikums. Skolotaja, kurs vada macisanos, darbibu apraksts*

e Pauz pozitivu attieksmi un patiesu interesi par skoléniem un savu darbu; rikojas atbilstosi tam, ko sagaida no saviem skoléniem.

e Saskata skolénos potencialu, rosina darit labako, kas ir vinu spékos, neatkarigi no iepriekséjas pieredzes, sasniegumiem un spéjam.

e Uznemas iniciativu un atbildibu virzit katra skoléna izaugsmi, motivé sasniegt lielus mérkus un veicina psihologisko labklajibu, lai to paveiktu.

e Zina, ka skoléni macas un attistas fiziski, sociali, emocionali un intelektuali un kas var ierobezot vinu macisanos; pielago atbilstoSus macisanas panémienus.

e Rosina skolénus ieguldit pales un uznemties arvien lielaku atbildibu par savu macisanos; piedava arvien jaunus izaicinajumus un atbalstu, lai skoléni ar tiem varétu tikt gala patstavigi.

o Ar skoléniem veido pozitivas, taisnigas, cienpilnas un konstruktivas attiecibas, izzinot un nemot véra vinu intereses, viedokli un macisanas vajadzibas.

o Klasé apzinati veido un sistematiski uztur pozitivu macisanas kulttru, kura tas dalibnieki novérté un atbalsta izzinasanas vélmi, pales un gritibu parvarésanu, sadarbibu un savstar-
pé&jo atbalstu; apzinas paveikto un priecajas par sasniegumiem; kldas uztver ka iespéju augt, saista savus panakumus ar ieguldito darbu; piedalas sadas kultiras veidosana skola.

e Parzina un efektivi izmanto klasvadibas panémienus, kas veicina macisanos un pozitivu uzvedibu: sadarbiba ar skoléniem un kolégiem formulé skaidrus uzvedibas noteikumus,
kurus skoléni sistematiski apgtst; atbilstosu uzvedibu labvéligi atbalsta, bet uz uzvedibas noteikumu parkapumiem reagé konsekventi un taisnigi.

e Meérktiecigi un efektivi izmanto visu pieejamo macibu laiku, lai macibas iesaistitu ikvienu: izmanto daudzveidigus panémienus, to skaita individualo, paru un grupu darbu, kas rosina
katru skolénu domat un darit pasam; organizé macibu procesu t3, lai atbalstu skoléni sanemtu gan no skolotaja, gan cits no cita.

e |zvélas un veido sasniedzamajiem rezultatiem atbilstoSu fizisko vidi un tadél organizé macibas gan skola, gan arpus tas, varié ar klases iekartojumu un izmanto uzskates Ilidzeklus,
atgadnes un citus nepiecieSamos resursus, kas veicina skoléna patstavigu macisanos.

e Parzina atbilsto$as macibu jomas un macibu priekSmeta(u) saturu, to struktiru, apgtstamo lielo ideju, jédzienu un prasmju savstarpéjo saistibu un péctecibu.

e Prasmigi izmanto savas macibu jomas standartu un macibu priek3meta(u) paraugprogrammas, lai mérktiecigi planotu uz skolénu sasniedzamo rezultatu vérstas macibas gadam,
tematam, macibu nodarbibai; atvasina un grupé sasniedzamos rezultatus sava macibu priekSmeta vai modula macibu programmas izveidei vai pilnveidei; kopigi ar kolégiem plano
un saskano macibu saturu.

e |zprot un pastavigi intereséjas par to, ko skoléni doma par atbilsto$as macibu jomas un macibu priekSmeta saturu un ta apgisanas veidu; analizé skolénu domu gajienu, nosaka
tipiskus skolénu nepareizos priekSstatus un mérktiecigi izvélas atbilstosSus macisanas panémienus, organizé iesaistoSu un dzives situacijam pietuvinatu macibu procesu, lai veidotu
padzilinatu izpratni.

e Macibu joma un macibu priekSmeta(os) mérktiecigi attista visparigas jeb caurviju prasmes, piedavajot apgat atbilstosas stratégijas; saskanoti sadarbojoties ar kolégiem, rada iespé-
jas caurviju prasmes izmantot un péctecigi attistit ari citas macibu jomas un macibu priekSmetos.

* Visparéjs snieguma apraksts skolotajam, kurs vada macisanos jebkura izglitibas pakapé - no pirmsskolas lidz vidéjai izglitibai. Katrs skolotajs So snieguma aprakstu attiecina uz atbilstoso bérnu vai skolénu
vecuma grupu.
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Izvirza sasniedzamo rezultatu (SR)

Plano macibas, kas virzitas uz SR skolénam.

Izvirza skoléniem nozimigus un kompleksus Tstermina un ilgtermina SR, kas paredz gan konkrétu zinasanu un atsevisku prasmju apguvi, gan to parnesi jaunas situacijas; izvirza SR
gan viena macibu priekSmeta ietvaros, gan tadus, kas skar vairakus priekSmetus/jomas; riip€jas, lai SR ietvertu caurviju prasmju attistibu un paredzétu saskanoti lietot zinasanas,
prasmes un attieksmes.

lesaista skolénus SR izvirzisana un skaidro to nozimi. Organizé darbu, kura skoléniem rodas izpratne, ko vini iemacisies, veicot uzdevumu, ka uzdevums palidzés sasniegt mérki un
kads ir labs sniegums.

Piedava jégpilnus uzdevumus

Plano un 1steno macibu nodarbibas, kuras skoléniem ir saprotams SR, iespéja jauno informaciju saistit ar iepriekS€jam zinasanam, ar mérktiecigu skolotaja atbalstu veidot dzilu
izpratni par macibu saturu, pasiem praktiski darbojoties un izmantojot jaunas zinasanas un prasmes daudzveidigas situacijas.

Sagatavo un mérktiecigi izvélas SR sasniegSanai piemérotus uzdevumus, kas prasa patstavigi domat un darboties augstakajos izzinas limenos, ar modelu un pieméru palidzibu
pasiem atkl3jot likumsakaribas.

Piedava izaicinajumus, kas prasa izmantot gan vienas, gan vairaku macibu jomu vai macibu priekSmetu zinaSanas un prasmes.

Maca skoléniem konkrétai situacijai atbilstosas stratégijas, piedavajot atbalstu, pieméram, paraugus, modelus, piemérus, procesa aprakstus, snieguma limenu aprakstus; ievie$ un nostip-
rina tadu macisanas procesu, kura skoléni tos mérktiecigi izmanto, péc nepieciesamibas papildina un pielago savam vajadzibam, pakapeniski veidojot patstavigas macisanas ieradumus.
Organizeé macibu procesu ta, lai skoléni risinatu realas pasaules problémas arvien pieaugosa gritibas pakapé, izaicinatu esoso situaciju, lai saskatitu pasaulé iespéjas veidot pievienoto
vértibu un to ari daritu, ka ar1 savas ikdienas darbibas saistitu ar plasaku kontekstu un rlipés par savu kopienu, sabiedribu, pasauli rikotos atbildigi un saskana ar savam vértibam.
Rapéjas, lai skoléni kritiski izvértétu dazadu informaciju un pienemtu izsvértus Iemumus, ka ari ieklausitos atskirigos viedoklos un efektivi sadarbotos, ievérojot gan savas, gan citu
vajadzibas.

Sniedz attistosu atgriezenisko saiti

Skolotajs rlpéjas, lai skolénu darbu vértésana vienmér bitu taisniga, saprotama un ta atbalstitu skolénu macisanos. lesaistas vértésanas pieejas redzéjuma izveidé skolas limeni.
Meérktiecigi plano, izvélas un veido uzticamus, macibu jomai un macibu priekSmetam, skolénu SR un vértésanas mérkim atbilstoSus vértésanas rikus.

Formulé skaidrus un SR atbilstoSus kritérijus skolénu snieguma vértésanai. Kompleksa snieguma izvértésanai veido snieguma limenu aprakstus. Sadarbojas ar kolégiem, lai izvirzitu
un izmantotu vienotus vértésanas kritérijus un sekotu skolénu izpratnes un prasmju attistibai ilgtermina.

Regulari nodrosina skoléniem konkrétu, izmantojamu, laikus ieglistamu un cienpilnu atgriezenisko saiti par sniegumu (gan procesu, gan rezultatu). Informé skolénus par vinu darba
vértésanas kritérijiem pirms snieguma demonstrésanas un nodrosina skolénu izpratni par to. lesaista skolénus savas izaugsmes seko$ana un snieguma izvértésana un piedava
atbilstosas iespé&jas un atbalstu sniegumu uzlabot.
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Rosina domat par macisanos

Regulari rosina skolénus domat par savu macisanos - reflektét par savu domasanu, analizét savas domasanas procesus un izvértét izmantotas stratégijas; pats modelé savas
domasanas gaitu un to atklaj skoléniem.

Organizé macibu procesu ta, lai skoléniem bltu iespéja pasiem planot, uzraudzit un izvértét savu macisanas procesu.

Rosina skolénus izvirzit personigas izaugsmes mérkus, planot savu darbu mérku sasnieg3anai un sekot savai izaugsmei, izzinat savas stipras un vajas puses, meklét iespé&jas un
veidus, ka attistit savu domasanu.

Atbalsta un sekmé domasanas kultdiras attistibu gan stundas, gan arpus tam: regulari uzdod jautajumus, uz kuriem nav vienas pareizas atbildes, atvél laiku domasanai un izsvértam
atbildém, atbalsta neierastus skatijumus.

Izmantojot precizus un uzticamus datus no dazadiem avotiem, to skaita informaciju par skolénu izaugsmi un atgriezenisko saiti no skoléniem par macibu procesu, individuali un
kopa ar kolégiem analizé un kritiski izvérté, cik efektivs bijis darbs, lai sasniegtu izvirzitos SR. Pielago planus, lai darbs bitu vél efektivaks; sistematiski izvérté macibu nodarbibu
un macisanas pieejas efektivitati.

Sadarbojas ar kolégiem, lai kopigi planotu un saskanotu macibu saturu un pieeju; laikus risina problémsituacijas, vajadzibas gadijuma prasot padomu kolégiem vai specialistiem;
efektivi iesaista atbalsta personalu.

Veido pozitivas, sadarbiba balstitas attiecibas ar vecakiem, lai uzlabotu vinu bérnu macisanos un psihologisko labklajibu; rada iespéjas vecakiem atbalstit savu bérnu macisanos:
saprotami, cienpilni un regulari komunicé ar vecakiem par vinu bérnu progresu un min konkrétus ieteikumus, ka vini savus bérnus var atbalstit.

Sistematiski plano un isteno savu profesionalo izaugsmi; meklé papildu resursus - atbalstu, laiku un izzinas materialus -, lai turpinatu pilnveidoties.

Regulari piedalas izglitibas iestades attistiba, dalas sava darba pieredzé ar kolégiem skola un arpus tas; aicina un atbalsta ari citus kolégus dalities pieredz€é, saskata kolégus ka
savas profesionalas pilnveides avotu.
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3. pielikums. Skolotaja sociali emocionalas kompetences snieguma limenu apraksts

1 Noliedz vai vaji apzinas savas emocijas.

Emocionali reagé uz bérniem, neapzinoties savu ieguldijumu situacijas.

Problému gadijumos vienmér nepiecieSams tresas personas atbalsts (problémas censas delegét).
Stresa situacijas zaudé darba produktivitati un motivaciju.

Izvairas no sava darba izvértésanas (kritiskas atgriezeniskas saites).

2 Apzinas savas emocijas un vértibas, tacu stresa apstaklos rikojas péc ierastajiem modeliem.
Meklé atgriezenisko saiti par savu darbu, tomér censas izvairities no kritikas.
Spéj aktivi klaustties, ja bérni pauz atbilstosus viedoklus, tomér viedoklu sadursmes gadijuma censas uzspiest savu viedokli.

3 Apzinas savas emocijas un vértibas un arT atseviskas stresa situacijas spéj atbilstosi rikoties.
Lieto pozitivu komunikaciju ar lielako dalu bérnu un kolégiem.

Problému situacijas apsver ari savu ieguldijumu to rasanas un risinasanas procesa.
lepazistina kolégus ar sava darba pozitivo pieredzi.

4 Izprot savas emocijas un spéj tas atbilstosi vadit, neprojicéjot tas uz bérniem.

Noveérojot bérnus, apsver vinu uzvedibas, darbibas vai snieguma emocionalos un socialos iemeslus.
Spéj saglabat motivaciju un produktivi darboties ar ilgstosa paaugstinata stresa apstaklos.
Balstoties uz bérnu reakcijam, varié un elastigi maina savu izturésanos.

Saprot savas personigas vértibas, resursus un ierobezojumus, to ietekmi uz attiecibam ar bérniem.
Regulari novéro, veic pierakstus un analizé savu darbibu.

Atzist, dalas ar kolégiem un meklé palidzibu sarezgitos gadijumos.
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4, Pielikumi

P | Septembris Oktobris Novembris Decembris Janvaris Februaris Marts Aprilis Maijs Janijs Jalijs Augusts

o

s

m|[1]|2]3 1123412 4111213 1123411234123 |4]|1]|2 4 314112 41123 11234

s

1. |Es jauna Parmainas un | Panti, dzies- |Es piedalos Protu Parmainas un | Ripo, birst un shd Koki un Galvas, kajas, | Smiltis un Gdens To es varu!
pasaulé parvértibas | mas, pasakas gérbties! parvértibas krami astes

2. | Darbojies Ko liksim Lai skan! Reiz pasaka | Bavéjam Draudzési- Ka rodas Ka lai izaudzé | Kukainu Saules gads |Kas bis Lauku séta
drosi! galda? mies énas? (22. pieli- pasaule nakamais?

kums)

3. | Taupisimun |Es édu Padejosim! Svinésim Putnu baro- | Emociju Pastasti man! | Dzives cikls Mana pilséta Dodamies cela! | Lai top!

saudzésim veseligi (7. pielikums) | kopa! tavina pasaule (ciems)

Svetki

Gimenes diena
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Es jauna pasaulé

4, Pielikumi

5. pielikums. Pieméri tematos sasniedzamajam rezultatam un zinai bérnam

Zina bérnam

Darbosanas sakas ar izvéli, tai seko mérktieciga izmantosana un beidzas ar vietas sakartosanu.
SR*. Patstavigi izvélas nepiecieSsamas lietas, apzinati darbojas, novieto tas paredzétaja vieta, iekams izvélas nakamo.

Parmainas un
parvértibas

Darbojoties ar dazadam vielam un materialiem, var novérot parmainas.
SR. levérojot parmainas, kas rodas, darbojoties ar vielam un materialiem (pieméram, krasam, plastilinu, malu, smiltim u. c.), izrada emocijas.

Panti, dziesmas,
pasakas

Tautasdziesmas un pasakas var nodot citiem ar valodu, mimiku un kustibam.
SR. leintereséti klausas un aktivi piedalas pasaku, skaitampantu, tautasdziesmu u. c. skandésana.

Protu gérbties

Lai patstavigi gérbtos, japieliek plles un javingrinas.
SR. Patstavigi novelk apavus un virsdrébes (ar ravéjsleédzéja vai ar lipeklu aizdari), ar pieaugusa atbalstu uzvelk apavus un virsdrébes.

Es piedalos Darbus var darit kopa.
SR. Piedalas pieaugusa orgnizétas darbibas kopa ar citiem.
Ripo, birst Caurules, renes, trauki, slipas virsmas palidz parvietot gan sikus, gan lielus priekSmetus.
un slid SR. Pavada ilgaku laiku, darbojoties un eksperimentéjot ar dazadu materialu parvietosanu.

Koki un krimi

Dazi koki un krami ir zali visu laiku, citi sazalo siltuma.
SR. Ar manu palidzibu novéro un izzina augosos kokus un krimus tuvakaja apkartné, nosauc novéroto.

Galvas, kajas,
astes

Dzivniekiem un cilvékiem ir lidzigas un atskirigas kermena dalas.
SR. Noveéro, salidzina un nosauc cilvéku un dzivnieku kermena dalas.

Smiltis un Gdens

Ar manam var iepazit un atskirt smiltis, akmenus un tdeni.
SR. Ar manu palidzibu atskir cietas, mikstas, birstoSas un skidras vielas un materialus.

To es varu!

Katrs kaut ko prot un var izdarit.
SR. Lieto rotalu laukuma aprikojumu atbilstosi savam fiziskajam sp&jam un demonstré neatlaidibu jaunu prasmju apgtsana.

Darbojies drosi!

Msu riciba var ietekmét citu cilvéku drosibu.
SR. levéro grupas vienosanos, izmanto priekSmetus, darba rikus un rotalu laukuma aprikojumu drosa veida.

* SR - sasniedzamais rezultats
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4, Pielikumi

Zina bérnam

(22. pielikums)

2. Ko liksim galda? Gatavojot édienu, produktus apstrada ar dazadiem rikiem.
SR. Drosi darbojas ar virtuves piederumiem, apstradajot partikas produktus un gatavojot vienkarsus édienus.
2. Lai skan! Mums visapkart ir dabas un cilvéku raditas skanas.
SR. Atskir un nosauc skanas avotu.
2. Reiz pasaka... Pasaku téli un vinu piedzivojumi raisa iztéli un rosina dramatizét pasaku.
SR. lejltas pasaku télu lomas un tas attélo, secigi atspogulojot pasakas sizetu.
2. Bavéjam Ekas atskiras péc formas, lieluma un celtnieciba izmantotajiem materialiem.
SR. Raksturo savu izveidoto éku un salidzina to ar cita bérna izveidoto eku.
2. Draudzésimies Draudzigas un cienpilnas attiecibas lauj mums justies pienemtiem grupa.
SR. Izmanto vienu vai divas stratégijas konfliktu risinasanai.
2. Ka rodas énas? Ena rodas, ja gaisma sava cela sastop skérs|us.
SR. Saskata sakaribas un skaidro, ka rodas €nas, ka tas maina lielumu un virzienu.
2. Ka lai izaudzé? Augi noteiktos apstaklos aug un mainas.

SR. Patstavigi un secigi stasta par izaudzéta auga augsanas ciklu un augsanai nepiecieSamajiem apstakliem, balstoties uz savu pieredzi.

2. Kukainu pasaule Kukaini ir siki, bet svarigi dzivnieki.
SR. Detalizéti attélo kukainu izskatu zimé&jot, aplicéjot un/vai veidojot.

2. Saules gads Gadskartu svétkus nosaka dienas un nakts garums.
SR. Atpazist galvenos latviesu saulgriezu svétkus (Ziemassvétki, Liela diena, Jani, Mikeli) péc to tradicijam.

2. Kas bis Ritmiskas rindas var redzét, dzirdét un sajust.

nakamais? SR. Veido ritmiskas rindas un sakartojumus péc nosacijuma un radosi, izmantojot kustibas, skanas, priekSmetus, geometriskas figiiras, kuras atskiras

péc vienas pazimes.

2. Lauku séta Cilveki majdzivniekiem sagada dzivesvietu un par tiem ripéjas.

SR. Raksturo majdzivniekus un to vajadzibas, ievéro droSibu to tuvuma.
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Zina bérnam

4, Pielikumi

3. Taupisim un Cilveki veido dabai draudzigus ieradumus, sapratigi izmantojot resursus.
saudzésim SR. Ikdiena taupigi lieto materialus un dabas resursus, sakopj telpu un rotalu laukumu, skiro atkritumus péc édienreizém un péc makslas darbu veidosanas.
3. Es édu veseligi Augli, ogas, darzeni, kartupeli un graudaugu produkti ir svariga misu édienkartes sastavdala.
SR. Atskir veseligu uzturu no neveseliga, piedalas vienkarsu un veseligu édienu pagatavosana.
3. Padejosim! Deju veido noteiktu kustibu seciba muzikas ritma un tempa.
(7. pielikums) SR. Izdoma savu deju, izvéloties solus un kustibas atbilstosi mazikas tempam un ritmam.
3. Svinésim kopa! Kopigi rikot svétkus nozimé tos planot, svinét un péc svétkiem visu sakartot.
SR. Aktivi piedalas svétku plano$ana, rikosana un svinésana, izsakot savus ierosinajumus, uzklausot un pienemot citu domas.
3. Putnu barotava Putnu parvietosanos no vienas vietas uz citu nosaka to vajadziba péc baribas.
SR. Stasta par novérota putna izskatu, uzvedibu un baribu.
3. Emociju pasaule Emociju izpausmes atskiras un var ietekmét citus.
SR. Nosauc savas emocijas, saprot, kas tas izraisa, un censas parvaldit savu uzvedibu.
3. Pastasti man! Savas domas, emocijas, izt€loto vai pieredzéto varam secigi pastastit un attélot.
SR. Veido secigu un detalizétu stastijumu, izmantojot lietvardus, darbibas vardus un ipasibas vardus.
3. Dzives cikls Dzivas bitnes augot mainas.
SR. Vizuali demonstré un pastasta par izvélétas dzivas bitnes dzives ciklu.
3. Mana pilséta Katrai €kai ir sava nozime pilsétas dzive.
(ciems) SR. Raksturo atsevisku sabiedrisko éku nozimi sava pilséta.
3. Dodamies cela Celojuma mérkis nosaka, ka tam gatavojamies un celojam.
SR. Pamato parvietosanas lidzekla izvéli un lidzi nemamo lietu sarakstu uz pasa izvélétu galamérki.
3. Lai top! Idejas 1stenosana ir planveidigs un mérktiecigs process.
SR. Isteno savu ieceri, patstavigi izvéloties materialus, tehnikas un ievérojot drosibas noteikumus darba piederumu un instrumentu lietosana, vérté
darba rezultatu.
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4, Pielikumi

6. pielikums. Gada tematiska plana parskata veidne

Metodiskais komentars
Veidojot gada tematisko planu, skolotaji seko lidzi, lai tas bltu daudzpusigs un sabalanséts: ar planoto tematu
palidzibu bérni gada laika veido izpratni visas macibu jomas, mérktiecigi attista caurviju prasmes un tikumus.

Temats Temats Temats Temats Temats Temats

Macibu saturs Istenosanas Istenoganas Istenosanas Istenosanas Istenosanas Istenoganas
laiks laiks laiks laiks laiks laiks

Valodu macibu joma

Matematikas macibu joma

Dabaszinatnu macibu joma

Kultdiras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma

Macibu jomas

Sociala un pilsoniska macibu joma

Tehnologiju macibu joma

Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma

Kritiska domasana un problémrisinasana

Sadarbiba

Pilsoniska lidzdaliba

Pasvadita macisanas

Caurviju prasmes

Digitala pratiba

Jaunrade un uznémeéjspéja
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4, Pielikumi

Temats Temats Temats Temats Temats Temats

Macibu saturs Istenosanas Istenosanas Istenoganas Istenosanas Istenosanas Istenoganas
laiks laiks laiks laiks laiks laiks

Tikumi

Centiba

Tolerance

Laipniba

Lidzcietiba

Taisnigums

Solidaritate

Uznémiba

Savaldiba

Meéreniba

Meérktieciba

Atbildiba

Drosme
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7. pielikums. Temata “Padejosim!” plana piemérs

4, Pielikumi

Sasniedzamie rezultati*

Zina bérnam. Deju veido noteiktu kustibu seciba saskana ar muzikas ritmu un tempu.

Temata sasniedzamais rezultats*. Izdoma savu deju, izvéloties solus un kustibas atbilsto$i mazikas tempam un ritmam.

Caurviju prasmes un tikumi

Macibu jomas

Sadarbiba. Veic kopigu uzdevumu (dejo) pari/grupa: izsaka savus priekslikumus, uzklausa
citus, vienojas par to, ka dejot.

Pasvadita maciSanas. Ar skolotaja palidzibu kopa plano deju, uzrauga izpildijumu un to
novérté, nemot véra pasa izstradatus kritérijus.

Drosme. Radosi izpauZas un kustas mazikas pavadijuma, uzstajas citu prieksa.
Solidaritate. Dejo kopa ar citiem, panak vienotu dejas izpildijumu.

Matematikas macibu joma. Veido ritmiskas kustibu un kustibu grupu rindas (dejas soli,
skanu ritmi) péc nosacijuma un radosi.

Kultdras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma. Dejo vienkarsus deju solus
(gajiena solis, tecinus solis, paléciena solis, galopa solis) atbilstosi mazikas ritmam un
tempam.

Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma. Parvietojas sev un citiem drosa veida,
apvienojot dazadus dejas solus.

Valodu macibu joma. Secigi stasta par redzéto, dzirdéto, piedzivoto.

Tehnologiju macibu joma. Veido telpisku télu (dejotaja figru), ka art dazadus aksesuarus,
kombingjot ieprieks apgitas tehnologijas péc savas ieceres.

Temata apguves norise

Aktualizacija

Skolotaja darbibas

lepéjamas bérna darbibas

Veértésana macisanas atbalstam

Informé vecakus

Nosuta vecakiem e-pastu/izliek informativaja stenda
temata nosaukumu, zinu bérnam, temata plana isu
kopsavilkumu atbilstosi sasniedzamajam rezultatam.

Piedalas temata izvélg, stasta par savu pieredzi, emocijam
dejojot, kustoties mazikas ritma.

Skolotajs novéro, kuras bérnu priek$zinasanas paradas
vinu darbiba. Pieraksta novérojumus, tos izmanto,
planojot méktiecigas rotalnodarbibas atseviskiem
bérniem un bérnu grupam.

* Sasniedzamos rezultatus pielago bérna macibu un attistibas vajadzibam, samazinot vai palielinot gratibas pakapi.
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4, Pielikumi

Temata apguves norise

Aktualizacija

Skolotaja darbibas

lepéjamas bérna darbibas

Veértésana macisanas atbalstam

Noskano bérnus temata apguvei

e Grupa brivas rotaldarbibas laika fona atskano deju
mazikas diskus vai garakus Youtube ierakstus, kuros
mijas Iéna un atra dejas dala.

e Uzdod jautajumus (pieméram, kapéc cilvéki dejo?),
|0dz pastastit, ka top/veidojas deja.

e Piedava dejosanai izmantot lakatus, lentes, cepures,
svarkus, vainagus, tautastérpu elementus u. c.

Patstaviga rotaldarbiba

e Matematikas centra rosina izpétit novietotos materialus
un jauta, vai no tiem varétu veidot ritmiskas rindas.
Noskaidro, kurs bérns atceras, ka tas tika veidotas un
vai var to paskaidrot ari citiem.

e Makslas centra aicina apskatit piedavatos materialus
un jauta, vai tie bls noderigi, lai pagatavotu dejotaju
figliras vai rokasspradzes, vainagus, kurus pasi
varés izmantot dejojot. Aicina pardomat, kas vél
bitu nepiecieSams. Aicina vérigi apskatit pie sienas
piestiprinatos attélus, kuros redzami dejotaji, kas dejo
dazadas dejas, vinu térpi, aksesuari.

e Valodas centra aicina sakartot attélus seciba, lai
veidotos Tss stastijums.

“Runajosa siena”

e S3k veidot “runajoso sienu”, piestiprinot uzrakstus
ar temata nosaukumu un zinu bérnam.

e Bérnu stastito, vinu izteikumus izmanto “runajosas
sienas” veidosanai.

e Dejo pa vienam, pari, grupas, neizmantojot lakatus,
svarkus un citus aksesuarus.

e Dejo un iet rotalas, iesaista citus bérnus, maca sev
zinamas dejas un solus citiem.

e Skatas deju ierakstus.

e Stasta, kas ir ritms, ka ritmu var izveidot, kur to var
ieraudzit, saklausit. Demonstré cits citam dazadas
ritmiskas rindas.

e Péta deju térpus, to elementus (rakstus, materialu,
aksesuarus).

e Patstavigi darbojas dazadas telpas dalas, izvéloties un
radosi izmantojot piedavatos materialus.

e Ver krelles, rokasspradzes, izliek dazadus rakstus no
atskirigiem materialiem.

e Radosi zimé un aplicg, izmantojot ieprieks apgttas
tehnologijas.

e Lasa ritmiskas rindas cits citam un stasta 1sos stastus
péc attéliem.

e Kopa ar skolotaju piedalas “run3josas sienas” veidosana
un papildinasana.

e Noveéro, kuri bérni labprat iesaistas deja un kuri bérni
nejatas parak érti dejojot, lai vélak izveidotu sekmigakas
mazas grupas.

e Cik atbilstosi mlzikas tempam un ritmam bérni dejo.
Izvérté, ar kuriem bérniem vajadzés veikt papildu ritma
vingrinajumus.

e Noveéro, vai bérni veido ritmiskas rindas ar
piedavatajiem materialiem; ja veido, cik sarezgitas.

¢ Klausas un atzimé, kurs no bérniem veido secigu
stastijumu, kurs izmanto atseviskus savstarpéji
nesaistitus teikums.
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4, Pielikumi

Temata apguves norise

Apjégsana

Skolotaja darbibas

lespéjamas bérna darbibas

Veértésana macisanas atbalstam

Informé vecakus

e Dienas beigas, satiekot vecakus, palidz bérnam pastastit
par diena paveikto.

e Izce| katra bérna panakumus un nepiecieSamibas
gadijuma parruna, ka sniegt atbalstu.

Patstaviga rotaldarbiba

e Darbojas matematikas centra: ja bérns neveido
ritmiskas rindas, lauj izpétit materialus un radosi tos
izmantot, péc tam iesak vienkarsas ritmiskas rindas
un aicina bérnu tas turpinat. Ja bérns veido vienkarsas
ritmiskas rindas, iesak sarezgitakas.

e Makslas centra darbojas kopa ar bérniem, aktualize/
demonstré ieprieks apgltas tehnikas un prasmes
(pieméram, veidot aplikacijas no auduma, veidot
telpiskus darbus).

Rada, stasta vecakiem par to, ko darijusi un iemacijusies.

Patstavigi darbojas dazadas telpas dalas, mérktiecigi un
radosi izvéloties un izmantojot piedavatos materialus
atbilsto$aja macibu joma (sk. aktualizacijas dala).

Noveéro, vai un cik secigi bérni stasta par to, ko darijusi un
iemacijusies.

Novéro bérnu darbibas, konstaté, kur nepiecieSams
iesaistities un palidzét.

Skolotaja vaditas rotalnodarbibas
e Skolotajs strada ar mazam bérnu grupam (4-6 bérni),
kuras izveido atbilstosi aktualizacija novérotajam.
o Katrai grupai maca citu deju.
0 Rosina bérnus saskatit un nosaukt pazistamam
dejam kopigus elementus (dalas un solus, kas ritmiski
atkartojas). Vajadzibas gadijuma pievérs uzmanibu tam,
ka visi dalibnieki dejo vienadi, parvietojas taisnas linijas
vai apli, dejas soli ritmiski atkartojas, mainoties mtzikas
melodijai utt., lai varétu izveidot kritériju sarakstu, kuru
bérni varétu lietot savas dejas veidosanai un izvértésanai.
o “Skaistas dejas” kritérijus izveido ka atgadni (raksta
un papildina ar simboliskiem zZimé&jumiem).
o Aicina bérnus izvértét, ka iemacijusies deju,
izmantojot izveidoto kritériju sarakstu.

e Paraléli brivajai rotaldarbibai macibu centros bérni
mazas grupas piedalas skolotaja vaditas rotalnodarbibas.

e Bérni mazas grupas apgust atskirigas dejas, ta
atpazistot deju elementus.

e Stasta, kuras dalas saklausa mazika un ka atbilstosi
muzikai mainas soli.

e Vingrinas parvietoties apli, parvietoties taisna linija
uz prieksu un atpakal.

e Kopa vienojas par to, ko nozimé “skaista deja”; veido
“skaistas dejas” vértésanas kritériju sarakstu.

¢ Noveéro, kurus dejas elementus un solus (griesanas
elkonos, krustisko satvérienu, sanisku lécienveida soli
(galopa soli), palécienu, tecinus soli) izmanto un izvérte,
kurus dejas solus un elementus jamaca vai jauzlabo.
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4, Pielikumi

Temata apguves norise

Apjégsana

Skolotaja darbibas

lespéjamas bérna darbibas

Veértésana macisanas atbalstam

e Muzikas un sporta nodarbibas apgust jaunus un
nostiprina zinamos deju solus.

e |zveido bérnu grupas, kuras pasas patstavigi iestudés
savas dejas.

0 Aicina bérnu grupu izvéléties melodiju, kurai pasi
izdomas deju.

0 Spélé melodiju pa dalam un aicina bérnus izteikt savus
ierosinajumus dejas soliem un kustibam, vienoties par
kopigu variantu.

O Pieraksta bérnu izvélétos solus un kustibas, lai
vajadzibas gadijuma varétu tos atgadinat. Novéro, vai
bérni atceras izdomato deju, vai ari katru nakamo reizi
to veido citadi.

0 Aicina izvértét un uzlabot savu izveidoto deju,
izmantojot izveidoto kritériju sarakstu.

e Temata laika aicina bérnus stastit par savam darbibam,
Tpasu uzmanibu pievérsot secigai atstastisanai. Izmanto
jautajumus un fotografijas, lai palidzeétu atceréties dejas
secibu.

“Runajosa siena”

e Temata apguves laika papildina “runajoso sienu”
ar fotografijam, bérnu darbiem, komentariem,
paskaidrojumiem, atgadném u. c.

e Mudina bérnus izmantot “runajoso sienu”, lai atsauktu
atmina macisanas procesu.

e |zvélas muziku, noskaidro, kuri bérni ir izvelgjusies
vienu to pasu muziku, lai kopa izdomatu deju, izdoma
un nostiprina dejas solus, vingrinas.

o |zvérté savu deju péc izveidotajiem kritérijiem.
Vajadzibas gadijuma to uzlabo.

e ZImé un/vai “pieraksta” solu un kustibu secibu,
lai atcerétos savu izveidoto deju.

e Stasta, ka izveidoja deju. kurus solus izmantoja, kada
seciba utt.

e Stasta, ka izveidoja ritmiskas rindas matematikas
centra, ka darbojas makslas centra u. c.

e Piedalas saruna, ka papildinat “runajoso sienu”.
e Komenté fotografijas, stasta par paveikto, “pieraksta
komentarus.

»

e Noveéro, kuri bérni ierosina dejas solus un kustibas, kuri
seko citu iniciativai, kuri sp€j vienoties un piekrit rikoties
saskana ar cita idejam, palidz citiem bérniem grupa.

e Novéro, vai grupa veido deju, kura soli un kustibas
ritmiski atkartojas saskana ar mazikas tempu un ritmu.

e Novéro, cik secigi tiek attéloti dejas soli un kustibas.

e Noveéro, vai un cik secigi bérni stasta par to, ko darijusi
un iemacijusies.
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Temata apguves norise

Refleksija

Skolotaja darbibas

lepéjamas bérna darbibas

Veértésana macisanas atblastam

¢ Aicina demonstrét/iemacit savu izveidoto deju citam
grupam.

e Modelg, ka sniegt atgriezenisko saiti, izmantojot
kritériju sarakstu: konkréti pastasta, kas ir izdevies labi,
kas deja uzlabojams.

e Aicina bérnus izteikt ierosinajumus par to, kur un ka
varés izmantot apgttas dejas. Kopa vienojas par vienu

e Bérni grupas demonstré savu deju citiem, paréjie to
izvérté péc pasu izveidotajiem kritérijiem.
e Uzlabo savas dejas, nemot véra atgriezenisko saiti.

e |erosina, ka dejas varétu macit draugiem no citam
grupam, vecakiem, sarikojot balliti u. c.

Bérnu piedalisanas vértésana

e Grupas izverté citu grupu veikumu péc izveidotajiem
kritérijiem. Sniedz atgriezenisko saiti: kurus kritérijus
novéroja un kurus ne.

Summativa vértésana

e Dokumenté bérnu sniegumu atbilstosi izvirzitajiem
sasniedzamajiem rezultatiem. Nosaka nakamas macibu

ierosinajumu, kuru 1stenot.

Informé vecakus

e Nosuta visiem vecakiem kopigu e-pastu, aprakstot
temata laika paveikto un apguto.

e Individuali informé bérnu vecakus par bérna
panakumiem.

vajadzibas.

Temata izvértésana

e Dokumenté veiksmigakas rotalnodarbibas, kuras
bérniem izdevas sasniegt sasniedzmos rezultatus.

e Dokumenteé idejas un ierosinajumus temata
uzlabosanai.

Resursi. Lakati, lentes, cepures, svarki, vainagi, tautastérpu elementi u. c.

Resursi matematikas centra. Materiali ritmisko rindu veidoSanai (pieméram, koka pér-
les, kurpju Snores, pikainas stieples, pogas, dazadu materialu un formu joslas, uz kuram
veidot ritmiskas rindas. lepriek$ bérnu izveidotas ritmiskas rindas, kad bérni apguva ritma
jédzienu.

Resursi makslas centra. Auduma atgriezumi, stieplites, lentites u. c. térpu un aksesuaru
gatavosSanai; attéli, kuros redzamas dazadu stilu dejas, dejotaji, térpi, to aksesuari.

Resursi valodas centra. Burtu kartites, zilbju kartites, saliekama abece vai slejas, kuras
var izlikt burtus, zilbes, vardus.

Metodiskie ieteikumi

Tematu ieplano tad, kad bérni jau ir iepazinusies ar ritmiskajam rindam. Ritma jédzienu
akcenté art ieprieks citos tematos. Sakarto telpu t3, lai bGtu vairak vietas brivam kustibam.
Maina, papildina materialus jomu centros.

Papildu aktivitates

Var izvéléties latviesu, citu tautu vai dazadu stilu dejas. Bérni dejam var veidot art muzi-
kalo pavadijumu, izmantojot dazadus mdazikas instrumentus. Ja ir citas tautibas vecaki,
vinus var iesaistit kadas tautas dejas macisana.

Valodas centra var veidot burtu, zilbju vai vardu ritmiskas rindas.
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8. pielikums. Kritériju lapas piemérs prasmju diagnosticéjosajai vértésanai temata “Padejosim!”

Metodiskais komentars

Temata sakuma skolotaji vérté katra bérna dejotprasmes. Sagatavo vairakas kritériju
lapas kopijas (viena lapa seSu bérnu novérosanai), lai dazas novérojumu reizés kopa
ar skolotaja paligu varétu novérot visus bérnus. Kad visi bérni dejo, uzmanibu pievérs
novérojamajiem bérniem. Ja pamana ko nozimigu citu bérnu dejosana, to pieraksta
lapas otra puseé.

Bérna veiktas darbibas
(Ja bérns darbibu veic péc pasa iniciativas, ratina ievelk

Bérnu vardi

krustu (X), ja bérns darbibu veic, sekojot citu iniciativai, ievelk
tikai vienu Iiniju (/); ja prasmi nenovéro, ritinu atstaj tuksu.)

Labprat iesaistas deja.

Dejo vienatné.

Dejo kopa ar citiem (part vai grupa).

Kustas atbilstosi mazikas ritmam.

Griezas satvériena elkonos.

Dejo galopa soll.

Dejo krustiskaja satvériena.

Dejo tecinus soli.

Dejo galopa soli.

Dejo paléciena soli.

Dejo polkas soli.
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9. pielikums. Kritériju lapas piemérs caurviju prasmju vértésanai temata “Padejosim!”

Metodiskais komentars
Skolotajs novéro grupas dinamiku un katra bérna ieguldijumu dejas veidosana un vina
caurviju prasmes. Katrai bérnu grupai sagatavo kritériju lapas kopiju.

Sasniedzamie rezultati sadarbibas un pasvaditas macisanas prasmiju attistiba
Sadarbiba. Veic kopigu uzdevumu (dejo) pari/grupa: izsaka savus priekslikumus, uzklausa citus, vienojas par to, ka dejot.
Pasvadita macisanas. Ar skolot3ja palidzibu kopa plano deju, uzrauga izpildijumu un to vérté, izmantojot pasa izstradatos kritérijus.

Bérnu vardi

Bérna veiktas darbibas

lerosina dejas solus un kustibas.

Seko citu iniciativai.

Spéj vienoties un pienemt citu idejas.

Palidz citiem bérniem grupa.

Vérs uzmanibu/atsaucas uz izveidotajiem
dejas kritérijiem, seko lidzi to ievérosanai.
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10. pielikums. Vides iekartojuma planosanas veidne

Metodiskais komentars

Veidni izmanto, lai planotu vides iekartojumu un iesp&jas bérnu patstavigai rotaldar-
bibai temata izzinas laika atbilstosi planotajiem sasniedzamajiem rezultatiem macibu
jomas.

Macibu vides iekdrtojums, materiali lespéjamas bérna darbibas

Matematikas macibu joma

Dabaszinatnu macibu joma

Kultdras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma

Tehnologiju macibu joma

Valodu macibu joma

Sociala un pilsoniska macibu joma

Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma
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11. pielikums. Temata plana veidne

Laiks
Temata nosaukums Vecuma grupa X nedélas (atkariba no ta, cik daudz laika bérniem nepieciesams

SR sasniegsanai)

Zina bérnam
Temata sasniedzamais rezultats™

Caurviju prasmes un tikumi Macibu jomas

Aktualizacija

Skolotaja darbibas lepéjamas bérna darbibas Veértésana macisanas atbalstam

Informé vecakus Skolotajs novéro, kuras bérna priekszinasanas paradas
vina darbiba, pieraksta un izmanto novérojumus, planojot
................................................................ méktiecigas rotalnodarbibas atseviskiem bé&rniem un bérnu
grupam.

* Sasniedzamos rezultatus pielago bérna macibu un attistibas vajadzibam, samazinot vai palielinot gratibas pakapi.
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Temata apguves norise

Apjégsana

Skolotaja darbibas

lepéjamas bérna darbibas

Veértésana macisanas atbalstam

Informé vecakus

Refleksija

Informé vecakus

Bérna piedalisanas vértésana

Resursi

Papildu aktivitates
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12. pielikums. Kritériju lapa temata plana izvertésanai

Temata nosaukums Bérnu vecums

Temata izzinai planotais laiks nedélas

Atbilst W)/ - imes (ko nepieciesams mainit,

Temata plana elementi "e?t_b'.lft ) uzlabot)
kritérijiem

Temats

e ir saistits ar pirmsskolas izglitibas saturu, bérnu iepriek$éjam zinasanam un pieredzi, rada iespé&ju tas padzilinat;

e ir vértigs realaja dzive;

e ir interesants un aizraujoss bérniem.

Zina bérnam - skaidri formuléts apgalvojums par So tematu:

® visparigs;

e patiess;

e jégpilns;

e saistits ar realo dzivi;

e atbilst bérna vecumam;

e apraksta, ko ir vérts zinat un saprast;

e rada iespéju konstruét zinasanas viena vai vairakas macibu jomas;

e rada iespéju veidot izpratni, apglt macibu jomu un caurviju prasmes, attistit attieksmes, veidot tikumus.

Sasniedzamais rezultats - komplekss bérnam formuléts macibu iznakums par tematu: ticams, batisks, jégpilns,
izmérams, aktivs.
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Atbilst (V)/ Piezimes (ko nepiecieSsams mainit,

uzlabot)

Temata pldna elementi neatbilst (-)
kritérijiem

Veértésana

Ir planota vértésana par temata sasniedzamo rezultatu. Nosauc vértésanas kritérijus, izvélas metodisko panémienu un
zina, ka vértéjumu dokumentét.

Ir planota vértésana rotalnodarbibam/uzdevumiem. Nosauc vértésanas kritérijus, izvélas metodisko panémienu un
zina, ka vértéjumu dokumentét.

Paredz atgriezeniskas saites sniegSanu un nemsanu. Atgriezeniska saite ir konkréta, savlaiciga, izmantojama, cienpilna.

Rotalnodarbibas

Skolotaja piedavatas macibu iespéjas bérna patstavigai rotaldarbibai:

e izmanto dazadus uzdevumu veidus;

e virza temata zinas, macibu jomas dzilaku izpratni, palidz sasniegt sasniedzamo rezultatu;

e attista dazadu macibu jomu un caurviju prasmes;

e jetver iespéju praktiski darboties;

o ietver iespéju darboties individuali, paros vai grupas;

e ietver iespéju izmantot dazadus izteiksmes veidus;

e ietver iespéju papildinat vai mainit uzdevumu, veikt izvéles;

e ietver iespéju domat par macisanos;

e piedava skolotaja atbalstu;

e ietver realas situacijas;

e apraksta nepiecieSamos resursus darbibai telpas un ara.
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Skolotaja piedavatas macibu iespéjas organizétai rotalnodarbibai:

4, Pielikumi

Atbilst (V)/
neatbilst (-)
kritérijiem

Piezimes (ko nepiecieSsams mainit,
uzlabot)

e izmanto dazadus uzdevumu veidus;

e virza temata zinas, macibu jomas dzilaku izpratni, palidz sasniegt sasniedzamo rezultatu;

e integré vairaku macibu jomu, caurviju prasmju un tikumu attistibu;

e jetver iespéju praktiski darboties;

e ietver iespé&ju darboties individuali, paros, grupas vai visiem kopa;

e ietver iespéju izmantot dazadus izteiksmes veidus;

e ietver iespéju piedalities uzdevumu planosana, veikt izvéles;

e ietver iespéju domat par macisanos;

e piedava skolotaja atbalstu;

e ietver realas situacijas;

e apraksta nepiecieSamos resursus darbibai telpas un ara.

Refleksija par tematu

Atspogulo bérna iespéjas pasam darboties, konstruét zinasanas un izpratni, attistit prasmes.

Atspogulo, cik liela méra bérni izprata temata zinu, attistija prasmes un attieksmes, veidoja tikumus.

Atspogulo idejas, kuras varétu istenot citu tematu izzina.

Atspogulo skolotaju sadarbibas iespé€jas.
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13. pielikums. Rotalnodarbibas plana piemérs temata “Padejosim!”*

Sasniedzamie rezultati

Zina bérnam. Deju veido noteiktu kustibu seciba saskana ar mazikas ritmu un tempu.
Rotalnodarbiba sasniedzamais rezultats*. Bérni prot dejot citas tautas paru deju.

Caurviju prasmes un tikumi Macibu jomas

Sadarbiba. Veic kopigu uzdevumu (dejo) pari/grupa; izsaka savus priekslikumus, uzklausa Matematikas macibu joma. Veido péc nosacijuma (vai radosi) ritmiskas kustibu un

citus, vienojas par to, ka dejot. kustibu grupu rindas (dejas soli, skanu ritmi).

Pasvadita macisanas. Ar skolotaja palidzibu kopa plano deju, uzrauga izpildijumu un to Kultiras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma. Dejo vienkarsus deju solus.
vérté, nemot véra pasa izstradatus kritérijus. lepazistas ar citu tautu tradicionalajai kultdrai raksturigo.

Drosme. Radosi izpauzas un kustas mazikas pavadiba, uzstajas citu prieksa. Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma. Parvietojas sev un citiem drosa veida,
Solidaritate. Dejo kopa ar citiem, panak vienotu dejas izpildijumu. apvienojot dazadus deju solus.

Valodu macibu joma. Secigi stasta par piedzivoto.

Rotalnodarbibas apguves norise

Aktualizacija

Skolotaja darbibas lespéjamas bérna darbibas Vértésana macisanas atbalstam
¢ |zmantot temata aktualizacijas dala veikto vértésanu e Bérnu grupa (4-6 bérni) apséZas uz paklaja kopa ar
(novérojumus), lai veidotu mazas bérnu grupas. skolotaju brivaja telpas dala, kura péc tam varés ari
e Pastastit bérniem, ka vini iemacisies dejot meksikanu dejot.

paru deju. Lai to iemacitos, vispirms vini klausisies
melodiju, kura ir labi zinama |oti tala zemé - Meksika.
Pateikt, ka péc melodijas noklausisanas bérniem bs
japastasta, ko vini sadzirdéja $aja melodija.

e Nospélét melodijas (apméram 1 min) t3, lai pants un ¢ Klausas melodiju, aizvértam acim apgulusies uz paklaja,
piedziedajums atkartojas divas reizes. lai visu uzmanibu varétu veltit melodijai.

e Aicinat bérnus apsésties un paros izteikt savas domas
par melodiju.

* Sasniedzamos rezultatus pielago bérna macibu un attistibas vajadzibam, samazinot vai palielinot gritibas pakapi.
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Rotalnodarbibas apguves norise

Aktualizacija

Skolotaja darbibas

lespéjamas bérna darbibas

Veértésana macisanas atbalstam

e Ja runatjjs ir tikai viens bérns, parjautat otram bérnam,
vai vins teiktajam piekrit.

e Noklausities, ko stasta visi pari.

e Pastastit to, ko bérni nav piemingjusi (pieméram,
sakuma muzika bija mazliet Iénaka, péc tam atraka, péc
tam atkal Ienaka, st melodija atkartojas vairakas reizes).

e Paros stasta viens otram, ko vini doma par melodiju.
e Katra para dalibnieki kopa izstasta savas domas par
melodiju paré&jiem.

Novéro, cik parliecinati bérni izsaka savas domas. Izvérté,
vai kadam bérnam nepiecieSams atbalsts savu domu
izteikSana (vardu krajums, drosme izteikties).

Apjégsana

e Aicinat bérnus klausities maziku vélreiz aizvértam acim
un padomat, ka vini kustétos, skanot sai mazikai.

e Nospélét melodiju apméram mindti, lai tas dalas
atkartotos divas reizes.

o Atskanojot 1sus melodijas fragmentus, aicinat bérnus

citam péc cita demonstrét, ka vini dejotu pie $is mazikas.

e Sniegt atgiezenisko saiti: noradit uz dejas soliem un
kustibam, kas atbilst melodijas ritmam un tempam;
uzsveért piemérus, kur bérni, melodijai atkartojoties, art
atkarto atbilstoSos dejas solus. Ja bérni nav ievérojusi
melodijas un solu atkartosanos, vérst uz to uzmanibu,
akcentéjot, ka batu vieglak atceréties solus, ja tos
atkartotu.

e Pastastit, ka Meksika $1ir paru deja, tatad to dejo
divata.

e Paskaidrot, ka bis jadejo paros, tadé| vajadzés
vienoties, ka kuru dejas dalu dejot.

e Atskanot katru melodijas dalu atseviski un parrunat,
ka pariem kopa jaizdoma, ka vislabak dejot katru dalu.

e Atskanot muziku ilgaku laiku, lai bérni var vienoties
par dejas soliem.

¢ Klausas melodiju aizvértam acim, apgtlusies uz paklaja,
lai visu uzmanibu varétu veltit melodijai.
e |ztélojas, ka vini kustétos sis mzikas pavadiba.

e Katrs bérns atseviski nodemonstré savus izvélétos
dejas solus un kustibas.

e Katra bérna ierosinatos dejas solus un kustibas
izmégina ari paréjie bérni.

Noveérot, vai tad, kad
o dejas melodija mainas, bérni maina dejas solus;
o dalas atkartojas, bérni atkarto tos pasus solus un
kustibas.
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Rotalnodarbibas apguves norise

Apjégsana

Skolotaja darbibas

lesp&jamas bérna darbibas

Veértésana macisanas atbalstam

e Atskanojot 1sus melodijas fragmentus, aicinat parus
vienu péc otra demonstrét savus izvélétos deju solus un
kustibas.

e Sniegt atgriezenisko saiti: gan par dejas soliem un
kustibam (ka tos demonstréja individuali), gan par
sadarbibas prasmém.

e Pastastit bérniem, ka pie Sis dejas atgriezisies vél.

o Atkartot $o pasu rotalnodarbibas dalu ar citam bérnu
grupam.

¢ Rotalnodarbiba iesakto turpina tad, kad visas grupas ir
izdejojusas savas melodijas. To var darit nakamaja vai
pat aiznakamaja diena.

e Atgadinat bérniem, ka labi zinamas dejas, pieméram,
“Kas darza”, més vienmér dejojam izmantojot $is
konkrétas dejas solus un kustibas. Tapat ari citas
zemés ir dejas, kuras pazist daudzi un katru reizi dejo,
izmantojot konkrétas dejas solus un kustibas.

e \erleiz pastastit, ka $1 ir meksikanu deja “La Raspa”.
Nodemonstrét bérniem “La Raspa” dejas solus un
kustibas (piedziedajuma tikai grieSanos elkonos).

¢ Sniegt atgriezenisko saiti: atzimét dejas solus un
kustibas, kas labi izdodas, un palidzét uzlabot to, kas vél
neizdodas.

e Ja grupa viegli iemacas deju, palielinat gritibas pakapi,
mainot solus un satvérienu katra nakamaja piedziedajuma.

e Partneri viens otram izsaka savas idejas, demonstré
dejas solus un kustibas.

e Katrs paris vienojas par to, ka dejos katru dejas dalu.

e Katrs paris atseviski nodemonstré savus izvélétos dejas
solus un kustibas.

e Katra para ierosinatos dejas solus un kustibas izmégina
ari paréjie pari.

e Bérnu grupa vélreiz noklausas dejas melodiju.

o Atkarto skolotaja demonstrétos dejas solus.

¢ Dejo vairakas reizes, lidz iemacas deju.

e Novérot sadarbibas prasmes (cik viegli vai griti pariem
irizlemt, ka dejot),
O vai abi partneri sak dejot uzreiz kopa;
o kurs partneris nosaka, ka dejot, vai ar abi vienojas
saruna, ka dejot;
O vai partneriem ir grati vienoties, jo katrs grib dejot
sava veida.

¢ Novérot, cik precizi bérni atkarto demonstrétos solus.

¢ Novérot, cik viegli katrs bérns iemacas deju, lai
izvértétu, kuriem bérniem nepieciesams palielinat
gritibas pakapi.
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Rotalnodarbibas apguves norise

Refleksija

Skolotaja darbibas

lepéjamas bérnu darbibas

Vértésana macisanas atblastam

e Rosinat bérnus atceréties visu, kas darits no ta briza,
kad vini pirmo reizi dzirdéja melodiju - domat par savu
macisanos (klausisanas, dejosana pa vienam, dejosana
paros, “La Raspa” solu macisanas).

¢ Vajadzibas gadijuma atgadinat to, ko bérni pasi
nepiemin.

e Katrs bérns vispirms pardoma pats pie sevis.
e Katrs bérns pasaka, ko vins atceras (drikst atkartot to,
ko teikusi citi bérni).

Bérnu piedalisanas vértésana

e Bérni izvérté, kas viniem padevas vieglak un kas gratak.

e Bérni pardoma, ko vini daritu citadi, ja saktu macities
citu deju vai $o pasu deju vélreiz.

Summativa vértésana

e |zvérté to, cik vienoti un precizi bérni izpilda deju.

e Izvérté, cik atbilstosa bérnu spéjam bija 1 deja (parak
vienkarsa/atbilstosa/parak sarezgita).

Resursi. Dators mizikas atskanosanai, interneta pieslégums.

Meksikanu dejas “La Raspa” ieraksts: La Raspa [tieSsaiste]. 2012, jan. [skatits 2019. g. 9. augusta]. Pieejams: http:/ejuz.lv/laraspamelodija (melodija)
La Raspa [tiessaiste]. 2014, jal. [skatits 2019. g. 9. augusta]. Pieejams: http:/ejuz.Iv/laraspadejusoli (dejas soli; materials informacijai skolotajam)
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14. pielikums. Sporta rotalnodarbibas plana piemérs

4, Pielikumi

Sasniedzamie rezultati*

Caurviju prasmes un tikumi

Macibu jomas

izpildijumu un to novérte.

Pasvadita macisanas. Izmégina dazadus mikstu priekSmetu mesanas veidus, uzrauga

un vélama virziena.

Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma
Pirmsskolas izglitibas 1. posma bérniem: met mikstus priekSmetus sev pienemama veida

Pirmsskolas izglitibas 2. posma bérniem: salidzina un izvérté dazadus mikstu priekSmetu
mesanas veidus/stilus taluma.

Rotalnodarbibas apguves norise

lesildisanas un aktualizacija

Skolotaja darbibas

lepéjamas bérna darbibas

Veértésana macisanas atbalstam

e Telpa uz gridas izvieto vingrosanas aplus.
e Bérni skrien ritmiskas mazikas pavadijuma. Mazikas
atskanosanas partrauksana ir zime, ka bérniem

e Skanot muzikai, bérni skrien pa visu laukumu,
neuzkapjot vingrosanas apliem.
e Kad mazikas skanéjums tiek partraukts, katrs bérns

Noveéro, cik veikli bérni atrod vingrosanas apli, kura
nostaties, mazikai apklustot.

jaapstajas. iekapj viena no vingrosanas apliem.
e Atsakot skanét mazikai, bérni turpina skriet pa visu
laukumu.
Apjégsana

e Aicina bérnus novietot vingrosanas aplus uz gridas pie
telpas sienas un apsésties katram sava vingrosanas apli.

e Paskaidro, ka bérnu uzdevums bis izméginat dazadus
veidus, ka aizmest péc iespéjas talak mazos zirnu/pupu
spilventinus.

e |zmégina dazadus spilventinu mesanas veidus (ar vienu

roku, ar abam, no apaksas, no augsas).

e Novéro, kuri bérni izmégina jaunus spilventinu mesanas
veidus un kuri met viena un taja pasa veida.

* Sasniedzamos rezultatus pielago bérna macibu un attistibas vajadzibam, samazinot vai palielinot gratibas pakapi.
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4, Pielikumi

Rotalnodarbibas apguves norise

Apjégsana

Skolotaja darbibas

lepéjamas bérna darbibas

Veértésana macisanas atbalstam

e Parruna un nodemonstré drosibas noteikumus un
to ievérosanas nepiecieSamibu - visiem péc signala
spilventinus mest reizé un péc signala visiem reizé skriet
pakal saviem spilventiniem. Uzmantties, lai netrapitu
kadam citam ar savu spilventinu.

o Ar vecakajiem bérniem parruna vinu mesanas
veidu rezultatus: “Kurs mesanas veids, tavuprat,
bija visveiksmigakais?”

e Piedava izméginat mest mikstas bumbas, Svammes u. c.

e Aicina bérnus salidzinat rezultatus, metot dazadus
priekSmetus.

e Visi spilventinus met vienlaicigi, péc skolotaja
komandas vienlaicigi dodas péc spilventiniem un
atgrieZas sava vingrosanas apli.

o Katrs bérns atbild par savu labako mesanas
méginajumu/veidu un nodemonstré to paréjiem.

e [zmégina citu demonstrétos veiksmigakos mesanas
veidus un izvérté, kur veidu izmantojot, var aizmest
vistalak.

e Met spilventinus tikai viena, sava labakaja veida,
censoties panakt péc iespéjas labaku rezultatu.

o [zmégina mest taluma citus priekSmetus, salidzina
rezultatus.

o Noveéro, kuri bérni izmégina tehniski pareizakus
mesanas veidus, lai nakamajas nodarbibas varétu tam
pieveérst paréjo bérnu uzmanibu.

e Novéro, kuri no jaunakajiem bérniem sak kontrolét
spilventina lidojuma virzienu.

e Noveéro, kuri bérni spéj izdomat, izméginat, izanalizét un
vingrinaties mesana vinam vislabakaja veida.

Atsildisanas un refleksija

e Aicina bérnus atnest priekSmetu, kurs katram lidoja
vistalak, un nostaties apli ap krasaino rotalu izpletni.

e Paskaidro, ka nakamajas nodarbibas turpinas meklét
veidus, ka labak un talak aizmest gan bumbas, gan citus
priekSmetus/materialus.

e Katrs bérns parada, kurs priekSmets vinam lidoja
vistalak un kadé| (péc vina domam); uzliek priekSmetu
uz izpletna.

e Visi kopa kustina izpletni, censoties uzmest
priekSmetus péc iespéjas augstak.

Bérnu piedalisanas vértésana

Bérni izvéerté, kada veida vini varéja priekSmetus aizmest
vistalak.

Summativa vértésana

Izvérté, vai bérni pasi sp€j identificét sev veiksmigako
mesanas veidu.

Resursi. Vingrosanas apli (tik, cik bérnu), miksti priekSmeti/materiali mesanai, kuri neripo (spilventini, Svammes, mikstie diski) un mikstas bumbas.
Metodiskie ieteikumi. Skolotajs ar vecakajiem bérniem grupa diskuté par dazadiem mesanas veidiem. Jaunakie bérni met priekSmetus t3, ka
vélas, - izdoma pasi vai noskatas no vecakajiem bérniem. Ja kads no jaunaka vecuma bérniem ir gatavs piedalities diskusija, skolotajs to atbalsta.
Nakamajas nodarbibas péc sis brivas dazadu mesanas veidu izpétes skolotajs planos macit un vingrinat tehniski pareizus mesanas veidus.
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4, Pielikumi

15. pielikums. Skolotaja sniegta atbalsta piemérs rakstitprasmes attistisanai

Stradajot ar Cetrgadigu bérnu grupu, skolotajs novéroja, ka bérni savas patstavigajas
darbibas neimité rakstisanu ari brizos, kad to varétu sagaidit $aja vecuma. Ari uz saviem
Ziméjumiem un citiem darbiem tikai dala bérnu rakstija savu vardu, vairakums bérnu attei-
cas to darit, apgalvojot, ka vini neprot rakstit. Tas mudinaja skolotaju domat par bérnu
pieredzi $aja joma. lespéjams, ikdiena bérni redz, ka pieaugusie slta 1szinas, raksta e-pastus
datora, aizvien retak lietojot papiru un rakstamrikus.

Skolotajs, darbojoties ar bérniem, apzinati model€ja rakstisanu ar roku uz papira: dis-
kusiju laika pierakstija bérnu domas uz lielas lapas, piefikséja bérnu komentarus uz vinu
darbiem un péc tam nolasija tos bérniem, veidojot “runajoso sienu”. Skolotajs kopa ar bér-
niem vienojas par tekstu un, viniem redzot, to ar roku uzrakstija uz lapam, kuras pievienoja
“runajosajai sienai”. Modeléjot rakstisanu, skolotajs uzsvéra sakuma skanas vardos, piemé-
ram, ltdzskanus, péc tam skanas pierakstija ar atbilstoSo burtu.

Skolotajs novéroja, ka driz lielaka dala bérnu saka imitét rakstiSanu patstavigo darbibu
laika: veidoja édienkartes restoranam, uzrakstus veikalam u. c. Starp bérniem, kuri imitéja
rakstisanu, bija bérni, kuri vilka “skribulus”, citi “rakstija” dazadas burtiem lidzigas zimes
(svitras, aplisus, krustinus, keksisus), ka arT bérni, kuri rakstija daZzadus nejausi izvélétus
burtus. Tikai dazi bérni vél joprojam apgalvoja, ka neprot rakstit, un pat neméginaja imitét
rakstisanu.

Skolotajs noveroja ari bérnu prasmi saklausit vardos atseviskas skanas, spéléjot dazadas
spéles, kuras jadarbojas ar skanam.

Apkopojot novérojumus, skolotajs secinaja: lai mérktiecigi macitu burtu atpazisanu un
rakstisanu, bérniem vispirms ir jaizprot rakstiSanas jéga. Bérni, kuri jau atskir vardos skanas,
var vingrinaties tas pierakstit ar atbilstoSiem burtiem.

1. nodalas 1. pieméra “Pasaku dramatizéjums” apliikotas situacijas laika bérni temata
nobeiguma ierosinaja izgatavot ieliigumus, lai uzaicinatu vecakus uz sagatavoto izradi. Sko-
lotajs saskatija labu iespéju atklat bérniem rakstisanas jégu.

Lai ieldgumos ierakstitu tekstu, skolotajs mérktiecigi izveidoja tris bérnu grupas péc
sagatavotibas limena rakstisana. Katras grupas spéjam pielagoja gan to, ko vini rakstis iel-
guma, gan to, ka vini to daris.

Pirmaja grupa bija bérni, kuri apgalvoja, ka vini neprot rakstit. Skolotajam bija svarigi
panakt, ka bérni uzdrikstas rakstit un sak veidot izpratni par rakstisanu ka zinas nodosanu,
nevis tikai ka par pareizu burtu attélosanu. Lai paskaidrotu bérniem, ka ir dazadi veidi,

ka rakstit, skolotajs vienojas ar viniem par to, ko vajadzétu uzrakstit uz lielas lapas. Bérni
ieteica, ka jaraksta “ielagums”. Vispirms skolotajs lapas vidi uzrakstija vardu “ielGgums”
sava rokraksta, pastastot, ka ta biezi raksta pieaugusi cilvéki. Péc tam skolotajs vélajas
paradit, ka var rakstit citadi, un uzvilka rindu ar “skribuliem”, savilka dazadas burtiem lidzi-
gas zimes (svitras, apliSus, krustinus, keksisus), uzrakstija daZus nejausi izvélétus burtus. Ka
pasu pédéjo pieméru skolot3ja uzrakstija “ieligums” ar drukatiem burtiem. Skolot3js aici-
naja bérnus uz lielas lapas paméginat, kurs rakstiSanas veids viniem varétu labak izdoties.
Gandriz visi bérni izvélgjas “skribulus” un burtiem lidzigas zimes. Viens no bérniem rakstija
dazadus burtus. Péc tam skolotajs aicinaja bérnus izvéléties veidu, ka vini vélas uzrakstit
vardu “ielligums” sagatavotaja papira formata.

Otraja grupa bija bérni, kuri patstavigajas darbibas imitéja rakstisanu, bet vél nerakstija
burtus vai kuri nesaistija burtus ar skanam vardos. Sis grupas bérniem bija svarigi sakt
veidot izpratni, ka vardi veidojas no skanam un skanas pieraksta ar burtiem. Vispirms sko-
lotajs ar bérniem parrunaja, ko vajadzétu rakstit ielGgumos. Katrs bérns patstavigi rakstija
tekstu, velkot dazadus “skribulus.” Péc tam vini savu uzrakstito tekstu lasija skolotajam vai
skolotaja paligam, kuri pierakstija bérnu teikto. Skolotajs aicinaja bérnus uzrakstit iellguma
adresatu, Iéni izrunajot “mammai/tétim/bralim/masai” (jaizvélas tikai viens no adresatiem),
mudinaja bérnus saklausit, ar kuru skanu Sis vards sakas. Kad bérnam izdevas saklausit
pirmo skanu varda (vai ari kadu citu skanu varda), skolotajs paradija, ka $o skanu pierakstit,
un aicinaja bérnu to rakstit ieliguma. Tie bérni, kuriem viegli padevas skanu saklausisana
un pierakstisana, turpinaja rakstit. Ja bérnam skanu saklausisana sagadaja gratibas, pietika
ar vienu uzrakstito burtu.

TreSaja grupa bija bérni, kuri jau atpazina burtus un saklausija skanas vardos. Bérni kopa
ar skolotaju vienojas par vienu teikumu, kuru ierakstit ieliguma. PEc tam skolotajs atkartoja
teikumu vardu pa vardam, aicinaja bérnus pasus Iéni izrunat katru vardu un saklausit ska-
nas. Bérni cits citam palidzéja atceréties burtus, lai pierakstitu skanas. Stradajot grupa, vini
palidzéja cits citam saklausit un pierakstit vairak skanu, neka to batu varéjis izdarit katrs
bérns atseviski.
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Metodiskais komentars

e Pirmaja grupa, iedrosinot bérnus rakstit, skolotajs demonstréja piemérus no daza-
dam rakstitprasmes attistibas stadijam, to skaita rakstitos un drukatos burtus. Stra-
dajot ar Sis grupas bérniem, skolotajs neuzsvéra skanas un tam atbilstoSos burtus.

o Otraja grupa, lai palidzétu bérniem saklausit varda pirmo skanu, skolotajs mudinaja
izvéléties vienu no gimenes locekliem (mammu, téti, brali vai masu), kura vardu vini
pierakstis, uzsverot vardus, kuri sakas ar lidzskaniem.

e Lai veidotu izpratni par to, ka vardi sastav no skanam un skanas pieraksta ar bur-
tiem, bérni ar burtiem pierakstija tikai tas skanas, kuras vini saklausija varda. Sko-
lotajs nenoradija uz tam skanam, kuras bérni vél nesaklausa.

4, Pielikumi

Skolotaja komentars

Temata “Reiz pasaka...” nobeiguma bérni véléjas uz sagatavoto izradi uzaicinat vecakus.
Visi kopigi domaja, ka nodot zinu vecakiem. Vispirms bérni piedavaja majas pateikt
vecakiem, ka janak uz pirmsskolu. Nakamaja diena izradijas, ka gandriz visi bija aizmir-
susi majas pateikt par izradi. Atceroties dzimsanas dienu ballites, kads no bérniem iero-
sinaja izgatavot ielgumus. Paréjie bérni piekrita un izgatavoja iellgumus (bez teksta)
katrs sava izvélétaja tehnika.

Tekstu iellgumos katra grupa rakstija tam paredzétaja laika, bet paréjie bérni, kas
nerakstija ielGgumus, iesaistijas patstavigajas rotalnodarbibas, pieméram, lasija (skati-
jas) gramatas, ziméja/veidoja aplikacijas u. c., izspéléja izrades dalas, rotalajas. Tekstu
ierakstisana ieligumos mums prasija vairakas dienas.

Saja rotalnodarbiba man bija svarigi panakt, lai bérni uzdrosinas rakstit. Zinaju:
bérni kops mazotnes gandriz vienmér ir gatavi atdarinat to, ko dara pieaugusie un citi
bérni. Parliecibu, ka vini kaut ko neprot, iespéjams, bérnos izveidojusi pieaugusie, aiz-
radot par nepareizu rakstisanu.

Grupa nebija neviena bérna ar ipasam vajadzibam, kuram nederétu kltdu un meklée-
jumu pieeja, tadél Saja rotalnodarbiba bérniem varéju laut pasiem konstruét zinasanas
par burtiem un skanam. Saja nodarbiba iegiito informaciju par to, cik precizi bérni atpa-
zZist skanas un vai zina, ar kuriem burtiem tas pierakstit, izmantosu, planojot nakamas
rakstiSanas nodarbibas.
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4, Pielikumi

16. pielikums. Rotalnodarbibas plana veidne

Temata nosaukums Vecuma grupa

Zina bérnam
Rotalnodarbiba sasniedzamais rezultats*

Caurviju prasmes un tikumi Macibu jomas

Aktualizacija

Skolotaja darbibas lepéjamas bérna darbibas Veértésana macisanas atbalstam
Apjégsana
Refleksija
Bérnu piedalisanas vértésana
summaﬁvé Vértégana ..........................
Resursi

* Sasniedzamos rezultatus pielago bérna macibu un attistibas vajadzibam, samazinot vai palielinot gratibas pakapi.
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4, Pielikumi

17. pielikums. Kritériju lapa skolotaja vadita macibu procesa izvértésanai

Macibu procesa dala Skolotajs Ja/né

Aktualizacija Pievérs uzmanibu, rada interesi.

Parruna sasniedzamos rezultatus.

Aktivizé un vérte iepriek$éjas zinasanas un prasmes.

Apjégsana Sniedz jaunu informaciju.

Virza macisanos un atbalsta.

Dod iespéju jauno saturu lietot.

Sniedz atgriezenisko saiti.

Refleksija VErté sniegumu.

Sekmé parnesi.
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4, Pielikumi

18. pielikums. Kritériju lapas piemérs novérojumu dokumentésanai par bérna macisanos temata “Ka lai izaudze?”

Metodiskais komentars

Temata izzinas laika veikto formativo vértéjumu skolotajs dokumenté tabula katram
bérnam, atziméjot novérojumu ar simboliem:

V - dara patstavigi; / - dara ar atbalstu; - - vél nedara.

Skolotajs var veidot vienu tabulu visai grupai, datumu vieta ierakstot bérnu vardus.

Bérns: 1. nedéla X nedéla Piezimes

Kritéeriji

Pievérs uzmanibu augiem.

Pamana izmainas augos.

Prognozé, kadas izmainas varétu sagaidit turpmak.

Rada, stasta citiem par augiem.

Nosauc auga dalas.

Rlpéjas par savu augu.

Atbilstosi lieto darbarikus.

Darbojas, péta séklas.

Salidzina un skiro (séklas, augus u. c.).
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4, Pielikumi

19. pielikums. Snieguma limenu apraksta piemérs bérna snieguma vértésanai temata “Ka lai izaudzé?” nosleguma

Metodiskais komentars

Vertéjumu dokumenté snieguma limenu apraksta veidné. Sadu veidni sagatavo katram

bérnam.

Sasniedzamais rezultats temata. Patstavigi un secigi stasta par izaudzéta auga augsanas ciklu un augsanai nepiecieSamajiem apstakliem, balstoties uz savu pieredzi.
Uzdevums bérnam. Paradi un pastasti, kadas izmainas notika ar séklu, kops tu to ieséji (iestadiji)!

Lieto vardus (vardu krajums)

un jédzienus atbilstosi situacijai.

Patstavigi un regulari lieto
temata apgdtos un izmantotos
vardus un jédzienus, bez
uzaicinajuma stastot par
izaudzéto augu un savam
darbibam.

Stastot min auga dalu
nosaukumus (sakne, stumbrs,
zieds, pumpurs, lapa), izmantotos
darbarikus, nepiecieSamos
resursus un augsanas apstak|us.

Ar pieaugusa atbalstu nosauc
auga dalas, izmantotos
darbarikus, nepiecieSamos
resursus un augsanas apstak|us.

Uz pieaugusa jautajumiem par
auga dalam, izmantotajiem
darbarikiem, nepiecie$amajiem
resursiem un augsanas
apstakliem atbild, tos uzminot,
vai atbild neprecizi.

Stasta par auga augsanas secibu.

Skaidro augu augsanas secibu,
balstoties savos novérojumos un
izdarttajos secinajumos.

Secigi stasta par novérotajam
izmainam auga augsanas laika.

Ar pieaugusa atbalstu stasta par
auga izmainam augsanas laika.

Uz pieaugusa jautajumiem par
auga augsanas secibu stasta
neprecizi vai atbildi uzmin.

Balstoties uz savu pieredzi,
secina par auga augsanai nepie-
cieSamajiem apstakliem.

Patstavigi izskaidro auga
augsanas likumsakaribas (kapéc
kaut kas notika vai nenotika).

Nosauc auga augs$anai
nepiecieSamos apstak|us
(gaisma, Gdens, siltums).

Ar pieaugusa atbalstu nosauc
auga augsanai nepiecieSamos
apstaklus (gaisma, Gdens,
siltums).

Uz pieaugusa jautajumiem par
auga augsanai nepiecieSamajiem
apstakliem stasta neprecizi vai
atbildi uzmin.

© Valsts izglitibas satura centrs | ESF projekts Nr.8.3.11/16/1/002 Kompetenéu pieeja macibu saturd

75



4, Pielikumi

20. pielikums. Veidne bérna macibu snieguma vértéjuma aprakstam

Metodiskais komentars
Sasniegumi macibas tiek aprakstiti, nemot véra datus/informaciju, kura ieguta, siste-
matiski vérojot un vértéjot bérna sniegumu.

Katra dala ieklautie ieteikumi ir rekomendéjosi. Tas nozimé, ka visus nosauktos
punktus aprakstit nav nepiecieSams, tacu tie izmantojami, lai veidotu visaptverosu
priekSstatu par bérna sniegumu.

VEértésanas process balstas uz pirmsskolas izglitibas 3. posma nosléguma plano-
tajiem sasniedzamajiem rezultatiem VISC pirmsskolas macibu programmas parauga.
Bérna snieguma [imena noteiksanai var izmantot VISC pirmsskolas macibu program-
mas paraugu.

Bérna vards, uzvards
1. Dzims$anas dati.
2. Laikposms, kura bérns apmeklgjis pirmsskolu un apguvis obligato pirmsskolas izgli-
tibas programmu.

Bérna pasraksturojums
Informacija, kas ieglta, intervéjot bérnu un vérojot bérna patstavigu darbosanos. Infor-
macijas ieguvei var izmantot $adus interviju jautajumus.
e Ko tu dari ar prieku, kas tev padodas?
e Ar ko tu Sodien vélétos nodarboties, ko tu gribétu darit? Kapéc tu izvélétos darit tiesi
to?
e K3 tu vislabpratak palidzétu grupas bérniem, ko tu darttu?
e Ko tu varétu darit katru dienu un nenogurt?
e Kas 3aja (nodarbiba/pastaiga ...) tev visvairak patika. Kapéc?
e Ko tev patik darit bérnudarza (grupa, ara u. c.)?
o Palikojies uz savu/grupas paveikto darbu! Padoma, ar ko tu vari lepoties!

Caurviju prasmju attistiba
Caurviju prasmju apraksts tiek veidots, izmantojot datus/informaciju, kas iegita
saskarsmé ar bérniem, skolotajiem.
Bérnam raksturigais tiek apkopots stastijuma forma, noradot uz katra individualajam
stiprajam pusém un attistibas vajadzibam.
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4, Pielikumi

Sasniegumi macibu jomas

Bérna snieguma limenu apraksts

Sacis apgit Turpina apgit

Bérns ir uzsacis sasniedzama rezultata Bérns planoto sasniedzamo rezultatu ir
apguvi, bet vinam ir nepiecieSams atbalsts apguvis daléji, un tas nav noturigs, dazkart
un regulari skolotaja apstiprinajumi VEl nepiecieSami atbalsta materiali vai
uzdevuma izpildei. skolotaja pamudinajums.

Apguvis Apguvis padzilinati

Bérns planoto sasniedzamo rezultatu Bérns planoto sasniedzamo rezultatu ir
ir apguvis pilniba, un tas ir noturigs, apguvis pilniba, un tas ir noturigs, spéj to
spéj to lietot patstavigi pazistamas un lietot patstavigi daudzveidigas situacijas
nepazistamas situacijas. un pamatot pielietoto stratégiju izvéli.

Valodu macibu joma

Raksturojiet, ka bérns

e skaidro, kapéc cilvéki sazinoties lieto valodu;

e jauta par neskaidro, atbild uz konkrétu jautajumu;

e piedalas saruna, nepartrauc runataju, lieto runas intonacijas, pauzot emocijas atbil-
stosi sazinas situacijai;

e klausas tekstu, nosauc taja darbojosas personas;

e atstasta notikumus, izdoma teksta turpinajumu;

e saprotami un secigi stasta par redzéto, dzirdéto, piedzivoto, ari par savam emocijam
un ricibu;

e atskir un nosauc skanas varda, pareizi izruna visas skanas;

e skanu apzimé ar atbilstosu burtu;

e |asa vardus un saprot izlasito;

o raksta rakstitos burtus neierobezota laukuma.

lekrasojiet bérna zinaSanam un prasmém atbilsto$o limeni!

Mazakumtautibu programma papildus raksturojiet latviesu valodas apguvi.
Raksturojiet, ka bérns

o atbild uz jautajumiem par redzéto un dzirdéto;

e jauta, lai iegltu informaciju;

e jesaistas saruna par tematiem, kuri saistiti ar ikdienu un macibu procesu;

e izsaka savas vajadzibas;

e izruna skanas;

e pazist iespiestos burtus;

e lasa un saprot Tsus ikdienas situacijas un macibu procesa biezak lietojamus vardus.

lekrasojiet bérna zinasanam un prasmém atbilsto$o limeni!

Sacis apgut Turpina apgat Apguvis Apguvis
padzilinati

Sacis apgut Turpina apgut Apguvis Apguvis
padzilinati
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Sociala un pilsoniska macibu joma

4, Pielikumi

Kultiiras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma

Raksturojiet, ka bérns

e apzinas sevi, piederibu gimenei, stasta par savu dzives vietu, tas tuvako apkartni,
kur jatas emocionali un fiziski drosi;

e nosauc savas un cita emocijas un izpauz tas atbilstosi situacijai;

o stasta par izglitibas iestadi, kuru apmeklg;

e novérté pasa izvélétu un patstavigi veiktu darbibu;

e sadarbojoties isteno kopigu uzdevumu un vienojas par kopigu mérki;

o skaidro un atskir labu ricibu no sliktas, sniedz emocionalu un praktisku atbalstu;

e nosauc arkartas palidzibas izsaukuma numuru 112 un skaidro, kuros gadijumos to
nepiecieSams izmantot;

e skaidro, ka cilveéki ir dazadi;

e skaidro, ka Latvija ir dala no pasaules;

e atpazist, nosauc un ar cienu izturas pret Latvijas valsts simboliem;

e saprot vienotu kartibas un drosibas noteikumu nozimi, ievéro tos;

e patstavigi sagatavojas darbam, izvéloties nepiecieSamos materialus;

e patstavigi gérbjas un seko lidzi sava apgérba kartibai, apzinas laikapstak|u ietekmi
uz apgérba izvéli;

e éd, ievérojot galda kultdru;

e prognozeé dazadas ricibas sekas ar personisko veselibu un drosibu saistitas ikdienas
situacijas.

lekrasojiet bérna zinaSanam un prasmém atbilsto$o limeni!

Raksturojiet, ka bérns

e ZIM¢E, glezno, veido, rada kolazu, mérktiecigi varié un kombiné krasas, linijas,
laukumus, tekstliras dazados formatos un ritmos;

e dzied individuali, atbilstosi dziesmas tonalitatei un ritmam ar pavadijumu un bez t3;

e dejo vienkarsus deju solus atbilstosi mazikas ritmam un tempam;

e izspélé pasu izdomatu vai literara darba sizetu;

e runa dzejolus; maina balss skalumu un runas tempu atbilstosi dzejola saturam;

e Véro, klausas un iztélojas; rada un Tsteno ideju daudzveidiga makslinieciska darbib3;

e makslinieciskaja darbiba mérktiecigi eksperimenté ar pasa izvélétiem materialiem un
tehniskajiem panémieniem;

e muzicé individuali un kopa ar citiem: dzied, spélé skanu rikus, izpilda (improvizé)
muzikali ritmiskas kustibas;

e stasta par savu pieredzi radosa darbiba, raksturo vizualas makslas, mazikas un
literara darba radito pardzivojumu;

e iepazist latviesu un citu tautu tradicionalajai kultdrai raksturigas dejas, dziesmas,
zimes, svétkus.

lekrasojiet bérna zinasanam un prasmém atbilsto$o lImeni!

Sacis apgut Turpina apgat Apguvis Apguvis

padzilinati

Apguvis
padzilinati

Sacis apgut Turpina apgit Apguvis
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Dabaszinatnu macibu joma

4, Pielikumi

Matematikas macibu joma

Raksturojiet, ka bérns

¢ eksperimentéjot salidzina no stikla, koka, plastmasas, papira, akmens izgatavotu
priekSmetu Tpasibas un to izmantoSanas iespéjas;

e noveérojot, salidzinot un eksperimentéjot izzina apkartné raksturigo ieZu un tdens
Tpasibas;

e noveéro lidzenu un nelidzenu zemes virsmu tuvakaja apkartné un stasta par
novéroto;

e stasta par atskirigas diennakts dalas un gadalaikos novérotajam parmainam daba un
laikapstakliem;

e novéro debess kermenus, stasta par novéroto;

e noveérojot, salidzinot un eksperimentéjot izzina tuvakaja apkartné raksturigo dzivo
organismu - augu, dzivnieku un sénu - pazimes;

e iesaistas tuvakas apkartnes sakopsanas darbos;

e saprot, ka jasaudzé daba un tas resursi;

e ievéro un skaidro drosas uzvedibas noteikumus saskarsmé ar dzivniekiem, augiem
un senem.

lekrasojiet bérna zinasanam un prasmém atbilstoso limeni!

Raksturojiet, ka bérns

e prakstiska darbiba nosauc priekSmetu skaitu desmit apjom3;

e skaitu apzimé ar tam atbilstoSiem cipariem, raksta ciparus;

e praktiska darbiba veido skaitla sastava dazadas variacijas desmit apjoma;

e grupé priekSsemtus péc vairakam pazimém;

e salidzina priekSmetus, priekSmetu kopas péc skaita un lieluma, lietojot jédzienus
“vairak”, “mazak”, “tikpat”, “lielaks”, “mazaks”;

e ar nosacitiem mériem nosaka garumu, platibu un ietilpibu, ar linealu méra garumu;

e péc nosacijuma un radosi veido sakartojumus, to skaita ritmiskas rindas no
priekSmetiem un geometriskajam figiram;

e izsaka pienémumu par skaitu attélos un priekSmetu kopas un skaitot to parbauda;

e izzina geometriskas figlras, to skaita telpiskus kermenus, raksturo to formu, saista
ar atpazistamiem objektiem, véro tos no cita skatpunkta;

e nosauc objektu atrasanas vietu telpa un plakné.

lekrasojiet bérna zinasanam un prasmém atbilsto$o limeni!

Turpina apgt Apguvis Apguvis
padzilinati

Sacis apgut

Sacis apgut Turpina apgut Apguvis Apguvis

padzilinati

© Valsts izglitibas satura centrs | ESF projekts Nr.8.3.11/16/1/002 Kompetenéu pieeja macibu saturd

79



Tehnologiju macibu joma

4, Pielikumi

Veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma

Raksturojiet, ka bérns

e stasta par savas ieceres nepiecieSamibu, risinajuma meklésanu un izvéli;

¢ plano savas ieceres Istenosanas solus, izvélas nepiecieSamos materialus;

e Isteno savu ieceri, ievérojot drosibas noteikumus attieciba uz darba piederumu un
instrumentu lietojumu;

® NoVEerte ieceres istenosanas procesu un rezultatu;

e apglist daZzadus darba panémienus un drosibas noteikumus savas ieceres istenosanai
no papira un tekstilmaterialiem;

e savieno detalas un ieglst sev vélamo konstrukcijas formu no piedavatajiem vai pasa
izvélétajiem materialiem;

e veido, iegist sev vélamo formu no piedavatajiem vai pasa izvélétajiem plastiskajiem
materialiem;

e tur un pareiza satvériena lieto rakstampiederumus un darbarikus;

e piedalas vienkarsu un veseligu édienu pagatavosana, iepazistot veseliga uztura
nozimi.

lekrasojiet bérna zinasanam un prasmém atbilstoso limeni!

Raksturojiet, ka bérns

e parvietojas sev un citiem drosa veida dazadas skérs|u joslas un kustibu rotalas;
apvieno solosanu, skriesanu, raposanu, rapsanos, notur lidzsvaru, izvélas
parvietoSanas veidu atbilstosi situacijai;

e parvar skérslus sev un citiem drosa veida, izvélas darbibas veidu atbilstosi situacijai;

e parvieto priekSmetus sev un citiem drosa veida, izvélas darbibas veidu atbilstosi
situacijai;

e ar prieku iesaistas fiziskajas aktivitatés un veido veseliga dzivesveida ieradumus;

e saskata iespéjamos traumu giisanas veidus un ievéro drosibas noteikumus,
parvietojoties, parvarot skérs|u joslu, parvietojot priekSmetus;

e apzinas savu dzimumu un kermena neaizskaramibu;

e ikdiena regulari ievéro personigo higiénu;

e stasta, kadi individualie aizsardzibas lidzekli jalieto dazadas kustibu aktivitatés.

lekrasojiet bérna zinaSanam un prasmém atbilsto$o limeni!

Sacis apgut Apguvis

padzilinati

Turpina apgat Apguvis

Sacis apgut Turpina apgut Apguvis Apguvis

padzilinati

leteikumi turpmakai izaugsmei

Uzrakstiet 2 vai 3 konkrétus ieteikumus, kas sekmés bérna turpmako izaugsmi. Saistiet Sos ieteikumus ar iepriek$s minéto.

Adreséjiet ieteikumus vecakiem.

Datums, skolot3ji, kas aizpildija.

Pirmsskolas izglitibas iestades vaditajs, paraksts.
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21. pielikums. Kritériju lapas piemérs bérna izaugsmes vértéSanai matematika

Metodiskais komentars

Macibu procesa skolotaji un/vai atbalsta specialisti véro un vérté bérna zinasanu,
prasmju un izpratnes attistibu, nemot véra izveidoto, vecumposmam atbilstoso kri-
tériju sarakstu. Konkréta datuma iekraso vai ar simboliem atzimé novéroto apguves
[imeni kritérijiem atbilstosas ailés, pieméram, sarkans - nav noveérots, jastimulé izaug-
sme; dzeltens - novérots neregulari, jaturpina macities; zal$ - novérots regulari; zils -
novérots atbilstosi nakamajam vecumposmam. Nemot véra iegito informaciju, skolo-
taji plano turpmako darbu ar bérnu grupu vai bérnu individuali. Skolotaji vienojas, kad
Istenos atkartotu vértésanu.

Bérna izaugsmes vértéjums (2 gadi)

4, Pielikumi

MATEMATIKA

Matematikas valoda

Saprot vardus “viens” un “daudz”
(atnes, iedod vienu/daudz
priek3metu/priekSmetu).

Vards, uzvards vecums grupa

Verte

(skolotdji, atbalsta specialisti u. c., kas iesaistiti macibu procesa)

Vecaki informéti

* Kritériji atvasinati no pirmsskolas macibu programma planotajiem bérnam sasniedzamajiem
rezultatiem pirmsskolas izglitibas pirmaja posma.

Nosauc prieksmetu skaitu (lidz 2).

Figlru Tpasibu, novietojuma un
raksturojoso lielumu izpéte.

Atskir priekSmetu apalas un
strainas formas.

Ar prieksemtiem demonstré

» o«

izpratni par jédzieniem “uz”, “zem”.

Sakaribas starp lielumiem.

Parada, izvélas mazu/lielu,
Tsu/garu priekSmetu.

Atlasa vienas krasas priekSmetus.

Veido rindas no priekSmetiem.
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22. pielikums. Temata “Ka lai izaudzé?” plana piemeérs*

4, Pielikumi

Sasniedzamie rezultati

apstakli: gaisma, tdens, bariba, siltums.)

Zina bérnam. Augi noteiktos apstaklos aug un izmainas. (Piezimes skolotdjam: savvalas un/vai kultivétie; auga dalas: sakne, stumbrs, zieds, pumpurs, lapa, augli; augsanas cikls;

Temata sasniedzamais rezultats*. Patstavigi un secigi stasta par izaudzéta auga augsanas ciklu un augsanai nepiecieSamajiem apstakliem, balstoties uz savu pieredzi.

Caurviju prasmes un tikumi

Macibu jomas

Pasvadita macisanas. Izsaka atzinas/spriedumus par savu macisanos un savu personigo
ieguldijumu (es laistiju, un augs izauga vai neizauga u. tml.).
Atbildiba. Pats apriipé savu augu.

Dabaszinatnu macibu joma. Nosauc un parada augu dalas (sakne, stumbrs/kats, zieds,
pumpurs, lapa).

Valodu macibu joma. Atbild uz jautajumu vienkarsa paplasinata teikuma. Stasta par
redzéto, dzirdéto, piedzivoto, saskanojot vardus dzimté, skaitli un locijuma.

Matematikas macibu joma. Grupé priekSmetus un skaidro, péc kadam pazimém
sagrup€ja.

Sociala un pilsoniska macibu joma. Sakarto savu darba vietu péc darba (slauka ar slotinu,
notira ar mitru lupatinu).

Kultaras izpratnes un pasizpausmes maksla macibu joma. Izmanto dazadas krasas (krasu
palete) sava radosaja darbiba.

Temata apguves norise

Aktualizacija

Skolotaja darbibas

lepéjamas bérna darbibas

Veértésana macisanas atbalstam

Informé vecakus

Nos(ta vecakiem e-pastu/izliek informativaja stenda
temata nosaukumu, zinu bérnam, temata plana isu
kopsavilkumu atbilstosi sasniedzamajam rezultatam.

Skolotajs novéro, kuras bérna priekszinasanas par
audzésanu un augu dalam paradas vina darbiba, pieraksta
novérojumus, tos izmanto, planojot mérktiecigas
rotalnodarbibas atseviskiem bérniem un bérnu grupam.

* Sasniedzamos rezultatus pielago bérna macibu un attistibas vajadzibam, samazinot vai palielinot griitibas pakapi.
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4, Pielikumi

Temata apguves norise

Aktualizacija

Skolotaja darbibas

lepéjamas bérna darbibas

Veértésana macisanas atbalstam

Noskano bérnus temata apguvei

e |zmanto atri diedzéjamas séklas digstu audzésanai
telpa, izmanto ara vidi (péta dobes), izmanto izaudzétos
digstus ésanai.

e Demonstré un skali komenté savu darbibu augu
kopsana un audzesana, pakapeniski iesaista bérnus
rapés par augiem (aplej, mazga lapas, parvieto).

Patstaviga rotaldarbiba

e Dabaszinatnu centra izvieto séklas kopa ar darzkopibas
darbarikiem, dazada veida un izméra puku podiem,
augsni, smiltim, granti, ka arT uzkopsanas darba rikus.

e Matematikas centra izvieto sajauktas séklas (lielas,
mazas, krasainas), pincetes, dazada izméra traucinus,
tuksSas olu kastes, ledus traucinus u. c.

e Valodas centra izvieto attélus, gramatas (enciklopédijas),
piedava video, audio materialus par augiem un

audzésanu, didaktiskas spéles; notikumu secibas kartites.

e Makslas centra novieto dzivus ziedus un augus, daba

noveéroto augu attélus, molbertu, krasas, kritinus, Zzimulus.

“Runajosa siena”
Sak veidot “runajoso sienu”, piestiprinot temata
nosaukumu, lielo jautajumu un zinu bérnam.

e Novéro augus, pievérs uzmanibu izmainam (pirmie asni,
katins, lapinas; augs stiepjas garuma; kokiem pumpuri).

e Uzdod jautajumus par augiem, stasta par savu pieredzi,
dalas ar savam zinasanam.

o Palidz pieaugusajiem rlpéties par augiem.

¢ Gan neizmantojot darbarikus, gan izmantojot darbarikus,
piepilda puku podus ar augsni, smiltim, granti.

e Parber augsni, smiltis, granti no viena poda cita.

e S&j séklas puku podos.

e Saslauka uz gridas un uz galda izbiruso augsni.

e Péta séklas, salidzina, skiro.

e Ber séklas dazada izméra traucinos, parber no viena
cita.

e Péta attéelus, gramatas, skatas video, klausas gramatu
audio ierakstus.

e Komenté redzeto, dzirdeéto un salidzina ar savu pieredzi.

e Glezno, ZImé noveéroto vai iztéles gleznas.

o Noveéro, kuri bérni pievers/ nepievéers uzmanibu augiem,
kuri pamana izmainas, sp€j prognozét, kas notiks
turpmak, lai piedavatu vinu priek$zinasanam atbilstosas
macibu situacijas.

e Novéro, kuri bérni prot sakopt darba vietu ar birstiti un
lupatinu, kuriem nepiecieSama palidziba.

e Noveéro, kuri bérni izvélas augsni podinu piepildisanai un
sésani, kuri izmanto jebkuru materialu.

o Novéro, péc kuram pazimém bérni skiro séklas un kuri
bérni sp€j paskaidrot savu izveli.

e Novéro, kurus augus bérni atpazist un nosauc.

e Pievérs uzmanibu tam, ka bérni stastot saskano vardus
dzimte, skaitli, loctjuma.

o |eklausas, vai bérni stastot lieto atseviskus vardus,
vienkarsus nepaplasinatus vai paplasinatus teikumus.

o Novéro, vai ziméjuma izmanto vienu vai vairakas krasas.

Apjégsana

Informé vecakus

e Satiekot vecakus dienas beigas, palidz bérnam pastastit
par diena paveikto ar uzvedinosu jautajumu palidzibu.

e Izce| katra bérna panakumus un nepiecieSamibas
gadijuma parruna, ka sniegt bérnam atbalstu.

Rada, stasta vecakiem par to, ko darijusi un iemacijusies.
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4, Pielikumi

Temata apguves norise

Apjégsana

Skolotaja darbibas

lepéjamas bérna darbibas

Veértésana macisanas atbalstam

Patstaviga rotaldarbiba

e Matematikas centra rosina bérnus skirot séklas péc
vairakam pazimém (lielums un krasa, forma un krasa,
smarza un lielums).

¢ Valodas centra lasa stastus par augiem un audzésanu,
parruna izlastto.

e Makslas centra ik pa laikam maina augus un mudina
bérnus tos attélot.

e Darbojoties kopa ar bérniem, komenté savas darbibas:
stasta un demonstré, ka ar manam var izpétit augu
dalas pirms zZimé3anas/gleznosanas (ar pirkstu viegli
velk gar auga katu, lapam u. c.); apraksta auga izskatu,
lietojot Tpasibas vardus, kas saskanoti ar lietvardu
dzimté, skaitl, loctjuma.

e Rosina bérnus salidzinat savu zimé&jumu ar realo augu,
pievérsot uzmanibu detalam (vai ir kats, lapas, zieds) un
krasam (vai atbilst daba novérotajam).

Skolotaja vaditas rotalnodarbibas

e Dabaszinatnu centra pajauta bérniem, kur augi labak
augtu: augsné, smiltis vai granti.

e Ja bérni pasi neierosina, piedava parbaudit, ies€jot
séklas podinos ar dazadu pildijumu.

e Piedava veikt eksperimentus, jautajot bérniem par
dazadam vietam, kur varétu novietot podinus ar
iesétajam seéklam, lai parbauditu, kur tie labak aug.

e Jauta, kas péc bérnu domam notiks, ja augu vispar
neaplies, ja aplies vairakas reizes diena u. tml., rosina to
parbaudit prakseé.

e Péta séklas un raksturo to izskatu.
e |zvélas, péc kadam pazimém séklas Skirot. Saskiro tas.

e Darbojas ar didaktiskajam spélém.

e Prognoze stastu turpinajumu.

e Parruna izlasito, jauta par neskaidro.

e Glezno, zZimé redzamos augus, attélo augu dalas.

e |zverté savu Ziméjumu un vajadzibas gadijuma to uzlabo.

e Ziméjumos attélo dzirdéto, piedzivoto, stasta par
saviem zZimé&jumiem.

e Pamato savas domas par to, kur augi labak augtu.

e |zsaka ierosinajumus sagatavoto podinu novietosanai
(pieméram, uz palodzes, uz galda, skapr, ledusskapt
u. tml.).

e |zgatavo zimes, lai zinatu, kur$ podins jaaplej vairakas
reizes un kurs jaatstaj bez tdens.

e Katru dienu parbauda, kas notiek ar eksperimenta
iesétajam seklam, parruna novéroto, secina.

e Pievérs uzmanibu tam, ka bérni stastot saskano vardus
dzimté, skaitlt un locijuma.

e |eklausas, ka bérns pamato savu izvéli.

e Noveéro, ka bérni izvieto kartites, kuras secigi attélotas
veiktas darbibas.

e Noveéro, vai bérns censas uzlabot savu zim&jumu.

o Novéro, vai bérns izmanto dazadas krasas.

e Noveéro, kuri bérni izsaka ierosinajumus, kuri spé&j
pamatot savas domas un spriedumus.

e Noveéro, kuri bérni patstavigi intereséjas par
eksperimentu rezultatiem, novéro parmainas un kurus
jamudina to darit.

© Valsts izglitibas satura centrs | ESF projekts Nr.8.3.11/16/1/002 Kompetenéu pieeja macibu saturd

84



4, Pielikumi

Temata apguves norise

Apjégsana

Skolotaja darbibas

lepéjamas bérna darbibas

Veértésana macisanas atbalstam

o Tikai tad, kad ir veikti vérojumi un parrunati
eksperimentu rezultati, mudina bérnus izvéléties seéklas
séSanai un pasam izvéléties savu augu:

o demonstré, ka ar dazadiem rikiem panemt augsni,
piepildit trauku un nolidzinat augsni;

o demonstré un stasta, ka lielakas seéklas augsné séj
dzilak, bet mazakas seklak;

0 aplej ieséto augu, komentéjot par Gdens daudzuma
lietoSanu;

O piestiprina savam puku podam zimi, kura uzziméts
iesétais augs un uzrakstits vards;

0 sakopj savu darba vietu.

e Rosina bérnus prognozét, cik dienas paies, lidz seklas
izdigs. Atbalsta bérnus, seko lidzi un atgadina, lai bérni
registré dienu skaitu.

e Runajas ar bérniem individuali vai mazas grupas,
uzdod jautajumus, mudinot bérnus domat par to, kas ir
izmainijies un kadas izmainas varétu sagaidit turpmak.

e Palidz bérnam atrast atbildes uz vinu jautajumiem.

e Sarunas lieto vienkarsus paplasinatus teikumus,
saskanojot vardus dzimte, skaitli, loctjuma; papildina
bérna domu, palidzot secinat.

e Fotografé vai citadi registré bérnu darbibas un augos$os
stadus, lai fikséto izmantotu ka atgadnes bérniem.

e Individuali izvélas séklas, piepilda podinu ar augsni ta,
lai augsne nebitu sablivéta, ies€j séklu un aplej.

e Vai nu uz podina (ja iespéjams) vai uz papira uzzimé/
uzraksta, ko ieséjis vai iestadijis, ka art savu vardu.
e Sakopj darba vietu ar slotinu un lupatinu.

e Piedava idejas, ka registrét dienu skaitu lidz séklu
izdigsanai.

e Salidzina dazadu séklu digsanas laiku (vairak/mazak
dienas).

e Prognoze, ka augs izmainisies.

e Rlpéjas par savu augu, registré novérojumus par
to, ka tas izmainas (zZimé&jumi, skolotaja pierakstiti
komentari, pasa bérna pieraksti; var bt gan ka svikas,
gan atseviski burti, gan vardi).

o Noveéro, cik rapigi un atbildigi bérni darbojas, lai iesétu
augus.

e Noveéro, kuri bérni prot sakopt darba vietu ar birstiti
un lupatinu, kuriem nepiecieS$ama palidziba.

e Noveéro, kuri bérni patstavigi atceras registrét
novérojumus/kurus bérnus jarosina to darit; kada
veida novérojumus registré un vai var paskaidrot, kas
ir izmainijies.

o Novéro, vai saskano vardus dzimté, skaitli, locijuma,
salidzinot darbibas, objektus.

e Noveéro, vai bérns patstavigi un atbildigi ripéjas par
savu augu, vai art uz to ir jamudina.
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4, Pielikumi

Temata apguves norise

Apjégsana

Skolotaja darbibas

lepéjamas bérna darbibas

Veértésana macisanas atbalstam

“Runajosa siena”

e Temata laika pievieno fotografijas, bérnu darbus
un pieraksta gan bérnu komentarus, gan skolotaja
skaidrojumus.

e Mudina bérnus izmantot “runajoso sienu”, lai atsauktu
atmina macisanas procesu.

e Piedalas izvélé, ar ko papildinat “runajoso sienu”.
o Komenté fotografijas, savus darbus, stasta par
paveikto, pieraksta komentarus.

Refleksija

e Aicina bérnus paradit un pastastit, kas noticis ar séklu,
kops ta tika ieséta.

e Ar jautajumiem palidz bérnam atceréties piedzivoto un
paveikto.

Vecaku informésana

¢ Nosita visiem vecakiem kopigu e-pastu/izveido
aprakstu, ko pielikt pie zinojumu déla u. tml., aprakstot
temata laika paveikto un apguto.

e Individuali informé bérnu vecakus par bérna
panakumiem.

Stasta par paveikto, izmantojot savus registrétos
novérojumus un/vai skolotaja atgadnes.

Bérna piedaliSanas vértésana

Secina, izsaka atzinas par savu macisanos (“Ka es to

iemacijos, kad sapratu, kas man palidzéja?” utt.)

Summativa vértésana

Dokumenté bérna sniegumu atbilstosi izvirzitajiem

sasniedzamajiem rezultatiem. Nosaka nakamas macibu

vajadzibas.

Temata izvértésana

o |zvérté veiksmigakas rotalnodarbibas, kuras palidzéja
bérniem sasniegt sasniedzamos rezultatus.

e Atzimé idejas un ierosinajumus temata uzlabosanai.

Resursi. Telpaugi puku podos, grieztie ziedi. Dazadas séklas (zirni, pupas, puku un dar-
zenu séklas) un izaugus$o augu désti; attéli ar augiem, kuru séklas ir izliktas izpétei; séklu
aplis. Pincetes, dazada lieluma traucini, tuksas olu kastes, sietini, piltuves. Puku podi, aug-
sne, smiltis, grants, slotina un lapstina tirisanai, lejkannas. Papirs, guasas krasas, tdenskra-
sas, zimuli, kritini, flomasteri.

Metodiskie ieteikumi. Bérni tematu izzina, patstavigi darbojoties, novérojot augus un
ar skolotaja palidzibu secinot, saskatot sakaribas. Organizé pastaigas, ekskursijas (apmeklé
citas pirmsskolas grupas, botanisko darzu, siltumnicu, lauku sétu, darzniecibu), pastaigas

laika pievérs uzmanibu augiem, pieméram, zilei, kura sakusi digt. Vértésanu skolotajs veic

sarunajoties un noveérojot. Lieliski, ja bérnu izaudzétos stadus var iestadit darza un nove-
rot, ka tie aug visu vasaru, bet rudeni novakt darzenu razu un savakt puku séklas. Ménesa
sasniedzamie rezultati matematika, valoda, maksla, vértibas un caurvijas ir realizéjami
ikdiena ari cita konteksta, ne tikai saistiba ar augiem.

Papildu aktivitates. Mazika ar dziesmu palidzibu bérni paplasina vardu krajumu, pie-
méram, dziesmas par augiem un to audzésanu (“Stadiju ievinu”, "Parad’, mazais baloditi, ka
S&j magonites”).

Sporta nodarbibas izpilda stiepSanas vingrojumus, aicinot bérnus ar kustibam attélot, ka
aug augi (piem., iztéloties, ka vini ir séklinas zemég, kas sak augt un stiepties).
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D o M AT Valsts izglitibas satura centra istenotd
— ° projekta “Kompetenéu pieeja macibu satura”
— mérkis ir izstradat, aprobét un péctecigi
D A R I T ieviest Latvija tadu visparéjas izglitibas
i saturu un pieeju macisanai, lai skoléni gatu
dzivei 21. gadsimtd nepiecieSamas zinasanas,
Z I N AT. prasmes un attieksmes.
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